KONTROLNi ZAVODY CVS 2024 kategorii U23

Termin: 13. — 14. 4. 2024

Misto: Racice
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Potieby reprezentacnich tym:
- KZ jsou soucasti vybéru zavodnikll do reprezentacnich druzstev. Vysledky KZ jsou jednim
z hlavnich podklad(l pro zafazeni zavodnika do reprezentacniho druzstva
- Pracovat s adepty reprezentace v systému zadvodd, ktery je pouZivan na mezinarodnich

zavodech. Zavodnici ziskavaji zkusenosti

Pro Gcast na KZ je nutnou podminkou absolvovat MCR na DD (Hofin, 29. 3. 2024). UT23 mdze udélit
DK zavodnikaim, ktefi na MCR DD 29. 3. 2024 z objektivnich ddvod(i nemohli startovat a zarovef

dlouhodobé dosahuji vysledkl na vysoké vykonnostni Urovni, v dané vékové kategorii.

Nominace a zavodni systém KZ CVS:

1) Discipliny 1x dky, 1x dci, 1x jfi a 1x jky
Posadky budou na KZ startovat ve dvou skupinach po 24 lodich, celkem az 48 posadek. Do
skupiny A bude nominovano nejlepsich 20 posadek z dané discipliny z MCR DD (Hofin, 29. 3.
2024). Pficemz do hodnoceni disciplin 1x jfi, respektive 1x jky z MCR DD mohou byt
zapoditani i zavodnici/zavodnice z disciplin 1x dky, respektive 1x dci (pokud s timto bude
souhlasit osobni trenér zavodnika/zavodnice). Dale budou udéleny 4 DK UT23*,
Do skupiny B bude zafazeno 24 posadek dle vysledkt MCR DD (Hofin, 29. 3. 2024), které
nebudou nominovany do skupiny A.
V pribéhu KZ neni mozny presun posadky ze skupiny A do skupiny B a opacné.
Soutézi se dle postupovych kli¢i WorldRowing.

2) Discipliny 2- jfia 2- m U23
Posadky budou na KZ startovat ve dvou skupinach, pocet lodi v jedné skupiné bude urcen dle
vysledkd MCR DD. Do skupiny A budou nominovény posadky, z danych discipliny, které
na MCR DD (Ho¥in, 29. 3. 2024) dosédhnou ¢asu do 5% od &asu vitéze u 2-j¥i a do 3% od vitéze

u 2-m U23. Pficem? do hodnoceni 2-jfi z MCR DD mohou byt zapoditany i posadky 2-dci
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(pokud s timto bude souhlasit osobni trenér posadky). UT U23 ma pravo udélit DK posadkam,
které se z objektivnich ddivod(i nemohly zt¢astnit MCR DD a zaroveri jejich ¢lenové
dlouhodobé dosahuji na vysokou vykonnostni troven. Dale maze UT 23 udélit DK posadkam
slozenym ze zavodnik startujicich na MCR DD v discipliné 1x jfi (u 2-jfi) .

Do skupiny B budou zafazeny posadky dle vysledk& MCR DD (Hoftin, 29. 3. 2024), které
nebudou nominovany do skupiny A.

V pribéhu KZ neni mozny presun posadky ze skupiny A do skupiny B a opacné.

Soutézni systém uzplsobi UT23 tak, aby posadky na KZ absolvovaly 3 — 4 zavody.

Disciplina 2- dci

Posadky budou na KZ startovat v jedné skupiné. Nominovany budou vSechny posadky
startujici na MCR DD. UT U23 mé pravo udélit DK posadkam, které se z objektivnich ddvodi
nemohly zGéastnit MCR DD. Dale mGze UT 23 udélit DK posadkdm slozenym ze zdvodnikl
startujicich na MCR DD v discipliné 1x dci.

Soutézi se dle postupovych kli¢i WorldRowing.

Discipliny 1x mU23 a 1xmLV U23 budou slouceny do jednoho zavodu.

Posadky budou na KZ startovat ve dvou skupinach. Do skupiny A bude nominovano
nejlepsich 20 posadek z danych disciplin, dle ¢asti dosazenych na MCR DD (Hofin, 29. 3.
2024). Dale budou udéleny 4 DK UT23*,

Do skupiny B bude zafazeno maximalné 24 posadek dle vysledk& MCR DD z danych disciplin
(Hoftin, 29. 3. 2024), které nebudou nominovany do skupiny A.

V pribéhu KZ neni mozny presun posadky ze skupiny A do skupiny B a opacné.

Soutézi se dle postupovych kli¢i WorldRowing.

Discipliny 1x ZU23 a 1xZLV U23 budou slouceny do jednoho zavodu.

Posadky budou na KZ startovat ve dvou skupinach, pocet lodi v jedné skupiné bude urcen dle
vysledkd MCR DD. Do skupiny A budou nominovény posadky, z danych discipliny, které

na MCR DD (Hof¥in, 29. 3. 2024) dosédhnou ¢asu do do 3% od nejrychlejsi posadky 1x7 U23
respektive 1xZLV U23. UT U23 ma pravo udélit DK posadkam, které se z objektivnich divod
nemohly zGéastnit MCR DD a zaroveri jejich ¢lenky dlouhodobé dosahuji na vysokou
vykonnostni Uroven.

Do skupiny B budou zafazeny posadky dle vysledk& MCR DD (Hofin, 29. 3. 2024), které
nebudou nominovany do skupiny A.

V pribéhu KZ neni mozny presun posadky ze skupiny A do skupiny B a opacné.

Soutézni systém uzplsobi UT23 tak, aby posadky na KZ absolvovaly 3 — 4 zavody.

Disciplina 2-7 U23 m{ze byt sloucena s jinou disciplinou U23.

Nominovany budou viechny posadky startujici na MCR DD.



Soutézni systém uzplsobi UT23 tak, aby posadky na KZ absolvovaly 3 — 4 zavody

*Takovou DK mizZe UT23 udélit zavodnikim, respektive posddkdm, kteri se z objektivnich divodi
nemohli zuc¢astnit MCR DD (29. 3. 2024) a zdroveri dlouhodobé dosahuji vysoké vykonnostni tirovné.
Pokud UT23 nevyuZije DK pro tyto zdvodniky, pak bude startovni pole doplnéno do daného poctu lodi
dle vysledkii MCR DD.

Kontrolnich zavodu juniord a juniorek se mohou zucastnit i zavodnici a zavodnice z kategorii dorostu.
V pripadé jejich startu v juniorskych kategoriich na KZ vsak pfichazeji o moZnost nominovat se na

zavody Olympic hopes regatta z KZ dorostu.

V pripadé malého poctu lodi v nékteré discipliné, mize UT23 rozhodnout o zméné zavodniho

systému v dané discipliné.

Vycvikové tabory reprezentace/mezinarodni regaty

Na reprezentacni akce druZstev U23 a juniord (dale jen RA) mohou byt pozvani pouze
zavodnici, ktefi absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tabory (na néz budou pozvani) v
obdobi fijen 2023 — duben 2024, nebo zavodnici, ktefi obdrzi divokou kartu od UT23 (dale jen DK).
V pripadé, Ze se nékterych zavodu, testli nebo VT zavodnik nemUZe z objektivnich divod( (nemoc
apod.) zucastnit, pak o této skutecnosti musi zavodnik nebo zastupce jeho oddilu pisemné
informovat UT23 a tuto skutecnost doloZit. Pokud se zavodnik, bez udani objektivnich divodd,
nezucastni povinnych testl, zavod( a vycvikovych taborl, pak nemUze byt pozvan na RA.
Nominace na prvni RA dané kategorie bude uc¢inéna na zakladé vysledk( KZ (duben 2024), vysledka

testl na 2000m na veslarském trenazéru, pripadné na zakladé udéleni DK UT23.

Na prvni RA dané kategorie budou pozvani zavodnici/nice, ktefi
1) splni nasledujici podminky:

- absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tabory (na néz budou
pozvani) v obdobi fijen 2023 — duben 2024, pripadné doloZi objektivni divod
jejich pripadné neucasti na nékteré z povinnych akci a UT23 doklad akceptuje,

- splni stanovené limity v testu 2000 metr{ na trenazéru Concept 2
v zdvodech/testech 2000 m na veslafském trenazéru predem schvalenych UTM

- nominuji se na zakladé vysledkd KZ



Tabulky — limity v testu 2000 metrt na trenaZéru Concept 2

juniofi juniorky
6:38,0 7:38,0

2004 - 2005|2002 - 2003
muzi 06:30,0 06:20,0
muzi LV 06:36,0 06:28,0
Zeny 07:30,0 07:20,0
Zeny LV 07:36,0 07:28,0




