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Dne 7.dubna 2001 uspofadal
veslaisky oddil Chemicka Usti
n/L. za casti zahrani¢nich
veslafll z Némecka letosni prv-
ni Mezinarodni mistrovstvi CR
2001.

Zavodilo se na prehradé v Usti -

n/L. a jednotlivé posadky, kte- - -

ré se vydavaly v minutovych
intervalech na trat 8 km mezi
Prackovicemi a Vanovem se
musely vyrovnat se zaludnost-
mi ficniho proudu a zatacek
na trati. Nékteré vyvolené po-
sadky vSak mély vydatnou po-
moc v navigaci prostfednictvim
svych trenérd i rodicl, ktefi na
frekventované pfijezdové silnici
do Usti n/L.  &inily ostatnim
fidicum nemalé problémy.

Za nedlcasti nasich dvou nej-
lepsich skifaft V.Chalupy a M.
Vabrouska, ke kterym se pfipo-
jil i M.Cigler byla zalezitost ka-
tegorie skif muzi T.Karase,D.
Kopfivy a V.Malecka, ktefi v
poli 40 skifafl, tomto pofadi
obsadili prva tfi mista v mini-
malnich Casovych odstupech
3vt. Vysledek je to kvalitni
zvlasté pro V.Malecka, ktery by
mél v letoSnim roce startovat v
kategorii lehkych vah.

2-m byla jasnou zalezitosti dvo-
jice P.Imre a A.Michalek, ktefi
zatim v letosnim roce dosahuji
velmi dobrych vykondu,
prevySujici  vyrazné vykony
ostatnich posadek.Posadkou,
ktera také podava v letoSnim
roce velmi dobré wkony je v
kategorii Zen skifaftka M.
Knapkova. S vyraznym rozdi-
lem zvitézila pfed L.
Zavadilovou a P.Kit€nowu a k
ostudé nékterych skifail by se
v jejich zavodé umistila na 25
misté a porazila by i Ctvrtého z
lonského MSJ M.Pavelku.

Vitézové kategorie 2-m,Petr Imre a Adam Michalek

V discipliné 2z startovaly
pouze dvé posadky i kdyZZ.
Cermakova s R.Lehkou zvité-
zily o vice jak jednu minutu
nelze jejich vykon v porovnani
s ostatnimi vitéznymi posad-
kami povazovat za kvalitni.

Juniorska kategorie discipliny
2- byla zaleZitosti posadek
CVK Praha, kdyz zvitézili J.
Friedberger s LVéchtikem
pred dalSimi dvémi posadka-
mi z tohoto oddilu. Zavod ski-
fafu této kategorie byl zalezi-
tosti tii skifafd, ktefi v pofadi
J.Litera,M.8vréek a JHanak s
minimalnimi ¢asovymi rozdily
obsadili s pfehledem a v dob-
rém vykonu prva tfi mista. V
juniorské kategorii skifarek
byl zase podobnym zpuUso-
bem zavod jednoznacnou
zalezitosti M.Migotové E.
Langové a P.Struhové, které v
tomto pofadi obsadily prva tfi
mista s vyraznym rozdilem
pred ostatnimi skifafkami.
Podobné jako v kategorii Zzen
tak i v kategorii juniorek ne-
patii disciplina 2- k discipli-
nam vykonnostné ani pocet-
né nejsilnéjsim spiSe naopak.

Vitézstvi ze Ctyf posadek vybojo-
vali takika o dvé minuty Z.
Sehnoutkova s LDuskovou.

Dorostenecké kategorie chlapcl
byly v discipliné 2- zalezitosti
dvou klubli CVK, kdyZ zvitézila
posadka brnénska P.Janadek,A.
Jurka pied prazskou bii Straku.
Ve skifu zvitézil presvédcivé dé-
¢insky €.Kmoch. Mezi vyrazna
vitézstvi patfiiobé discipliny dév-
Cat této kategorie. Ve 2-
olomoucké zavodnice M.
Svobodova ,M.Hrabé&ikova kdyz
presvédcivé zvitézily a v kategori-
ich Zen i juniorek by obsadily dru-
hé misto. V discipliné 1x byla
vyraznou vitézkou I.Neffeova,
kdyz zvitézila o vice jak 1min a v
kategorii juniorek by obsadila
peékné Sesté misto.

Potésitelné zjisténi z téchto zavo-
du bylo , Ze ve vSech vypsanych
kategoriich zUstali veslafi z Pirny
a Drazdan v poli za nasimi vesla-
fi.Podrobné vysledky a srovnava-
ci analyzu jednotlivych posadek
si mlZete precist na jiném misté
tohoto vydani.

vam
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ZAKON
ze dne 28. tinora 2001

0 podpore sportu
Parlament se usnesl| na tomto zakoné Ceské republiky:
§1
Predmét Gpravy
Tento zdkon vymezuje postaveni sportu ve spolecnosti jako vefejné prospésné Cinnosti a stanovi Gkoly ministerstev, jinych spravnich
Gfadu a pUsobnost Gzemnich samospravnych celkl pfi podpofe sportu.
§2
Zakladni pojmy
(1) Pro Gcely tohoto zékona pojem sport predstavuje véechny formy télesné ¢innosti, které prostiednictvim organizované i neorgani-
zované Ucasti si kladou za cil harmonicky rozwj té€lesné i psychické kondice, upewiovani zdravi a dosahovani sportovnich vykon( v
soutéZich vSech drovni.
(2) Sportem pro vSechny se rozumi organizovany a neorganizovany sport a pohybova rekreace uréena Sirokym vrstvam obyvatelstva.
(3) Sportovni zafzeni je objekt, pozemek, vodni plocha, budova nebo jejich soubor slouzici vyhradné nebo pievazné pro provozovani
sportu.
8§83
Ministerstvo kolstvi, mladeZe a télowchovy
(1) Ministerstvo $kolstvi, miadeze a télovychovy
a) vypracovava navrh koncepce statni politiky ve sportu (dale jen "koncepce") a predklada jej viadé ke schvalent,
b) koordinuje uskutecnovani viadou schvalené koncepce,
c) zabezpecCuje finanéni podporu sportu ze statniho rozpo&u,
d) vytvaii podminky pro statni sportovni reprezentaci, pro piipravu sportovnich talentd, pro rozvoj sportu pro vSechny a pro sport
zdravotné postizenych obéani,
e) vydava antidopingovy program a organizuje a kontroluje jeho uskute¢iovani,
) rozhoduje o akreditacit) vzdélavacich zafizeni pusobicich v oblasti sportu,
g) zfizuje rezortni sportovni centrum a zabezpecuge jeho ¢innost,
h) koordinuje ¢innost rezortnich sportovnich center Ministerstva obrany a Ministerstva vnitra.
(2) Rezortni sportovni centrum podle odstavce 1 pism. g) je organizacni slozkou statu; zabezpecuje vytvaieni potiebnych predpokla-
dU pro pfipravu sportovnich talentd a pro statni sportovni reprezentaci.
4

Ukoly ostatnich organ(i stétni spravy
(1) Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra ve své plisobnosti vytvareji podminky pro rozvoj sportu, pro pfipravu ke statni sportovni
reprezentaci a pfipravu sportovnich talent( a zfizuji sva rezortni sportovni centra a zabezpecuiji jejich cinnost; pro tkoly a postaveni
téchto sportovnich center plati obdobné § 3 odst. 2.
(2) Ministerstvo zdravotnictvi ve své pusobnosti organizuje zdravotni péci o statni sportovni reprezentanty a sportovnitalenty a vytva-
fi organizacni predpoklady umoznujici specificky pfistup sportovnich reprezentantu ke klinické péci, zfizuje laboratof dopingové kont-
roly a zabezpecuje jeji ¢innost v rozsahu stanoveném Mezindrodnim olympijskym vyborem; laboratof dopingové kontroly je organi-
zacnislozkou stétu.
§5

Ukoly kraju
Kraje ve své samostatné plsobnosti vytvareji podminky pro sport, zejména
a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny a piipravu sportovnich talent(, véetné zdravotné postiZzenych obéand,
b) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrZzovani a provozovani svych sportovnich zafizeni,
) zabezpecuji finanéni podporu sportu ze svého rozpodtu.
§6
Ukoly obci
Obce ve své samostatné pUsobnosti vytvaieji podminky pro sport, zejména
a) zabezpeduji rozvoj sportu pro véechny a piipravu sportovnich talent, véetné zdravotné postizenych obéanu,
b) zajistuji vystavbu, rekonstrukee, udrzovani a provozovani svych sportovnich zafizeni a poskytuiji je pro sportovni éinnost obcan(,
¢) kontroluji Géelné vyuZivani svych sportovnich zafizeni,
d) zabezpecuji finanéni podporu sportu ze svého rozpodtu.
87
Nahrada pfi vyviastnéni
Ma-li byt za podminek stanovenych stavebnim zakonemz) vyviastnéno sportovni zafizeni (budova, pozemek, jejich soubor nebo jiné
objekty zfizené nebo vyhrazené k provozovani sportu), Ize vlastniku sportovniho zafizeni poskytnout nédhradu ve formé véc-ného piné-
ni ve srovnatelném rozsahu a kvalité.

Uginnost
Tento zakon nabyva Gcéinnosti dnem vyhlaseni.
Klaus v.r.
Havel v.r.
Zeman v.r.

1) § 22 odst. 1 pism. e) zakona ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikéni (Zivnostensky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.

2) Zakon €. 50/197 6 Sb., o Gzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Memorial M.Sedy

Prvni  dubnovy
den  zakondil
trojici  jarnich
veslafskych me-
E— 0140, ZAVOd O
17.roénik Memoridlu Miroslava Se-
dy, tragicky zesnulého veslafe SK
Smichov.
Zavod se uskutecnil na trati 6km v
Praze na Vltavé se startem a cilem
pred lodénici pofadajiciho oddilu. Ve
2-m zvitézila s rozdilem tfidy, takika
o 1min. posadka Imre,Michalek
pred posadkou Blecha,Makovicka.
Prijlemnym pfekvapenim je vykon
zavodniku lehké vahy bii Kubrychtd,
ktefi se umistili na 4.misté v poli ,,
tézkovaznych* posadek reprezen-
tantl a to 5vt. za tfeti posadkou
Masek,Pustéjovsky.

V kategorii juniorl a dorostencli bylo vit€z-
stvi ve 2- zaleZitosti mladikti z CVK Praha,
Friedbergera s Véchtikem resp. bii Strak(,
ktefi pod vedenim trenéra P. Ondracka
vstoupili Gspésné do letosni sezony a urcité
jesté ,nefekli‘ posledni slovo.Dorostenecké
skify divek i chlapct byly rodinnou zalezi-
tosti sourozencl Neffeovych a to proto, Ze
Irena vyhréala s velkym prehledem kategorii
dorostenek , takika o 2 min. pfed Kavalko-
vou z SK Smichov ( v dorostencich by byla I.
N. na ¢tvrtém misté z 11 startujicich lodi) a
kdyz Karel v dorostencich zvitézil o necelou
1 vt. pfed Weisnerem ze Spolany Neratovice.
Ve 2- dorostenek ,juniorek a Zen(cekem 6
posadek!) rozsifily Uspéch VK Blesk po .
Neffeové i dorostenky Baslova,Votavova.

World Indoor Rowing Championships 2001

Dne 25.0nora 2001 se konalo v
americkém Bostonu Mistrovstvi své-
ta v jizdé na trenazéru Concept Il

Z Ceské republiky se zavodU zléast-
nili juniofi z veslafského oddilu
CVK Pardubice Jakub Hanak, Dukly
Praha Ondfej Synek a Bohemians
Miroslav Holeek. V této vékové ka-
tegorii byli nasi zavodnici absolutné
nejuspésnéjsi, kdyZz obsadil, Ondrej
Synek prvé, Jakub Hanék druhé a
Miroslav Holecek Ctvrté misto.
Prihlasend byla i juniorka Viasta
RemiSova, kterd& onemocnéla bez-
prostfedné pred zavodem.

Zastoupeni jsme mélii v kategorii

Zen do 61kg, kde nas Gspésné reprezento-
vala Pavlina Kfténova, kdyZz obsadila tieti
misto a ziskala cenny ,skalp“ Gspésné za-
vodnice z USA Lisy Schlenker, kterd patfina
vodé k nejlepSim zavodnicim této kategorie
na svéte.

FISA World Cup 2001 — Princeton /USA/

World Cup Rowing
Comes to America

Dne 27-28.4.2001 se uskute¢-

Prekvapenim byl vzajemny souboj
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Irena Neffeova

V  juniorkach zvitézily DusSkova,
Sehnoutkové a v Zenach Lehka s Cerméko-
vou.Memorial M.Sedy vyhraval vidy nejlep-
$i oddil, kdo jej vyhral letos je otazkou. Po-
drobné vysledky jsou uvefejnény na jiném
misté tohoto vydani nebo na www.
ceskeveslovani.cz vam

V kategorii muzu celkové zvitézil trenazé-
rovy specialista M.Sejkowski (GER) v ase
5:42,20 a v zenach H.Dekkers (HOL) za
6:35,40. V muzich do 75 kg L.Pettinari
(ITA) za 6:06,0 a v Zenach do 61 kg C.
Humblet za 7:05,10.
Obdivuhodné jsou vykony nékterych star-
Sich GcCastnikl napfiklad, 72letého S.
Rounda, ktery dosahl ¢as 7:06,50 nebo
nejstars§iho zavodnka 90 letého J.
Hadgsona, ktery zavod dokon¢il v ¢ase
9:29,60! V Zenach dokondila zavod v ka-
tegorii do 61 kg 66 letd L.Rindleub v ¢a-
se 8:30,10.

vam

Zavod 4-m byl zavodem dvou lodi /

p—
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[er———
Princeton World Cup
April 27-28

nilo v americkém Princetonu 1.
kolo letosniho Svétového poha-
ru ve veslovani. Pfes nepfili§
pocetné pole startujicich se
zavodu zlcastnilo fada svéto-
vych veslafu a byly zaznamena-
ny nékteré zajimavé vysledky.
Poradatelé vzhledem k nizké
Gcasti vyjimecné powlili start
vice posadek z jednoho statu.
Ve skifu Zen vyhrala ruska L.
Alexandrova. Ve skifu muzu bylo
zaznamenano piekvapeni, kdyz
zvitézil norsky skifaf Olaf Tufle,
kdyz porazil favorizovaného X.
Mullera, stfibrného z OH 2000.

egyptskych skifafl, kdyZ zndméjsi Ali
se musel spokojit s vitézstvim v ma-
I1ém finadle, kdyZz Ahmed obsadil 5.
misto ve velkém finale a porazil do-
maciho skifafe USA Abdulaha.

Ve dvojkach bez zvitézila polovina jiz
legendarni 4-GBR ve slozeni M.
Pinset (trojndsobny olympijsky vitéz),
J.Cracnell o 2vt. pfed posadkou
CAN. Prekvapeni se zrodilo i v disci-
pliné 2xm, kdyZ poprvé v historii SP
ve veslovani zaznamenala vitézstvi
belgickd posddka a to posadka
dvojskifu ve sloZzeni B.Hendrickx a S.
Mulacers.

USA-CAN/, kdyZ vitézstvi pro sebe
rozhodla mlada posadka USA. Disci-
plina 2-mlv byla zalezitosti Svycarské
posadky, kdyz M.Gier vyménil svého
bratra za nového partnera v posadce
N.Laettena.

Skifaf USA J.Koven byl v ¢lenem po-
sadky 4xm USA, ktera bez problému
zvitézila v této discipliné. Na scénu
se opét vraci po diléich nelspésich
vynikajici posaddka 4-mlv Danska,
ktera to potvrdila brilantnim vyko-
nem na téchto zavodech.

Podrobné vysledky naleznete na
www.worldrowing.com/results/
pastresults.sps. vam
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Memorial J.Ondraka a M.Suchopara

Jiz 32.ro¢nik
Memoriélu
Jaroslava
Ondréka ve
skifu mu-
zG+juniorG a
15 rocnik
Memoriélu
Milana Suchopéra ve ctyikach
bez muzu+uniorl, tragicky
zesnulych veslafi VK Slavia
Praha se uskutecnil posledni
breznovy den v Praze na Vitavé
na trati 6k m.
Poradi ve spoleéném zavodé
skifu muzt byl na trati prekva-
pivé nejrychlejsi David Kopfiva

syn trenéra VK Blesk R.Kopfivy o
14 vt. pfed dalsim prekvapenim,
kterym byl Michal Dohnal, ktery
letos zacal preferovat parové
veslovani. Treti se umistil mistr
svéta lehkych vah M.Vabrousek
a CGtvrty Gcastnik olympijské kva-
lifikace T.Karas, kdyzZ jeho part-
ner z posadky M.Cigler pro ne-
moc nestartoval.

V juniorech je prekvapenim vi-
tézstvi V.Borovicky (celkové os-
mé misto), kdyZ za sebou nechal
mistry svéta v jizdé na trenaZeru
v kategorii juniord 0.Synka ¢i M.
Dolecka a poradil si s J.
Hanakem Uspésnym juniorem.

Blecha

Milan Suchopér

V Memorialu 4-
M.Suchopara
zvitézila posad-
ka Dukly /Imre,

Makovicka,
Michalek) pred
druhou posad-
kou Dukly
(Mrkvicka,Rusnak,Pustéjovsky,
Masek) o znacnych 46,5vt Tato
posadka vyhrala v lofiském ro-
ce kontrolni zévody a i nomi-
nacni kvalifikaci na OH. Tim
Vétsi je prekvapeni, Ze se jako
tfeti umistila o pouhych 10 vt
za touto posddkou posadka

Cesky veslaisky zpravodaj

juniort CVK Praha.

V Zenach zvitézila nadéjna Mi-
roslava Knapkova pfed ostfile-
nymi reprezentantkami P.
Kiténowu a L.Zavadilovou.
Nejlepsi juniorkou byla Katefi-
na Nachéazelova, tésné pred E.
Langovou. Uspéchem je i vysle-
dek veterana L.Burdy, ktery se
umistil v poloviné zavodniho
pole. Zavodu se zGcastnil i re-
kordman v po¢tu u(casti V.
Lacina, ktery jel 31x, kdyz je-
denkrét byl nemocen.
Podrobné vysledky na jiném
misté nebo na www.
ceskeveslovani.cz. vam

Oxford vrs. Cambridge a Hackett Thames World Sculling Challenge

Jiz po 147
se vydaliv
sobotu
24.brezna
veslafi
startujici
za univer-
sity Oxfor-
duaCam-
bridge na 6,8 km dlouhou trat
na nerovné fece Temzi, ktera
se vzhledem k dostatku de&e
stala i fekou ,Zlutou“. Mezi
mosty v Putney a Chiswick v
Londyné se za dramatickych
situaci opakovaného startu,
kdy rozhod¢i Rupert Obhoker
po 500m prerusil jako prvni v
historii zavod, kdyZ se obé
osmy sjely k sobé ve snaze jet
vV co nejpfiznivéjsi proudnici
feky a nechal osmy na trati
srovnat a znovu je odstartoval
se pomysiného Zezla opét po
roce ujala universita Cam-
bridge. Zvitézila za 19:59 mi-
nuty, pfed zraky cca 250.000
londynant na biehu Temze a
prostfednictvim Eurosportu a
BCC i miliony divak( u televiz-
nich pfijimaca pfi pfimém pre-
nosu o vice nez o dvé délky
lodi.

Po dvanacti letech sponzorova-
ni tohoto zavodu spolecnosti
Beefeater, tak mohli zastupci
soucasného sponzora zavodu,
kapitalové spolecnosti Aberde-
en, ktera s pofadateli podepsa-
la smlouvu do 150 roéniku
zavodu, predat cenu kapitano-
Vi vitézné posadky Cam-
bridge ,zlettmu“ z 8+M na OH
v Sydney Kieranu Westovi.

OAT
%" *1

Posadka Cambridge vyuzila
vyhodnéjsi drahy po startu a
také fyzickych prednosti svych
Clend, nebot veslafi na této
posadce byli v praméru o 4 cm
vySS§i a zhruba o 2 kg tézsi nez
souper a statistiky zavodu uka-
zuji, Ze tii z péti zavod( vyhraje
vzdy tézsi posadka. Netézsim
veslafem zavodu byl 100,5 kg
tézky z posadky Oxf.a nejvys-
Sim byl 207 c¢m vysoky veslaf z
posadky Camb.

Zajimavosti z pfipravy obou
posadek je, Ze se obé pfipravu-
ji na zavod 6 mésict (od zfi) ,
trénuji 6 hodin denné a 6 dniv
tydnu, coZ znamenad, jak uva-
déji oficidlni materidly, Ze na
jedno tempo v zawdé trénuji v
pfipravé dvé hodiny. Trenéfi
maji ve vybéru okob 25-35
veslafu ze kterych vyberou 16
pro zavodni osmu a dalSich
osm pro osmu rezervy, které
také jedou svUj zavod jako Gol-
die(Cam.) vers.sis (Oxf.). V
letosnim roce vyhrdla zélbha
Cam. (Goldie) o 3 délky pred
Isis v ase 19:36 minuty.

Pfiprava  vrcholi kontrolnim
zavodem ,Trial Eights“ v pro-
sinci, kdy obé university vy-
zkousi na trati zawodu své
vlastni osmy . Trenéfi tak zjisti
jejich vykonnostni Groven.

0d zacatku ledna do poloviny
bfezna Ceka veslafe tvrdy tré-
nink v jejich universitnich cent-
rech. Kazdy rok oba tymy stravi
dva tydny o vanocich na sou-
stfedéni v teplch krajich nej-
Gast&ji ve Spanélsku. P&t tyd-
nl pred vlastnimi zavody na-
vStivi obé posadky novinafi,
kterym jsou oznameny jednotli-
vé sestavy a biograficka data
jednotlivych veslaii. Na této
tiskové konferenci vyzve presi-
dent university, kterd v lon-
ském roce prohrala soupefe k
zavodu a predstaveni své po-
sadky. Tyden pred zavodem
sdéli obé posadky novinafim
svoji primérnou wsku a hmot-
nost, coz je tradicni ritual pro-
toZe UGdaje jsou predmétem
dlouhodobych statistk a pro-
gnoz.

Posledni tyden travi obé po-
sadky jiz na trati mezi mosty v
Putney a Chiswick, aby si zwk-
ly na pfilivové situace na fece
TemZi a odhalili ,temné“ prou-
dy této feky, které by jim dopo-
mobhli k zGroéeni pllro¢ni tvrdé
prace a odfikani si student-
skych radovanek.

Pfedehru slavnému zavodu Oxf.
vers.Cam. zajistili v patek 23.
brezna skifafi, ktefi se vydali po
stejné trase na fece TemZi pfi
53.roéniku HTWSC. Tohoto
zavodu se mohou zdcastnit
pouze vybrani skifafi a skifaiky
pozvani pofadatelem. Jiz druhy
rok pozvali pofadatelé oba nase
nejlepsi skifafe
V.Chalupu a M.Vabrouska.
Na V.Chalupu, ktery letos obha-
joval loniské vitézstvi Cekali na
startovni cafe kromé M.
VabrousSka jesté G.Calabrese
(ITA),Iztok Cop(SLO),R.Chisholm
(GBR). Vitézem, pro kterého
byla vypsand odména 1000
Liber se stal olympijsky vitéz OH
2000 z dvojskifu slovinec Iztok
Cop o 22 vtefin pred V.
Chalupou a 1 min. pfed M.
Vabrouskem, ktery si do Londy-
na odskoCi z cesty z australské
pfipravy. Zajimavosti je, Ze ten-
to zavod vznikl v jiz v roce 1880
pod nédzvem The Sculling Match
a pokracoval s wpadky do roku
1952 pod nazvem Sculling
Championships of the World a
od roku 1993 se jezdi pravidel-
né pod souCasnym nazvem a
sponzorem, spolecnosti
Hackett.

vam
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Informace ze svéta veslovani

Sir Steve Red-
grave nékolka-
nasobny svétow
a  olympijsky
vitéz byl spolu s
Michaelem
Schumacherem,
Tiger Woodsem,
lanem Thorpem a Van Den
Hoogenbandem nominovan
na cenu ekvivalentni znamé-
mu filmovému Oscaru a to na
Sports Awards 2001. Roz-
hodnuti o drziteli padne 22.
kvétna 2001 v Monte Carlu.

PlaZova volejbalistka Austra-
lie Liane Feuwick, kterd se
zGcCastnila OH v Atlanté, vy-
hrala australské mistrovstvi v
jizdé na veslafském trenaZe-

I — Olypijsky vitéz a
mistr svéta 33 lety
Derek Portter si
splnil svij dlouho-
lety sen, zGCastnit
se zavodl Ironmen. V austral-
ském New South Wales se zU-
Castnil zavodd Ironmen 2001,
kdyZ pfi svych 196cm a 90kg
absolvoval 3,8km plavani v ¢a-
se 56 min, 180km jizdy na kole
v ¢ase 5hod. 26min a maraton-
sky béh v Case 4hod. Celkem
za 10 hod.26min.

Skifaf Marcel Hacker whral
kontroIni  zédvody némeckého
reprezentacniho druZstva v Ca-
se 6:53vt pred A.Willmsem o
celych 9vt.

Steve Redgrave byl po udéleni

titulu Sir pasovan  kralovnou
Alzbétou Il také na rytife.

Tii britsti veslaf$ti medailisté z
OH 2000 v cele se Stevem
Redgreavem absolvovali Londyn-
sky maraton 2001. S.Redgreave
dobéhl do cile v ¢ase 4:55:35 a
jeho zena Ann, ktera mu délala
doprovod a je lékarkou britského
nérodniho druzstva veslaft do-
béhla jednu vtefinu za nim.

Steve po zavodé prohlasil, Ze
planoval ¢as mezi 4:00 a 4:15 a
Ze je rad, Ze pokofil ¢as 5hod.
Déle uvedl|, Ze se svoji nynéjsi
vahou okolo 100kg bude muset
néco délat a na pfisti rok se o
néco Iépe pripravit.

Mezindrodni veslarska rega-
ta na mofském pobfezi se
uskutecni 14.fijna 2001 ve
francouzkém Brestu od
10:30 do 12:00. Zavody se
uskuteéni na specialnich
mofskych lodich v discipli-
nach 1x,2x a 4x + nebo 4+
na vzdalenost 12km pro
muZe a 6km pro Zeny.
Francouzska veslafska fede-
race v souvislosti s propaga-
ci tohoto druhu veslafskych
zavodl nabii stravu a uby-
tovani pro 10 osob ze za-
hraniéniho statu zdarma od
patku 12.10. do nedéle
14.10.2001. Zaroven zahra-
niénim Géastnikim zdarma
pujéi  specidlni  veslarské
lodé.

Zajemci se mohou prihlasit

ruv Case 6:44,4.

Informace z VH CVS

Dne 29.4.2001 se uskutec-

nila v Praze na Strahové

jarni Valna hromada Ceské-

ho veslafského svazu. Uvo-

dem vyzval predseda CVS p.

J.Kejval pfitomné k ucténi
pamatky zesnulch veslafskych funkcionard,
ktefi nas opustil od posledni VH CVS—p.V.
Chalupa st.,J.véntus,J.Hrdina,L.Mejzlik.
VH pfijala ve svém usneseni tyto materialy:
Koncepce fzeni CVS na obdobi 2001-04
véetné systému pfipravy statni reprezentace
ve veslovani na toto obdobi ve kterém je no-
vé zakotvena odména veslarskému oddilu,
ve kterém poprvé zacal veslovat Gspésny
reprezentant.
Dale VH pfijala novy jednaci fad VH CVS a
zvolila zastupce CVS do jednotlivych kraj-
skych télovychovnych organt a to:
kraj Praha A.Poisl,kraj StfedoCesky M.
Havlicek kraj Ustecky J.Bohuslav, kraj Budé-
jovicky  V.Vochoska,kraj Pardubicky M.
Kubrycht,kraj Brnénsky V.Litera,kraj Zlinsky J.
KubiCek,kraj Olomoucky P.Truhlafkraj Ost-
ravsky J.Zbofil.
VH na Zadost zastupce aktivnich veslafu P.
Blechy povéfila P-CVS vytvoiit podminky ke
vzniku nové Komise sportoveil CVS.
VH CVS se zUastnilo 25 delegati veslai-
skych oddilt z 33 pozvanych. Nezdcastnili se
zéstupci oddili VK Slavia D&éin,Sepap Stéti,
Slovan Lysa,Spartak Boletice,VK Pferov,VSK
VSB Ostrava,VK Hodonin.

vam

Informace z jednani

P-CVS v bfeznu schvalilo

- Vyplaceni kalorného z prostfedku
na statni reprezentaci sportoveim,
P.Kfténova,L.Zavadilova, M.
Knapkova,D.Jirka,M.Pavelka,D.
Nachézelova.

- Proplaceni néakladd spojenych s
cestou na CRASHb 2001 v Bostonu
zavodnikim, J.Hanék,0.Synek,P.
Kiténova.

- Odpisové pravidla CVS pro nakou-
peny DDHM (do 40tis) z prostiedk(i
na SCM v tom smyslu, Ze material
bude 2 roky evidovan, ale Gcet bu-
de ihned odepisovan.

- Ucast zastupce ASC Dukla Praha
na jednani P-CVS.

- Odprodej traktoru, valniku a moto.
Babeta do SC Racice

- Bezlplatné prevedeni vybaveni
veslafskych drah v Praze,Brné a
Treboni na pfislusné TJ.

na sekretariatu CVS.

P-CVs

P-CVS v dubnu schvalilo

- Doporuceni J.Klemege do komise
rozhod¢ich FISA

- Nové sloZeni dozor¢i rady SC Raci-
ce a.s.—JKejval,D.Machacek,J.
Svoboda.

- Odprodej stavebni buiky v Raci-
cich do SC Racice a.s.

- Delegata pro VH SC Racice a.s.—
M.Vasek

- Ugast zavodniki V.Chalupy a M.
Vabrouska na SP v Seville.

- Zapujceni lodé 8+ pro oddil VK
Slavia Praha na Primatorky 2001 a
lod" 8+ pro juniorky Australie pro
zavod BRM.

-Vedouci trenéry SCM:

VK Blesk,R.Kopfiva,Bohemians,P.
SkvorVK Slavia Praha,T.Kacovsky,
SK Smicho,V.Skvara,CVK Praha,P.
Ondra ¢ek,L.Beroun,).Sehno utka,
Vajgar J.Hradec,M.Navréatil Slavoj
Litoméfice M.Bruncvik ,Chemicka
Usti,P.Janék,Slavia Dé&Ein,V.
Pazderka,KVM MéInik,Z .Krejza,
Spolana Neratovice,).Vejnarkova,
Kondor Brandys,M.Hrdlicka,L.
Nymburk,R.Sindilkova,CVK Pardubi-
ce,0.5ebek,CVK  Brno,J.Doubek,LS
Brno,L.Loukotova,VK Olomouc,Z.
Vicik,VK  Prerov,P.Chytil,P.Ostrava,
M.Madyda,J.Otrokovice,P.Drobna,
VK Hodonin,J.Chory.
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Informace o zavodech veteranu

FISA WORLD MASTERS REGATTAMONTREAL
30.8.2001-2.9.2001

Svétovy sraz veteranl se kona v letosnim roce v Montrealu. Bulletin €. 2 se véemi informacemi je zvefejnén na internetu na strance
www.montrealaviron2001.com v jazyce francouzském, anglickém, Spanélském a némeckém. Bulletin 2 je na svazu veslovani a u
veterdnské komise - Zdeny Norkové (tel i fax: pfes den 02 72123262 a vecCer 02 7925814), na které se mlZete obratit
s pfipadnymi dotazy a rovnéz zde muZete obdrzet poZadované formulare pro podani pfihlasek. Pro Ceské veterany uvadim nejdulezi-
téjsiinformace v cestiné.
Informace o zavodech:
1. Prihlasky
Bulletin 2 obsahuje registracni formulafe A,B,C a D a pouze pfihlasky na téchto formulafich budou prijimany. Pfihlasky se
posilaji za kazdy oddil, formulaf A jeden za cely klub, formulaF B je pfihlaska posadky na vybrany zavod. Kazda posadka ma
svou piihlasku, nelze pfihlasovat vice posadek na jednom formulafi, je nutno si je ofotit.Véechny formulaie musi byt odesla-
ny tak, aby je organizacni vybor obdrzel nejpozdéji
1. &ervence 2001 ve 24.00 hod.
Organizacni vybor nebude akceptovat pfihlasky nedplné nebo doslé po terminu uzavérky. Véechny
prihlasky budou potvizeny po pfijeti béhem 21 dnt postou, faxem nebo e-mailem a Géastnici by si
zda je vSe spravné, nebot daldi zmény nejsou mozné po losovani. Pfihlasky se maji odeslat na :
ORGANISING COMMITTEE
MONTREALAVIRON 2001
28th FISA World Rowing Masters Regatta
Olympic Basin - lle Notre-Dame
Montreal, Quebec Canada H3C 1A9
Fax: (514) 7692279
E-Mail: sec@montrealaviron2001.com
Web site: www.montrealaviron2001.com

méli zkontrolovat,

2. Pronajem lodi
Bude k dispozici dostatek lodi vysoké kvality, ale lodé udou garantovany pouze pro zavodniky, ktefi zaplati piedem do ter-
minu uzavérky. Objednawka pronajmu lodi se pfijima na formulafi C, kde se uvede, jaky typ lodé je poZzadovan, na které
zavody a na jakou dobu pro trénink.

3. Program zévodU je uveden na strance 8 v bulletinu. Zavodi se v pétek, sobotu a v nedéli. Pokud budou zavody s vekym
mnoZstvim piihlasek, mohou byt nékteré zavody presunuty na Ctvrtek vecer.

4. Cenik
Startovné za osobu a zavod 37 CAD
Pljenilodé 28 CAD za osobu na hodinu
Zavérecny vecirek 35CAD

Pro informaci 1 CAD = cca 24,60 CZK  /kurz musite sledovat, méni se/

5. Placeni
Placeni startovného, pujcovného a vecirku musi byt provedeno v CAD pred 1.¢ervencem 2001 nasledujicimi zpUsoby:
- mezinarodni bankovnisménkou splatnou na organiza¢ni vybor €.Gétu 100834 1
bankovnim pfevodem SWIFTEM na organizacni vybor SWIFT No: ROYCCAT2
Royal Bank of Canada Telephone: (514) 762-3170
Branch No. 08971 - Bank No. 003
Account Name: Comité organisateur
Montréal Aviron 2001
40 Place du Commerce (Nun~s Island)
Verdun, Quebec H3E 1J6 Canada
Veskeré bankovni poplatky plati zavodnik.
kreditni kartou: American Express, VISA, Master Card nebo Diners Club
Placeni cestovnich a ubytovacich naklad ma byt provedeno pfimo na oficidlni cestovni kancelaf
Express Montréal

regaty - American
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VSeobecné informace
1. Cestovni moznosti
Organiza¢ni vybor vybral na regatu leteckou spoleénost Northwest/KLM prostfednictvim cestovni kancelaie American Ex-
press Montréal, kterd dohodla smluvni ceny, které jsou o 20 % nizSi nez ceny uvedené v ceniku Northwest/KLM, pro lety,
které budou objednény prostfednictvim této cestovni kancelafe. Rezervaci je mozno ucinit na formulafi ze strany 31 bulleti-
nu 2.
2. Ubytovani
Ubytovani je nabizeno v bulletinu 2 v hotelech vzdalenych do 8 km od zavodisté. Objednavka hotelt se ma ucinit opét pres
dohodnutou cestovni kancelai American Express Montréal. Vzhledem k tomu, Ze regata se kona v dobé narodniho kanad-
ského svatku, je potfeba zamluvit hotely co nejdfive, a to na formulafich z bulletinu ze stran 15 a 16. Neni nabizeno ubyto-
vani v kempech. Pro zavodniy, ktefi si objednaji a zaplati hotel pfes American Express Montréal pred 1.kvétnem , nabizi
cestovni kancelaf tzv. the Montréal Aviron 2001 Passport, ktery obsahuje volny pfistup na akce v hodnoté CAD 800,- /
rizné vylety, apod/.
3. Piijezdovy servis
Na obou letistich v Durval a na letisti Mirabel bude recepcni sluzba, kterd pomuaze nalézt nejlepsi zplsob pfepraw do Va-
Sich hoteld a pro podavani informaci.
4.  Zahajovaci ceremonil a vzpominka na 25. vyro&i OH z roku 1976
Na Gtvrtek 30.8. v 16.30 hod. je planovan zahajovaci ceremonial na zavodisti. Pofadatel chce pfi té prileZitosti uspofa-
dat vzpominkowou veslaiskou akci vénovanou veslaiam, ktefi se zicastnili OH v roce 1976. Organizacni vybor zve véechny
olympioniky, aby se zGcéastnili této akce a povzbudili tim byvalé olympioniky, aby opét dali dohromady své posadky. Vzhle-
dem k tomuto vyroci jde specielni pozvanka pro olympioniky a organizacni wbor zada, aby se pfi vypliovani prihlasky, na
formuléate B uvedlo, zda se jedna o olympioniky z roku 1976 a zda se Gcastnitéto vzpominkové akce. Tito zavodnici budou
mit zdarma pfistup na tuto akci.
5.  Zavérecny vecirek
Blizko zavodisté se bude v sobotu vecer konat zavérecny vecirek, ktery bude zahajen v 19.30 koktejlem a nasledné vecefia
zabavou s hudebnim doprovodem. Na objednéavku vecirku se ma vyplnit formular D.
6.  Turistické informace
Na zavodisti bude dostatek informaci a nabidek na vylety nabizenych American Express Montréal.
7. Pasy
Pro vstup do Kanady je potieba platny pas a vizum, které si vyzadejte na velvyslanetvi Kanady v Praze.
8. Kreditnikarty
Je moZno pouzivatkreditni karty: VISA,Masters Card, American Express a Diners Club.
9. Néajemaut
v bulletinu na str. 29.
10. Stravovani
Na zavodisti bude dostatek stankl nabizejicich ovoce, salaty, napoje a sendvice a béhem regaty bude oteviena i restaurace
na zavodisti.
11. Nakupni mozZnosti
V komercni zné na zavodisti bude stanky nabizejici rizné zboZzi, jakoZ i veslaisky material apod.
12. Fotografovani
Béhem zavodl budou pofizovany fotografie zavodnikU, které budou k odkoupeni pfimo na misté.
Pravidla
Zavodi se podle pravidel FISA, kdy veteran je od véku 27 let - rok narozeni je smérodatny.
Vékow kategorie:
A minimaini vék 27 let
B pramérny vék 36let
,, ” 43 let
50 let
55 let
» N 60 let
» ” 65 let
70let
75 let

ITIIOTMMOO

-1
-2
Do primérného véku posadky se nezapocitava vék kormidéinika.

Vsichni zavodnici jsou zodpovédni za svij zdravotni stav a dobrou fyzickou kondici.
- vSichni zavodnici musi mit oficielni doklad prokazujici vék
- prihlasky musi byt vypIinény za veslafsky klub, registrovany v narodni federaci
- kromé nedéhich mixovych zavod( musi byt posadky jednotné obleceny
- mixové posadky musi mit stejny pocet zen a muzi v lodi /kromé kormidelnika/
- pokud bude jenom jeden Gcastnik v kategorii H-2, bude startovat v H-1 kategorii

Pozor! Startovné se nevraci v piipadé, Ze nebudete moci zavodit a jste pfihlaseni..

Zpracovala: Zdena Norkova B
predsedkyné veteranské komise CVS
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Cesky veslaFsky zpravodaj

VICHY
Mezinarodni veteranska regata
21237412001

Poradatel FISA Masters v roce 2003 uspofada mezinarodni regatu s pinym veteranskym programem, tj. vSech-
ny discipliny pro vSechny vékové kategorii v leto$nim roce na draze, kde se bude konat potom FISA Masters. Je
to regata, kterd je aZ v druhé poloviné zafi a tedy vhodna pro ty zajemce, ktefi nepoleti do Montrealu.
Veteranska komise ma k dispozici bulletin, kde jsou formulare a rozpis jednotlivych zavodu. Zajemci se mohou
obréatit na Z. Norkovou z veteranské komise - tel. i fax pfes den 02 72123262 nebo vecer 02 7925814. Vzhle-
dem k tomu, Ze bulletin je pouze ve francouzstiné a anglictiné, uvadime informace v éestiné.

Informace o zavodech
Prihlasky
V bulletinu jsou formulafe A,B,C,D a E, které musi byt vypInény tiskacim pismem. Formulai B musi byt vypInén pro kazdy
zavod a kategorii zvlast. Formulaf A obsahuje seznam véech zavodU, ve kterych chcete startovat a na tento formular se
uvadii celkova suma, kterou musite zaplatit. Uzavérka piihlasek véetné provedené platby je 23.éervence 2001. Jiné formu-
lare neZ jsou v bulletinu nebudou pfijimany, jakoZ i pfihlasky doslé po terminu uzavérky a nedpiné prihiasky. VSechny pfi-
hlasky budou potvrzeny bud po&ou, faxem nebo e-mailem do 21 dnli po obdrZeni. Ugastnici by se méli ujistit, zda obdrzeli
potvrzeni pfihiasek, nebot Zadné zmény po vydani startovaci listiny nejsou mozné.
Pronajem lodi
(pouze pro zamorské posadky)
Bude k dispozici dostatek vysoce kvalitnich lodi, ale doporucuji, aby si zavodnici pokud mozZno pfivezli své lodé.
Pokud pozadujete zapujcit lod', vypliite formular C. Rovnéz je tieba prodloZit formular E, kde vyznacte, jaky typ lodé pozadu-
jete a kdy budete poZadovat lod na trénink. Pofadatel garantuje pUjceni lodi pouze tm posadkam, které zaplati predem.
Zavodni program je uveden v bulletinu.
Cenik
Startovné: 100,- FFR za osobu a start
Pajcovné lodi: 100,- FFR za osobu na hodinu
Zavérecny vedirek: 180,- za osobu (bez napojt)
Placeni
Placeni startovného, pujcovného a vstupeny na zavérecny vecirek musi byt provedeno mezinarodnim bankovnim pfevodem
na banku pofadatele, ktera je uvedena na formulafi D a to tak, aby bylo zaplaceno nejpozdéji v terminu uzavérky, tj. 23.
cervence 2001.
VSechny bankovni poplatky plati zavodnik.

VSeobecné informace

1. Ubytovani
Bude zajistovano prostiednictvim cestovni kancelafe, ktera ma vyhodnéjsi ceny nez jsou ceny bézné. Pokud chcete
zajistit hotel, zaslete wplnény formulaf E. V pfipadé zajmu o kempovani nebo ubytovani v mezindrodnim ubytovacim
centru kontaktujte veslafsky klub ve Vichy.

2. Zavérecny veclirek
Datum konani: sobota 22.z&Fi ve 20.00 hod.
Bude se konat na zawdisti v ,Palais du Lac“ (veéefe s tancem)

3. Turistické informace
Na zavodisti bude informacni stanek, kde budou k dispozici mapy a informace o turistickych atrakcich v pfekrasném
okoli.

4. Sménarna
Na zavodisti bude oteviena banka.

5. Stravovani
Bude fungovat samoobsluzna jidelna v Palais du Lac od 11.00 do 14.00 hod. a od 18.00 do 20.00 hod. (65,- FFR na
osobu za jidlo bez ndpoju) a rychké ob&erstveni NON STOP.

6. Kancelaf regaty
Ugastnici by se méli vyzvednout co nejdfive po svém piijezdu v kancelafi regaty, kterd bude umisténa u cilové véze,
veskeré materily. Uvitaci vecirek bude v Palais du Lac ve étvrtek 20.zafi v 19.00 hod.

Pravidla

Zavody se budou konat dle platnych pravidel FISA ve vech vékovych kategoriich. Zavodnici
nesmi startovat ve vice nez dwu zavodech denné. Pravidla FISA najdete na internetu na svazowch strankach u EURO Masters a
FISA Masters.

Adresa organizacniho vyboru:

Dlub de | “Aviron de VICHY
3, avenue de la Croix St. Martin
03200 VICHY
Tel: 003304 70 32 36 52
Fax: 003304 70 32 36 52
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Vysledky ze zavodi 1.dubna 2001 Vysledky ze zavodu ze dne 31.brezna a 1.dubna 2001
17.roénik Memorialu M.Sedy, Memorial Milana Suchopara,ve 4- muz( a junior(
M i . : N o 1 6 DUKLA PRAHA CZ 00:20:07,80 00:00:00,00 IMRE P., BLECHA P. , MAKOVICGKA J., MICHALEK A. 2 7 DUKLA PRAHA CZ
poradi sté.  odd. posadka cas stcas prijezd Cisty cas 00:20:54,30 00:00:46,50 MRKVICKA L, RUSNAK L., PUSTEJOVSKY P., MASEK P. 32 CVK PRAHA CZ 00:21:04,20 00:00:56,40
2. 1 Dukla Makovicka, Blecha 10:30 0:00:00,00 0:22:51,7¢ 0:22:51,78 FRIEDBERGER J., JURECKA M. , SEBESTA J., VECHTIK L. 4 4 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:22:19,60 00:02:11,80 MIZERA J., RUTTNER
3 7 Dukla Pustgjovsky, Masek 10:36 0:06:00,00 0:29:32,8% 0:23:32,82 V., MALENOVSKY L., MALENOVSKY M. 5 1 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:22:42,20 00:02:34,40 KRAL J., ZIDKA J. , MICAN M. , FUXA J.
4 13 CVKPa  KubrychtL., Kubrycht M. 10:42 0:12:00,00 0:35:37,01 0:23:37,01 63 SK SMICHOV CZ 00:25:21,50 00:05:13,70 JANDACEK P., BAUER J., KASPAR F., PITRA L. X 5 SK SMICHOV CZ Nenastoupila
5. 2 Dukla Vajéner, Karban 10:31 0:01:00,00 0:24:44,41 0:23:44,41 00:00:00,00 KOPAC L., KORDIK J., KOPAC J., LAKOMY V.
6. 5 Dukla Mrkvicka, Rushak 10:34 0:04:00,00 0:27:45,22 0:23:45,22
7 8 SKSm Kopac L., Kfivan 10:37 0:07:00,00 0:31:06,5¢ 0:24:06,54
8 9 Bohem Pokorny, Fremunt 10:38 0:08:00,00 0:32:15,31 0:24:15,31
9. 10 Dukla Ventruba, Tvardik 10:39 0:09:00,00 0:33:28,717 0:24:28,77
10. 3 SKSm Kopac J., Lakomy 10:32 0:02:00,00 0:26:32,81 0:24:32,81
11. 4 SKSm Bejblik V., Kordik 10:33 0:03:00,00 0:29:18,72 0:26:18,72
12. 6 CVK Pr Suchy, HoSek 10:35 0:05:00,00 0:36:27,5¢ 0:31:27,55
2RI
1. 6 CVK Pr Fraidberger, VEchtik 10:50 0:20:00,00 0:44:17,12 0:24:17,12
2. 2 Bohem Kral, Zidka 10:46 0:16:00,00 0:40:55,41 0:24:55,41
3. 7 Blesk Hlavagek, Simek 10:51 0:21:00,00 0:46:01,4< 0:25:01,44 -« s P . oo
4. 5 Slavia Malenovsky M., Malenovsky L. 10:49 0:19:00,00 0:44:24,12 0:25:24,12 32.rocnik Memorial Jaroslava Ondréka ve Skif muzi
5. 8 Bohem  Fuxa, Migan 10:52 0:22:00,00 0:48:34,6¢ 0:26:34,68 139 DUKLA PRAHA CZ 00:22:44,83 00:00:00,00 KOPRIVA D. 2 51 CVK PRAHA CZ 00:22:58,92 00:00: 14,09 DOHNAL M. 327
27 DUKLA PRAHA CZ 00:22:59,08 00:00:14,25 VABROUSEK M. 4 37 DUKLA PRAHA CZ 00:23:04,11 00:00:19,28 KARAS T. 5 34 DUK-
1. 1 Louny Lehka, Germakova 10:54 0:24:00,00 0:50:53,2¢ 0:26:53,24 LA PRAHA CZ 00:23:05,82 00:00:20,99 MALECEK V. 6 58 VK VAJGAR J.HRADEC CZ 00:23:10,90 00:00:26,07 JIRKA D. 7 44 DUKLA
2. 2 SKSm Hrizova, Svojsova 10:55 0:25:00,00 0:52:45,6% 0:27:45,62 PRAHA CZ 00:23:21,50 00:00:36,67 VOCHOSKA V. 8 2 D UKLA PRAHA CZ 00:23:30,65 00:00:45,82 BOROVICKA V. 9 49 DUKLA
2KY PRAHA CZ 00:23:34,06 00:00:49,23 SYNEK 0. 10 38 VK BLESK CZ 00:23:40,00 00:00:55,17 VONDRA V.
L4 Ber.CVKPr Schnoutiova, Duskova 10:59 0:29:00,00 0:56:21,2 0:27:21,22 1155 DUKLA PRAHA CZ 00:23:45,55 00:01:00,72 DOLEGEK M. 12 48 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:23:56, 74 00:01:11,91 VITASEK P.
2 2 Mel+Us  Filipova, Hrabénkova 10:57 0:27:00,00 0:56:25,0¢ 0:29:25,09 13 40 VK BLESK CZ 00:24:01,10 00:01:16,27 ROMANIAK J. 14 54 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:24:06,65 00:01:21,82 SEBEK P. 15
2-bel ) 14 GVK PARDUBICE CZ 00:24:11,82 00:01:26,99 HANAK J. 16 57 VK VAJGAR J.HRADEC CZ 00:24:20,45 00:01:35,62 NAVRATIL J.
1 2 CVK Pr Straka 0., Straka S. 11:01 0:31:00,00 0:55:44,9¢ 0:24:44,98 17 21 VK BLESK CZ 00:24:27,16 00:01:42,33 MICHNEVIC . 18 23 VK BLESK CZ 00:24:29,30 00:01:44,47 MARTINEK J. 19 41 VK
2. 3 CVKPr  Kaplan, Hefmének 11:02 0:32:00,00 0:58:19,91 0:26:19,91 BLESK CZ 00:24:33,44 00:01:48,61 BULVAS J. 20 25 VK BLESK CZ 00:24:35,73 00:01:50,90 HEIN IGE P.
55 o mrove e on ooao oo POt 2159 SLAVOJ LITOMERICE CZ 00:24:38,94 00:01:54,11 SVADLENKA V. 22 26 DUKLA PRAHA CZ 00:24:40,24 00:01:55,41 HYNCH
5 . Bohem  Valenta. Dérfler 1100 0:30:00.00 0572922 0:27:29.92 CAD. 23 20 VK BLESK CZ 00:24:44,20 00:01:59,37 K USERA V. 24 5 KVM 1881 MELNIK CZ 00:24:59,00 00:02:14,17 KELLER P.
: g : ot ot e 25 42 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:25:11,76 00:02:26,93 BURDA V. 26 6 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:25: 15,70 00:02:30,87 PRO-
6. 6 Blesk Balner, Sopouch 11:08 0:35:00,00 1:03:31,2¢ 0:28:31,24 CHAZKA P. 27 33 D UKLA PRAHA CZ 00:25:18,97 00:02:34,14 LUKS J. 28 32 SK SMICHOV CZ 00:25:22,97 00:02:38,14 DOSEK L.
2-DKY ) 29 28 GVK PRAHA CZ 00:25:28, 79 00:02:43,96 K UBICEK M. 30 4 LOKOMOTIVA NYMBURK CZ 00:25:32,50 00:02: 47,67 VETESNIK
1. 2 Blesk Baslova, Votavova 11:08 0:38:00,00 1:05:39,82 0:27:39,83 J.
2. 3 Louny Cermakova A., Plani¢kova 11:09 0:39:00,00 1:09:58,8¢ 0:30:58,84
3145 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:25:46,96 00:03:02,13 TOMASEV V. 32 16 LOKOMOTIVA NYMBURK CZ 00:25:52,96 00:03:08,13
1xDCI VETESNIK 0. 33 13 KVM 1881 MELNIK CZ 00:25:52,98 00:03:08,15 NOVOTNY R. 34 15 DUKLA PRAHA (Z 00:25:54,29
1. 1 Dukla Neffe 11:10 0:40:00,00 1:06:15,6< 0:26:15,64 00:03:09,46 PAVLIK R.
2 10 Nerat Weisner 11:19 0:49:00,00 1:15:16,31 0:26:16,31 »
3 5 Bohem  Faron 1114 0:44:00,00 1:10:40.51 0:26:40.51 35 1 DUKLA PRAHA CZ 00:25:55,22 00:03:10,39 GRUBER J. 36 43 SK SMICHOV CZ 00:25:59,78 00:03:14,95 ZEMAN T. 37 17
- : . e e BOHEMIANS PRAHA CZ 00:26:00,86 00:03:16,03 HOLECEK M. 38 47 CVK PARDUBICE CZ 00:26:03,90 00:03:19,07 HAUK V. 39
g g :::i E'fst‘l’c ﬁiz g:gﬁgg ijiéji’gg g:i:ji’g; 11 SK SMICHOV CZ 00:26:08,29 00:03:23,46 VANIK P. 40 24 SK SMICHOV CZ 00:26:12,48 00:03:27,65 PEKNY P. 41 7 DUKLA
: S SO O PRAHA CZ 00:26:15,37 00:03:30,54 CILC J. 42 18 BOHEMIANS PRAHA CZ 00:26:17,43 00:03:32,60 H UBIK 0. 43 8 GVK PRAHA CZ
6 &8  SKSm - Kuthan 1117 0:47:00,00 1:16:06,6¢ 0:29:06,69 00:26:23,95 00:03:39, 12 KALINA Z. 44 3 CVK PRAHA CZ 00:26:55,24 00:04: 10,41 GERTIK 0. 45 36 VK BLESK CZ 00:27:16,95
7 7 Blesk Sip 11:16 0:46:00,00 1:15:28,9¢ 0:29:28,96 00:04:32,12 LACINA V. 46 29 LOKOMOTIVA NYMBURK CZ 00:27:20,69 00:04:35,86 KRUPNIK T. 47 22 CVK PRAHA CZ
8 14 SKSm Sulzenko 11:23 0:53:00,00 1:22:37,1€ 0:29:37,16 00:27:45,44 00:05:00,6 1 KALINA M. 48 19 CVK PRAHA CZ 00:28:45,90 00:06:01,07 ZOF J. 49 52 SK SMICHOV CZ 00:33:34,29
9 2 SKSm Mayer 11:11 0:41:00,00 1:11:48,0¢ 0:30:48,09 00:10:49,46 DLO UHY M.
10 11 SKSm Linhardt 11:20 0:50:00,00 1:22:14,8¢ 0:32:14,86
11 12 SKSm Krabs 11:21 0:51:00,00 1:24:55,21 0:33:55,21 e A
1XDKY Skif Zeny a juniorky
. . 54 51.31 17 . 117 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:24:54,98 00:00:00,00 KNAPKOVA M. 2 16 SK SMICHOV CZ 00:25:03,61 00:00:08,63 KRTENOVA P.
;' 1 . 2':;; ﬂ:f;%ava iijgj 2;22:3’88 ii;i;; g:g;jﬁ'z 312 CVK PRAHA CZ 00:25:04,06 00:00:09,08 ZAVADILOVA L. 4 22 SK SMICHOV CZ 00:25:39,12 00:00:44,14 NACHAZELOVA D. 5
: ° clavia koo 1132 1102:00.00 1391311 0301311 25 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:26:12,47 00:01:17,49 AUDOVA M. 6 15 SPOLANA NERATOVICE CZ 00:26:14,45 00:01:19,47 VEINAR-
: ! HHOUb ; e LS S KOVA J. 7 26 SLAVOJ LITOMERICE CZ 00:26:14,69 00:01:19,71 STRUHOVA M. 8 19 SK SMICHOV CZ 00:26:48,76 00:01:53,78
4. 18 Slavia  Flleova 11:36 1:06:00,00 1:36:22,02 0:30:22,02 NACHAZELOVA K. 9 1 GVK PARDUBICE CZ 00:26:51,48 00:01:56,50 LANGOVA E. 10 21 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:26:53,93
5. 8 CVKPr  Kivska 11:31 1:01:00,00 1:31:30,6¢ 0:30:30,65 00:01:58,95 LUKSOVA J, 11 27 VK BLESK CZ 00:27:05,23 00:02:10,25 MARTINCOVA 0. 12 23 VK BLESK CZ 00:27:11,22
6. 3 Slavia Nekolova 11:26 0:56:00,00 1:26:34,01 0:30:34,01 00:02:16,24 KORTUSOVA L. 13 20 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:27:27,01 00:02:32,03 PEKNA D. 14 9 CVK PRAHA CZ 00:27:39,91
7. 6 SKSm Kopejtkova 11:29 0:59:00,00 1:29:46,1% 0:30:46,12 00:02:44,93 GECHOVSKA B. 15 7 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:27:52,96 00:02:57,98 KOLISOVA K. 16 8 VK PREROV CZ 00:27:59 66
8. 5 Blesk Rézkova 11:28 0:58:00,00 1:29:10,41 0:31:10,41 00:03:04,68 VAREKOVA B. 17 28 VK OHRE LOUNY CZ 00:28:00,36 00:03:05,38 MERUNKOVA E. 18 24 GVK PRAHA CZ
9. 14 SKSm Hiavkové 11:37 1:07:00,00 1:38:50,6¢ 0:31:50,69 00:28:00,80 00:03:05,82 FRIEDBERGEROVA M. 19 14 CVK PRAHA CZ 00:28:14,98 00:03:20,00 HEJTIKOVA G. 20 10 VK BLESK
10 15 SKSm Doubkov J. 11:38 1:08:00,00 1:41:47,9¢ 0:33:47,99 CZ 00:28:24,23 00:03:29,25 REMISOVA V. 21 2 CVK PARDUBICE CZ 00:28:26,62 00:03:31,64 DUROVCOVA P. 22 6 CVK PARDUBI-
CE CZ 00:28:39,87 00:03:44,89 ALMASIOVA A. 23 29 VK SLAVIA PRAHA CZ 00:29:27,91 00:04:32,93 HOUS TKOVA L.
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4x Zvet
SLAV
osti
SKSM
4+mvet
SLAV
PIRNA
UsTi
2-muzi
Klub
DUKL
DUKL
DUKL
DUKL
DUKL
PARD
CVKP
CVKB
DUKL
SKSM
BOHM
DUKL
SKSM
UsTi
DECN
DECN
1x muzi
Klub
DUKL
DUKL
DUKL
BLES
DUKL
JHHR
DUKL
DUKL
HODN
DUKL
SKSM
BOHM
LSBR
BLES
BLES
BLES
BLES
DUKL
BLES
BLES
SKSM
DUKL
LSBR
LYSA
BOHM
LSBR
MELN
HODN
CVKP
ROUD
DECN
PIRNA
PIRNA
NYMB
CVKP
DECN
ROUD

Posadka

NORKOVA, PEKNA, VARHULIKOVA, SKRDLANTOVA

PUCOVA, POKORNA, KODADKOVA

HOLCOVA, KNOBOVA, SANTRUCKOVA, HOFMANOVA

Posadka

MAK, NENUTIL, PRACHAR, STANCLkorm.BREJCHA
FISCHER,BRUCKNER ADRIAN,WEIGL, korm.MOCKER

ROUS,STASTKA,PSOTA,PRAGL k JANAK

Posadka 3
IMRE Petr, MICHALEK Adam
MAKOVICKA Jakub, BLECHA Petr

MRKVICKA Luka$, RUSNAK Lukas

PUSTEJOVSKY Petr, MASEK Petr
SKOPAL Marek, SCHINDLER Jan

KUBRYCHT Libor, KUBRYCHT Martin

SUCHY Tomas, HOSEK Petr

CERVINKA Toma$, OBADAL Radek
KARBAN Zdenék, VAJCNER Roman

KOPAC Ludvik, KRIVAN Jakub
POKORNY Ludék, FREMUT David
VENTRUBA Jan, TVARDIK Jan
KOPAC Jifi, LAKOMY Vojtéch
PAVLOVSKY Luka$, PRIBYL Jan
SKLENAR Jakub, MRKVICKA JiFi
KEIL Jan, ZITTA Vaclav

Posadka

KARAS Tomas
KOPRIVA David
MALECEK Vaclav
VONDRA Vitézslav
KLICPERA Petr
JIRKA David
VOCHOSKA Vaclav
STENCL Jakub
SVRCEK Filip
DOLECEK Milan
KUCERA David
SEBEK Premys|
DURNA Vojtéch
MICHNEVIC lvan
ROMANIAK Jakub
KUCERA Vit
MARTINEK Jachym
HYNCICA Dusan
HAVLICEK Miroslav
BULVAS Josef
JELINEK Michal
SYNEK Ondfej
BOZEK Petr
LAMBERT Milo$
TOMASEV Vasil
ODEHNAL Martin
NOVOTNY Roman
PAVELKA Martin
KUBICEK Martin
PROCHAZKA Vladimir
HAJEK Kamil
ZIEBIG

GULAS

KRUPNIK Tomas
KALINA Miroslav
KOMAREK Vit
JANOVSKY Josef

St. das

0:17:00,00
0:05:00,00
0:07:00,00
0:06:00,00
0:12:00,00
0:10:00,00
0:16:00,00
0:03:00,00
0:14:00,00
0:08:00,00
0:11:00,00
0:02:00,00
0:19:00,00
0:04:00,00
0:22:00,00
0:09:00,00

St. das

0:41:00,00
0:38:00,00
0:34:00,00
1:13:00,00
1:05:00,00
0:47:00,00
0:53:00,00
1:08:00,00
1:04:00,00
1:17:00,00
1:02:00,00
1:06:00,00
1:00:00,00
0:58:00,00
0:54:00,00
0:48:00,00
0:36:00,00
0:26:00,00
0:27:00,00
0:32:00,00
0:28:00,00
0:55:00,00
0:29:00,00
0:45:00,00
1:07:00,00
0:39:00,00
1:16:00,00
0:37:00,00
1:18:00,00
0:43:00,00
0:30:00,00
0:25:00,00
0:59:00,00
0:52:00,00
0:31:00,00
0:56:00,00
0:33:00,00

Cil. éas

0:42:38,19
0:31:33,50
0:33:57,02
0:33:02,50
0:39:03,06
0:37:04,32
0:43:07,54
0:30:07,93
0:41:16,98
0:35:37,03
0:38:41,03
0:29:49,02
0:47:11,93
0:32:37,07
0:50:44,77
0:37:46,01

Cil. ¢as

1:08:20,16
1:05:22,70
1:01:23,79
1:40:40,17
1:32:46,53
1:14:53,14
1:20:55,44
1:36:02,58
1:32:04,21
1:45:09,79
1:30:14,88
1:34:16,79
1:28:32,79
1:26:33,67
1:22:47,17
1:16:50,52
1:04:51,02
0:54:55,48
0:55:57,77
1:01:04,21
0:57:07,78
1:24:11,95
0:58:22,11
1:14:31,39
1:36:40,62
1:08:45,64
1:46:00,98
1:07:01,54
1:48:11,50
1:13:15,59
1:00:27,27
0:55:28,01
1:29:4397
1:23:20,24
1:02:27,79
1:27:49,79
1:07:12,29

Cas

18:50,0
20:56,0
21:19.0
Cas

17:47,0
18:45,0
20:34,0

Cisty éas

0:25:38,19
0:26:33,50
0:26:57,02
0:27:02,50
0:27:03,06
0:27:04,32
0:27:07,54
0:27:07,93
0:27:16,98
0:27:37,03
0:27:41,03
0:27:49,02
0:28:11,93
0:28:37,07
0:28:44,77
0:28:46,01

Cisty Gas

0:27:20,16
0:27:22,70
0:27:23,79
0:27:40,17
0:27:46,53
0:27:53,14
0:27:55,44
0:28:02,58
0:28:04,21
0:28:09,79
0:28:14,88
0:28:16,79
0:28:32,79
0:28:33,67
0:28:47,17
0:28:50,52
0:28:51,02
0:28:55,48
0:28:57,77
0:29:04,21
0:29:07,78
0:29:11,95
0:29:22,11
0:29:31,39
0:29:40,62
0:29:45,64
0:30:00,98
0:30:01,54
0:30:11,50
0:30:15,59
0:30:27,27
0:30:28,01
0:30:43,97
0:31:20,24
0:31:27,79
0:31:49,79
0:34:12,29

Poradi
1
2
3
Poradi

1
2
3

]
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Stranka 12 Ceskj veslaFsky zpravodaj

12,30
Klub
CVKP
CVKP
CVKP
LSBR
LSBR
BOHM
SLAV
CVKB
BLES
PIRNA
PRER
PRER
BOHM
SLAV
PRER
NYMB
BOHM

12,55
Klub
LSBR
HODN
PARD
DUKL
JHHR
BOHM
NYMB
LSBR
NYMB
HODN
MELN
ROUD
BOHM
DUKL
DUKL
ROUD
DUKL
ROUD
usTi
DECN
BRAN
BRAN
DECN
SKSM
CVKP
CVKP
BRAN
DRES
PIRNA
BOHM
SKSM
ROUD
CVKP
BRAN
BOLE

13,45
Klub
LOUN
SKSM

2-juniofi

Posadka

FRIEDBERGER Jakub, VECHTIK Libor
HERMANEK Roman. ZATREPALEK Martin
SEBESTA Jan, Martin JURECKA
KRBUSEK Karel, KOPRIVA Martin
RUZICKA Jakub, KRICNER Lukas

KRAL Jakub, ZIDKA Jan

MALENOVSKY Martin, MALENOVSKY Luk&s
PRUCHA Lukas, KULICH Petr

SIMEK Ondfej, FRANEK Michal
LASCHINSKI, HASEMANN

KLAKURDA Véclav, KLESNIL Jan

SLEZAK Ondfej, HRADIL Pavel

FUXA Jan, HUBIK Ondrej

RUTTNER Vlastimil, MIZERA J.

JURICEK Martin, POSPISIL Jan
SANDERA Ondiej, RICHTR Michal

MAXA Ale$, BALNER Jan

1x juniofi
Posadka

LITERA Jakub
SVRCEK Michal
HANAK Jakub
BOROVICKA Viadimir
NAVRATIL Jan
PROCHAZKA Pave!
VETESNIK Ondfej
VORECHOVSKY Martin
VETESNIK Jan
STEJSKAL Dalibor
KELLER Petr
SUCHY Martin
HOLECEK Miroslav
PAVLIK Robert
BRUBER Jan
ZABILANSKY Jan
CILC JiFi

SKALIC Jakub
PUC Vitézslav
DRLIK Jifi
VOJACEK Lukas
JUHAZS Lukas
STYBLO Petr
JENSOVSKY Jan
KALINA Zdenék
CERTIK Ondfej
BREZINA Ondfej
RATHIG Robert
WAGNER

MICAN Martin
BARTON Jonas
SUCHY Frantisek
ZOF Jakub
KROTKY Ondrej
BECAN Ondfe;j

2-zeny

Posddka
CERMAKOVA Zuzana, LEHKA Radka
SAINEROVA Monika, SVOJSOVA Tereza

St. cas

1:32:00,00
1:24:00,00
1:26:00,00
1:20:00,00
1:29:00,00
1:22:00,00
1:31:00,00
1:28:00,00
1:34:00,00
1:25:00,00
1:39:00,00
1:21:00,00
1:27:00,00
1:35:00,00
1:23:00,00
1:30:00,00
1:37:00,00

St. ¢as

1:47:00,00
1:46:00,00
2:13:00,00
1:45:00,00
2:10:00,00
2:29:00,00
1:58:00,00
2:17:00,00
2:18:00,00
2:11:00,00
2:20:00,00
2:30:00,00
2:14:00,00
1:51:00,00
2:16:00,00
2:21:00,00
2:24:00,00
2:23:00,00
2:03:00,00
1:56:00,00
1:54:00,00
2:05:00,00
2:27:00,00
1:49:00,00
2:28:00,00
1:59:00,00
2:01:00,00
2:31:00,00
2:26:00,00
1:57:00,00
2:15:00,00
1:52:00,00
1:48:00,00
1:50:00,00
2:02:00,00

St. das
2:35:00,00
2:36:00,00

Cil.cas

1:59:14,37
1:51:29,78
1:53:37,54
1:48:03,38
1:57:13,59
1:50:20,48
1:59:28,02
1:56:28,18
2:02:30,68
1:53:35,63
2:08:00,18
1:50:11,29
1:56:19,57
2:04:20,88
1:52:52,09
2:01:04,79
2:14:41,28

Cil.cas

2:15:09,14
2:14:10,70
2:41:15,83
2:13:31,11
2:38:33,43
2:58:00,13
2:27:22,22
2:46:22,22
2:47:26,34
2:40:35,34
2:49:52,34
2:59:54,38
2:44:07,03
2:21:11,41
2:46:16,12
2:51:18,00
2:54:24,71
2:53:26,15
2:33:42,66
2:26:47,27
2:24:57,49
2:36:10,15
2:58:12,77
2:20:16,39
2:59:17,61
2:30:19,09
2:32:22,31
3:02:26,30
2:57:40,18
2:29:04,13
2:47:04,31
2:24:21,35
2:20:21,35
2:22:22,49
2:36:52,82

Cil.gas
3:05:24,88
3:07:35,84

Cisty as

0:27:14,37
0:27:29,78
0:27:37,54
0:28:03,38
0:28:13,59
0:28:20,48
0:28:28,02
0:28:28,18
0:28:30,68
0:28:35,63
0:29:00,18
0:29:11,29
0:29:19,57
0:29:20,88
0:29:52,09
0:31:04,79
0:37:41,28

Cisty éas

0:28:09,14
0:28:10,70
0:28:15,83
0:28:31,11
0:28:33,43
0:29:00,13
0:29:22,22
0:29:22,22
0:29:26,34
0:29:35,34
0:29:52,34
0:29:54,38
0:30:07,03
0:30:11,41
0:30:16,12
0:30:18,00
0:30:24,71
0:30:26,15
0:30:42,66
0:30:47,27
0:30:57,49
0:31:10,15
0:31:12,77
0:31:16,39
0:31:17,61
0:31:19,09
0:31:22,31
0:31:26,30
0:31:40,18
0:32:04,13
0:32:04,31
0:32:21,35
0:32:21,35
0:32:22,49
0:34:52,82

Cisty as
0:30:24,88
0:31:35,84

S
(=X
=

OCO~NOOOTAWNREDT

152

32-33
32-33




/Duben 2001 Cesky veslasky zpravodaj Stranka 14 Cesky veslarskyzpravodaj
1x dorostenci
1xeny Kub  Posddka St. Gas Cil. tas Cisty das Pofadi
kot Posédka st. Cas o as Gisty cas Pofadi DECN  KMOCH Cestmir 4:59:00,00 5:28:21,59 0:29:21,59 1
SLAV  KNAPKOVA Miroslava 2:46:00,00 3:15:26,81 0:29:26,81 1 NERA  WIESNER Richard 4:34:00,00 5:03:58,43 0:29:5843 2
CVKP  ZAVADILOVA Lenka 2:59:00,00 3:28:57,34 0:29:57,34 2 SLAV  PODHORSKY Petr 4:18:00,00 4:48:05,06 0:30:05,06 3
SKSM  KRTENOVA Paviina 2:51:00,00 3:21:08,66 0:30:08,66 3 DECN  BACO Jan 4:54:00,00 5:24:0537 0:30:0537 4
SKSM  NACHAZELOVA Dankela 2:45:00,00 3:15:43,20 0:30:43,20 4 ustl - FILIP Emil 4:22:00,00 4:52:08,35 0:30:08,35 5
SLAV  LUKSOVA Jarmila 2:57:00,00 3:28:04,32 0:31:04,32 5 DUKL  NEFFE Karel 4:33:00,00 5:03:09,11 0:30:09,11 6
NERA  VEJNARKOVA Jaroslava 2:52:00,00 3:23:1041 0:31:10,41 6 BOHM  FARON Daniel 4:35:00,00 5:05:12,97 0:30:12,97 14
LTM  STRUHOVA Martina 2:40:00,00 3:11:2335 0:31:2335 7 LTM ~ LACHMAN Marek 4:45:00,00 5:15:13,02 0:30:13,02 8
PARD  MOHROVA Sofie S47-00.00 3183523 0313523 8 HODN  VACLAVOVIC Tibor 4:38:00,00 5:08:30,31 0:30:30,31 9
UsTi  JANAKOVA Klara 2:53:00,00 3:25:04,75 0:32:04,75 9 PRER  BASEL Petr 4:16:00,00 4:47:2527 0:31:25,27 10
BLES  KORTOSOVA Lucie 2:44:00,00 316:11,65 0:32:11,65 10 PIRNA  HAMMERMANN. 4:25:00,00 4:56:30,27 0:31:30,27 1
BLES  MARTINCOVA Olga 250:0000 3221508 0732 15,08 n PIRNA  SCHUSTER Kristian 4:43:00,00 5:14:30,94 0:31:30,94 12
PARD  KUBRYCHTOVA Véra 2:55:00,00 3:27:17,16 0:32:17,16 12 BRAN  BILEK Tomas 4:42:00,00 5:13:33,94 0:31:33,94 13
GVKP  FRIEDBERGEROVA Markéta 3:01:00,00 3332577 0:32:2577 13 NYMB  KRUPNIK Pavel 4:30:00,00 5:01:38,74 0:31:38,74 14
CVKP  HEJTIKOVA Gabriela 2:49:00,00 3:21:27,84 0:32:27,84 14 PARD  ZELINKA Jif 4:47:00,00 5:18:4051 0:31:4051 15
SKSM  STOHROVA llona 3:00:00,00 3:33:43,29 0:33:43,29 15 LSBR  KUCERA Jaroslav 4:21:00,00 452:51,06 0:31:51,06 16
LSBR  TRONNEROVA Veronika 2:42:00,00 3:15:47,44 0:33:47,44 16 DECM  REPA Jaroslav 4:49:00,00 5:20:52,60 0:31:52,60 7
[SBR  JABORNIKOVA Martina 2:41:00,00 3:15:05.34 0:34:05.34 17 LSBR  RIHA Tomas 4:31:0000 5:02:58,30 0:31:58,30 18
LSBR VIT Vojtéch 4:58:00,00 5:30:01,66 0:32:01,66 19
2. juniorky HODN  HRUSOVSKY Petr 4:53:00,00 5:25:05,88 0:32:05,88 20
Kb Voshdka st. zas ol cas Gisty Sas Pofad! OLOM  JIRAVA Jinfich 4:48:00,00 5:20:08,69 0:32:08,69 21
LOKB/CVKPSEHNOUTKOVA Zuzana, DUSKOVA Lenka  3:33:00,00 4:03:50,81 0:30:50,81 1 PIRNA  MULLER 4:21:00,00 4:59:2090 0:32:20,90 22
USTI/ MELNFILIPOVA Olga, HRABANKOVA Monika 3:32:00,00 4:03:42,20 0:31:42,20 2 SKSM  KUTHAN Jakub 4:44:00,00 5:16:2491 0:32:24.91 23
OLOM  BABINSKA Beata BIELSKA Luisa 3:35:00,00 4:07:00,41 0:32:00,41 3 Elgf\i ggm;’;g;;g:‘an ifggf 88'88 gfggfgggg 83% 52&2 5‘5‘
BOHM  VINDUSKOVA Katsfina, POLOSENSKA Michaela3:34:00,00 4:07:04,72 0:33:04,72 4 NN o8.0000 oraaes Oaao0s o
1x juniorky LSBR FILISTEIN Marek 4:51:00,00 5:23:48,38 0:32:48,38 27
Kb Posadka st. cas ol das Gisty das Pofadr DRES  KUHN Kristian 4:28:00,00 5:00:56,24 0:32:56,24 28
HODN  MIGOTOVA Michaela 3:46:00,00 4:16:49,81 0:30:49,81 1 BRAN  BARTUNEK Jan 4:36:00,00 5:08:56,50 0:32:5650 29
PARD LANGOVA Eva 356:00,00 4:26:54.96 0:30:54.96 2 PIRNA  ENGEL 4:46:00,00 5:18:57,10 0:32:57,10 30
LTM  STRUHOVA Pavia 3:59:00,00 4:30:00,72 0:31:00,72 3 DRES  PROPHET Kristian 4:17:00,00 4:50:05,50 0:38:05,50 81
PRER  VAREKOVA Barbora 3557:00,00 4:28:2667 0:31:26,67 4 LSBR  KUCERADavid 4:39:00,00 5:12:08,94 0:33:08,94 32
LOUN  MERUNKOVA Eligka 3:55:00,00 4:26:30,65 0:31:30,65 5 LSBR ~ KOLACEK Tomas 4:41:00,00 5:14:21,88 0:33:21,88 33
LSBR  LITEROVA Jana 3:45:00,00 4:16:3513 0:31:3513 6 PIRNA  SIEBER 4:23:00,00 4:56:22,07 0:33:22.07 34
PARD ~ BUROVCOVA Paviina 3:49:00,00 4:20:48,99 0:31:48,99 7 DECN — VITMAN Petr 4:24:00,00 4:57:24,88 0:33:24.88 35
SKSM  NACHAZELOVA Katefina 3:41:00,00 413:1621 0:32:16,21 8 DRES  PARNER Frank 4:15:00,00 449:17,37 0:34:47,37 36
CVKP  CECHOVSKA Barbora 3:47:00,00 4:19:27,56 0:32:27,56 9 MELN  PYCHA Kamil 4:52:00,00 5:27:1255 0:35:12,55 37
MELN  NOVOTNA Jana 3:44:00,00 416:38,71 0:32:38,71 10 PIRNA  BECK 4:32:00,00 5:19:50,09 0:47:50,09 38
LSBR  VORECHOVSKA Dana 3:40:00,00 4:12:39,63 0:32:39,63 11
SLAV  KOLISOVA Katefina 3:51:00,00 4:23:42,67 0:32:42,67 12 ﬁ;:; rmg:;ks}édka St. das Cil. éas Cisty das Pofadi
g'&isN SSQA *%?/\é%\\//fﬁ: na g;gg; 88:88 iégﬁg?? g;gg; igz? ? 1‘31 OLOM  SVOBODOVA Michaela, HRABCIKOVA Martina  5:17:00,00 5:48:19,21 0:31:19,21 1
BRAN  LAPACKOVA Jana 352:0000 425:35.20 0:33:36.20 P SKSM  DOUBKOVA Karolina, KOPEJTKOVA Alera 5:18:00,00 5:49:36,63 0:31:36,63 2
SKSM  OUVINOVA Barbora 3:58:00,00 4:32:2248 0:34:22,48 16 OLOM  VODICKOVA Z., HRADILKOVA Kanila 5:16:00,00 5:47:56,11 0:31:56,11 3
LSBR VANUROVA Alsbeta 354:0000 420:40.86 0:35.40.86 17 LOUN  PLANICKOVA Eliska, CERMAKOVA Aneta 5:19:00,00 5:52:46,51 0:33:46,51 4
PARD  ALMASIOVA Areta 343:0000 odstoupila NERA  DLASKOVA Adéla, HAINOVA Katefina 5:15:00,00 5:48:48,51 0:33:4851 5
! SLAV  SMETANOVA Olga, SMOLIKOVA Tereza 5:21:00,00 5:55:36,21 0:34:36,21 6
2-dorostenci
Klub  Posddka St Gas o tas Cisty Sas Pofadi b Poskdka st. das cil. gas Listy das Pofadi
CVKB  JANACEK Petr, JURKA Antonin 4:10:00,00 4:38:20,70 0:28:20,70 1 . - .
CVKP  STRAKA Ondej, STRAKA Stépan  4:13:00,00 2:41:2852 0:28:28,52 2 BLES ~ NEFFEOVAIrena 5:40:00,00 6:11:36,18 0:31:36,18 1
OLOM  SAVA Milan, MATHER Jiff 4:12:00,00 4:41:08,41 0:29:08,41 3 BLES  VOTAVOVA Dana 5:27:00,00 5:59:43,03 0:32:43,03 2
OLOM  ZEMANEK Jaroslav, SROVNAL Jakub 4:09:00,00 4:38:14.23 0:20:14.23 4 SKSM  KAVALKOVA Barbora 5:33:00,00 6:05:44,88 0:32:44,88 3
LSBR  PROCHAZKA Jakub, STOURAC Nikola 4:05:00,00 434:15,60 0:29:15,60 5 BLES  BASLOVA Monika 5:28:00,00 6:00:49,01 0:32:49,01 4
CVKP  KAPLAN Mat&j, HERMANEK Jan 4:02:00,00 4:31:39,07 0:29:39,07 6 SLAV. FULEOVA Adriana 5:39:00,00 6:11:58,48 0:32:58,48 5
SKSM  SULZENKO Jakub, MAZER Ondfej ~ 4:01:00,00 4:30:48,62 0:29:48,62 7 SLAV JAKOUBKOVA Veronka 5:41:00,00 6:14:10,76 0:33:10,76 6
BLES  SIP Jan, PLESKO Michal 4:04:00,00 4:33:50,64 0:29:50,64 8 CVKP KRIVSKA Magda 5:29:00,00 6:03:06,73 0:34:06,73 7
BOHM  MICHALIK Ondfej, FREMUT Martin ~ 4:11:00,00 4:41:00,12 0:30:00,12 9 BLES ~ RAZKOVA Michaela 5:35:00,00 6:09:2541 0:34:2541 8
LOUN  CERMAK Jakub, PROTIVA Vit 4:08:00,00 4:38:0612 0:30:06,12 10 HODN - VLACHOVSKA Barbora 5:26:00,00 6:00:36,68 0:34:36,68 °
OLOM  WEIGEL Jakub, GABRYS Vitézslav ~ 4:00:00,00 4:30:29,18 0:30:29,18 11 SKSM' HLAVKOVA Martina 5:38:00,00 6:14:05,42 0:36:05,42 10
DEGN  GAPKOVA Lucie 5:32:00,00 6:08:20,99 0:36:20,99 11
SKSM  DOUBKOVA Jitka 5:30:00,00 6:06:22,19 0:36:22,19 12
DRES  SCHUNKNECHT Sabine 5:34:00,00 6:11:32,47 0:37:32,47 13
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Analyza vykonii pii MCR 2001 na dlouhé trati

Postup pfi sestavovani tabulky :

Tabulkovy ¢as na 2000 m pfevedeme na rychlost v metrech za sekundu. Vyjadfime vykon v distanénim
zavodé stejnou veliCinou a procentuelné porovname s tabulkowm Gdajem. Podle procentuainiho srovnani

s tabulkovymi Gdaji miZzeme porovnat vikony zavodnk( v jednotlivych kategoriich.

Jméno Kaegorie Cas

1 Imre, Michalek. M 25:38,19
2 Knapkovd M. ZsenB 29:2681
3 Malecek V. MLV 27:23,79
4 Vondra V. MLVsenB 27:4017
5 Kopfiva D. MsenB 27:22,70
6 Literal. JFi 28:09,14
7 Svréek M. JFi 28:10,70
8 Hanék J. JFi 28:1583
9  Krténova P. LV 30:0866
10 Klicpera P. MLV 27:4653
11  Friedberger, VEchtik JFi 27:1437
12  KarasT. M 27:20,16
13 Migotova M. Jky 30:4981
14  Borovicka V. JAi 28:3111
15  Nachézelova D. ZLVsenB 30:4320
16 LangovaE. Jky 30:5496
17  Hefmanek, Zatfepalek Jii 27:29,78
18  Makovicka, Blecha M 26:3350
19  Kubrycht, Kubrycht MLV 27:0432
20  StruhovaP. Jky 31:00,72
21 Jirka D. MsenB 27:5314
22 Zavadilova L. z 29:5734
23  Mrkvicka, Rushak MsenB 26:57,02
24  Sebesta, Juretka JFi 27:3754
25  Vochoska V. MsenB 27:5544
26 Pustéjovsky, MaSek. MsenB 27:0250
27  StenclJ. MsenB 28:0258
28 Svréek F. MsenB 28:0421
29  Michnévig I. MLVsenB 28:3357
30 Cervinka, Obadal MsenB 27:0793
31 Dolecek M. MsenB 28:09,79
32 VarekovaB. Jky 31:2667
33  KuceraD. MsenB 28:1488
.34 SebekP. MsenB 28:16,79
35  Skopal,Schindler M 27:03,06
36 Struhova M. ZLVsenB 31:2335
37  LukSoval. v 31:0432
38  Suchy, Hosek M 27:0754
39  Vejnarkova J. LV 31:1041
40  Kopac, Krivan MLV 27:3703
41  HyncicaD. MLVsenB 28:5348
42 Karban, Vajéner M 27:1698
43 Sehnoutkovéa, Dudkova Jky 30:5081
44  Romaniak J. MsenB 284717
45 DurnaV. M 28:32,79
46  Kucera V. MsenB 28:5052
47 Martinek J. MsenB 28:5102
48  MohrovaS. ZsenB 31:3223
49  Germakova. Lehka. ZsenB 30:2488
50 Synek O. MsenB 29:1195
51 Pavelka M. MsenB 30:0154

Zpracoval: Pfemysl Panuska

Rychlost
5,20
453
4,87
4,82
4,87
4,74
4,73
4,72
4,42
4,80
4,89
4,88
4,32
4,68
4,34
431
4,85
5,02
4,93
4,30
4,78
4,45
4,95
4,83
4,77
4,93
4,75
4,75
4,67
4,91
4,73
4,24
4,72
4,71
4,93
4,25
4,29
4,92
4,28
4,83
4,61
4,89
4,32
4,63
4,67
4,62
4,62
4,23
4,38
4,57
4,44

% tab. rychlosti
101,6
100,9
100,4
100,2
99,6
99,6
99,4
99,2
99,1
99,0
99,0
98,7
98,4
98,3
98,2
98,2
98,2
98,0
98,0
97,9
97,8
97,8
97,8
97,8
97,5
97,4
97,1
97,1
97,1
97,0
96,7
96,6
96,5
96,3
96,3
96,2
96,2
96,1
96,0
96,0
95,8
95,5
94,9
94,7
94,5
94,5
94,5
94,2
94,0
93,5
90,8
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Wi
]1 [h'\ ’I Informace z F.1.S.A.

Kongres FISA se uskutecni 18srpna
2001 pfi MSv Luzernu.

Delegati kongresu FISA zvoli misto pofa-
datele MS 2005 mezi kandidaty, Plovdiv,
Nagoya a Poznafi.

FISA neobdrzela pfihlasku zadného statu
k poradatelstvi MSJ 2005.

Vybér se odklada na kongres FISA v roce
2002.

FISA vybrala rozhod¢i na letosni soutéze.
Mezi vybranymi jsou i nasi rozhod¢i I.
Kleme$ (SP Vide) a JKlemes (MS
2001).

FISA hleda nové Cleny komise Adaptiv
Rowing Commission. Termin pfihlasek je
do 18.5.2001.

FISA hleda odborniky do pracovni skupi-
ny pro problematiku veslovani vers. Zi-
votni prostfedi. Pfihlasky jsou do
1.8.2001.

FISA uvefejnila terminy Skoleni pro me-
zindrodni rozhodéi. Termin prihlasek je
30.6.2001.

Rozhod¢i A.Poisl byl vybrén jako rozhod-
&1 pfi letoSnim National Cup 2001 v Ot-
tensheimu.

Informace veteranské komise CVS

Top Ten Czech Rowing Masters 2001

Prestupy a hostovani
Pavel Chytil pfestupuje z CVK Pardubice
do VK Prerov

Vit Svadlenka ze Slavoje Litomé&fice hos-
tuje ve VK Blesk

Petr Chocholaty piestupuje z SK Smichov
do VKSlavia Praha

Veteranska komise CVS vypisuje celoroéni bodovaci souté? o nejlispésnéjsiho veslafe v kategorii Masters /veteran/ pro rok 2001.

Podminky hodnoceni

- Bodovany jsou viechny veteranské zavody na tizemi CR vypsané CVS

v celostatnim vypsani pro rok 2001

- Boduje se systémem 1.misto......... 6 bodu
2.misto. .5 bodl
3.misto. .4 body

atd.

Pfi spoleéném startu vice kategorii v jednom zavodé,ziskava posadka body dle

poradiv kategorii.

P¥i startu pouze jedné lodi se bodovy zisk nekréti,avSak tato lod musi projet

cilem.

- Rozhodujici pro pfiznani bodu je jmenny seznam posadky uvedeny na oficialni

vysledkové listiné.

- Zebficek je sestaven pro véechny kategorie spoledny (zvlast pro muze,zvlast pro zeny ).

- Zatazeni do kategorie dle pravidel FISA

- Pfi rovnostivbodli je upfednostnén zavodnik starsiho véku.
- Start na M CR veteran( v Tfeboni je zvyhodnén koeficientem 2.

- Zavody Mixu jsou z bodovani vyfazeny.

- Nejlspésnéjsi veteran a veteranka budou vyhiéeni v ramci vyhlaSovani

nejlepsich veslafl pro rok 2001.

Prejeme véem veteraniim a veterdnkdm mnoho radosti v Case straveném veslovanim a tésime se na hojnou Ucast pfi setkanich na

zavodech.

Veteranska komise pfi CVS
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Bfezen/Duben 2001 Cesky veslasky zpravodaj Cesky veslarskyzpravodaj

Vysledky K; JUNIORU, .
Racice Metodicke listy

28-29.4.2001
1X JRI, v v - ~ - v 7

Postita Jtana 2 e a4 E i ma Weistngses  poradi Jak porozumét serizeni ,vétraku“ na trenazéru

Litera 719,12 711,84 7,36,80 22,07,72 1

Borovicka 7,21,65 718,04 7,39,89 22,12,90 2

Svreek 7,20,35 712,76 7,40,82 22,20,51 3 L, s - L, -, o v .

pondk 1 s T081 2o ‘ Regulator privodu vzduchu (Soupatko) na trenazéru Concept Il miize byt

lavratil 219, W2l 140, 98, w re ra - ra ey o4 r'a

Vetesnik J 7.96.14 73073 7.67.45 BB® 6 v poleze 1 az 10, ale co nastaveni znamena a jaké nastaveni je pro nas tré-

s T e oo ol . nink spravné ?

Vorechovsky 7,37,.41 7.32,49 8,11,95 23,21,85 9

Stefhal 741,15 7.39,87 803,39 B2M 1 Dick Dreissigacker a Judy Geer /JUSROWING 2001/

Gruber 7,45,55 743,75 8,02,16 23,31,46 "

Paviik 7,53,69 7,40,04 8,03,95 23,37,68 12 PR " - - o - - o - [ =z 23e o Py

Keler 742,90 7.38,37 818,92 23,4019 3 V prvé fadé musi kazdy sportovec pochopit, Ze odpor, ktery musi veslaf pfekonavat pfi jizdé na trenazéru vytvafi vzduch pUsobici na

Cic 752,57 7,47,86 826,64 24,07,07 14 lopatky setrvacniku /vétraku/ trenaZzéru. Tento odpor vytvaii stejny pocit zatiZeni jako pfi veslovani na vodé. Velikost odporu je pfi-
mo Umérna rychlosti otaceni setrvacéniku /vétraku/, tozn. ¢im rychleji se setrvacénik otacitim vzduchu wytvafi na lopatkach vétraku

Suchy 8,02,93 7,45,51 832,82 24,21,46 15 i d . PO o
VEétsi odpor. Tato skutecnost nebere ohled na to do které polohy umistite Soupatko pfivodu vzduchu.

Jaky tedy ma smysl Soupatko ovliviiujici pfivodu vzduchu na setrvaénik ? Cim vétSi privod vzduchu umoznime diky Soupatku
na lopatky vétraku, tim vétsi odpor vzduchu pro setrvaénik vytvaiime a tudiz se bude i jeho pocet otacek rychleji snizovat. Pfi maxi-
malné otevieném pfivodu vzduchu nemtzeme docilit rychlé akcelerace otacek setrvacniku, jako v opacném piipadé. Je to stejné

Posadka 2-JRI Jizda na as I - Vysledng gas pofadi jako pfiveslovani na vodé. V tézké, drevéné gigové lodi neprotdhneme vesla vodou pfi stejnych pakovych pomérech tak , abychom

] ’ o dali lodi co nejdfive odpovidajici rychlost jako v lodi, ktera vazi 14kg.

Nedbal, Bruncvik 7,03,67 7,02,03 722,14 21,27,84 1 Phaue e A s - B L

F riedber ger,Vachtik 70908 703,98 72131 213438 S podobnym prlgaderjwie mt}zgmgsetkat pfi jizdé na kvole, ¢im te}ﬂ prevvvo’d pfi odpovidajici fyzwke.kondlm tim vySsi vykon
Sebesta,Jureck a 7.07.84 710,26 728,07 21,4617 3 (rychlost kola). V tomto pfipadé ¢im vétsi pfivod vzduchu (stupen 10) rovna se vySSivykon (rychlost lodi). Zpusobem jak kontrolovat
Krél.Zitka 713,94 7,07,04 7,29,37 21,50,25 4 troven Vaseho wkonu na trenazéru pfi rizné otevieném Soupatku je sledovat Gdaje na monitoru trenazéru. Nastaveni zatéze
Hefman ek, Zatfepél ek 7,15,75 7,09,11 7,26,66 21,51,52 5 (pfivod vzduchu) tedy souvisi s Vasi momentalni kondici. Pfi veslovania na ergometru zvlasté, nenastava v pribéhu jizdy tak velky
Pricha,Kulich 7,16,34 7,19,87 7,35,26 22,11,45 6 rozdil v zatiZeni vzhledem k vlivim okolniho prostredi, které by bylo v pribéhu vykonu nutno korigovat, tak jako pfi jizdé na kole. Pfi
Fuxa,Hubik 7.20.28 7,14,05 7,45,69 22,20,02 7 jizdé na trenazéru nezdolavame kopce ani zde nepusobi vliv protivétru.

8

Krbiisek, Kopfiva 7.23,35 125 74275 220,33 V pfipadé tréninku kratkych Gsekd bude GCinngjsi nastaveni vétsiho zatZeni (vétsi pfivodu vzduchu) neZ pfi tréninku dlou-

Simek, Frandk 72028 71817 742,29 22074 9 hych Gsekd. V pré Ffadé si pfi stanoveni zatizeni musime uvédomit jestli chceme absolvovat trénink pfi vy3si frekvenci tempa

T:l;nrimzflemvsky' ;gfz ;;;2: ;:i z'g'?,; ::7 v nizkém zatiZeni pro rozvoj rychlostnich schopnosti nebo jestli chceme absolvovat trénink ve vy3§im nez normalnim zatizeni pro
Lricek, Pospisi 2% 20 40 29 rozvoj silovych schopnosti. Za druhé musime mit na paméti, Ze progres pfi veslaiském tréninku pfinasi velikost odporu a rychlosti
Ruzieka, Kric ner 7,29,02 7,21,75 7,52,67 22,4444 12 o g . o
SklenaF, Mic an 7,28,65 7,27,55 7,50,09 22,46,39 13 pri Jednou'vych Svalovy?h k? ntrakcich . . L . . . . _
Jestlize se opét pfeneseme do cyklistiky, miZeme vidét, Ze nejlepsi cyklisté vyuZivaji vysoké rychlosti svalowch kontrakci,
kdeZto zacatecnici pfi stejném zatizeni prozivaji pfijemné pocity z jizdy, protoZe nedocili odpovidajici rychlosti svalowch kontrakci.
X JKY Zajimavosti potvrzujici tuto zékonitost je vykon Roba Waddella (olympijsky vitéz ve skifu 2000) pfi CRASH-Bv loniském roce, kdy ves-
Posadka Jizda na éas F jizla 28,4, F jizla 29,4, Vysledny éas Poiadi loval na trenazéru pfi zavodé na 2000m pramérnou rychlosti na 500m 1:25min. pfi nastaveném zatizeni 3. Neni pochyb o tom, Ze
Struhové 8,06,22 8,07,76 832,54 24,46,52 1 vétsina veslarl bude povazovat toto zatiZeni za lehké, ale pro primérny vykon na 500m 2:00min !
Langova 8,07,01 803,93 836,45 24,46,99 2 Takze jakotf polohu Soupéatka mam pquil’t ? Je to zéleZitost nékolika zakladnich otazek:
i X o2 1472 03562 25,0276 s 1. Osobnipreference - zvyk,pohodli,pocit
igotova e o el e 2. Osobni biomechanické pfedpoklady - musim otestovat pfi jakém zatizeni jsem schopen docilit v testovaném Gseku
Neffeova 8,05,60 81326 844,76 25,03,62 4 nejlepsiho vykonu, ale nékolik dni pied testem nemént stupen zétéze pfi tréninku
Vafekova 8,16,71 8,09,80 8,37,95 25,04,46 5 3. Tréninkovy cil - to znamena jestli se pfipravuji na zawod na dlouhou trat,sprint ¢i maraton,atd.
Nachazelové 818,04 526,66 85332 25.36.22 R 4, Na'Jakem ty"pu Iodlvbudg prevazné zavog:ht ‘—vJe'SUI na} qu[,,rychle Dapf.8+, nebo ,pomalé“ napf 1x.Pro pfipravu na
lod ,rychlou“ bude Soupétko v tréninku pfevazné na nizké Urovni zatizeni.
Literova 81919 8,21.80 857,09 25,38,08 7 5. Co chci rozvijet - prevazné silové schopnosti, pouziji vy3si zatZeni pfi kratSich ¢asovych Gsecich, vytrvalostni schop-
Novotna 8,22,68 828,71 8,58,76 25,50,13 8 nosti, pouziji nizsi zatizeni pfi delSich ¢asovych Usecich
Remigov & 818,81 835,72 90n64 25.56,15 N 6. Chciexperimentovat a nalézt takowou polohu Soupatka, ktera mi zaruci nejlepsi vykon pro urcity Gsek tréninku.
Cechovska 830,74 8,28,42 9,04,18 26,03,32 10
Vofechovsk & 833,02 8,40,16 901,98 26,1516 " V vétsina veslafl voli stupen zatizeni 3-5. Tento rozsah jim zaru€uje rozvoj rychlosti, sily a vytrvalosti potfebné pro dosazeni vykon-
Merunkov & 829,20 8,38,80 9,16,17 26,24,26 12 nosti na vodé. Tento rozsah je platny také pro rozvoj kardiovaskularniho systému.
Durovcova 8,35,71 8,49,71 9,11,36 26,36,78 13

Dick Dreissigacker je zakladatelem firmy Concept 2 a byl clenem olympijského tymu USA 1972. On a jeho bratr Peter postavili prvni
Kolisov 843,23 853,30 918,17 5470 1 ergometr ze starého jizdniho kola, které nasli na pudé. Judy Geer pracuje ve firmé Concept 2 od roku 1983 a byla na tfech olympij-
skych hrach. Dick a Judy jsou manzelé.

2- JKY
Posadka Jizda na cas F jizla 28,4, F jiza 29,4, Vysledny ¢as Pofadi
Doubk ova,Kop ejtkova 7,59,09 8,04,54 821,36 24,2499 1 vam
Sehno utkova, Dusk ova 8,04,22 8,06,67 8,24,20 24,35,09 2
Baslova, Votav ova 8,05,64 8,09,13 8,28,16 24,42,93 3
Svobod ova, Hradilkova 8,08,44 8,08,88 8,28,67 24,45,99 4
Zrnova,Jand urova 8,06,73 8,18,17 8,43,36 25,08,36 5
Babinsk &,Bielsk & 8,22,45 8,20,76 8,47,20 25,36,41 6

Filipov &,Hrab ankov & 8,15,19 8,34,22 odhlaseni




Stranka21 Cesky veslarskjzpravodaj

Metodickeé listy

Méreni efektivity tréninku
( Jak si otestovat veslafe pfimo v lodénici )

V centrech pro testovani reprezentaéniho druzstva jsou sportovci hodnoceni pfi pouZiti velmi nakladnych pfistroji pro mé-
feni kyslikové spotieby, je zjistovana koncentrace laktatu v krvi, atd.Hlavnim dtivodem je monitorovani efektivity tréninko-
vého procesu systematickym zplsobem v pravidelném Casovém intervalu. MiZeme provést podobné sledovani ve veslaf-
ském klubu, aniz pouZijeme drahé laboratorni vySetieni ? Ano, jestlize vlastnite veslaisky trenazér C Il a snimac tepové
frekvence. Nize popsany test vytwofil v roce 1989 Dr. Fred Hagerman, ktery se podilel na fyziologickém vySetfovani americ-
kych veslari déle jak 30 let.

Stanoveni jednotlivych stupiil zétéze

Stanoveni stupiu zatéze testu je pomérné jednoducha zalezitost, jestlize mate k dispozici vysledek posledniho testu na
trenazému na 2000 m, nutné je znat také hodnotu primémého wkonu ve wattech béhem tohoto testu, kterou vyéteme
z Udaju na displeji trenazéru. Pokud vime pouze dosazeny ¢as, o mozné primérny vykon vypocitat: 1) Pfevedte dosazeny
¢as na 2000 m na sekundy, touto hodnotou vydélte 2000 a ziskate primérnou rychlost vm/s. 2) Nyni povySite tento Gdaj
na treti. 3) Ziskané cislo vynasobte Cislem 2,75. Zde je priklad:

1. Reknéme, Ze dosaZeny &as na 2000 m je 7 minut. To je 420s. 2000/420 znamena primérnou rychlost 4,76 m/s.
2.4,76 na tieti je 107,85.

3.107,85 x 2,75 se rovna 296,6 wattu.

K vypoctu primérného vykonu z dosazené rychlosti miizeme pouziti pomérné slozitéjsi rovnici, pouzivanou v firmou C II,
ale ziskame témér identické vysledky. Fyzikalni zakony za témito rovnicemi davaji do vztahu vykon a rychlost pfi veslovani,
pro nés je viak duleZité, Ze konecny vykon je prakticky linedrné zavisly na fyziologické intenzité pohybu. Pokud provadite
test na 2000 m je vhodné pouZit téZ snimac tepové frekvence - sporttester - ziskate tak Udaje o maximalnitepové frek-
venci sportovce pfi veslovani.

Mame tedy stanovenou hodnotu primérného vykonu ve wattech pfi testu na 2000 m. Stanovime tfi stupné zatiZeni : 60,
70a 80 %z hodnoty primérného vykonu. V nasem pfikladu 60, 70a 80%z 296,6 W je 178, 208 a 237 W.

Provedeni testu

Se snimacem tepové frekvence veslujte na trenazéru tfi po sobé nasledujici pétiminutové Gseky - bez prestawky. Prvni
usek s prumérnym vykonem na 60%, druhy na 70 % a posledni Gsek na Grovni 80%. Monitorujte vykon b&hem testu a
dodrzujte gho hodnotu co mozna nejblize stanovenym intenzitam, bez velkého zrychleni ¢i zpomaleni v posledni minuté!
Na konci kaZzdého stupné zaznamenejte tepovou frekvenci. Nyni mate Gdaje o hodnotach tepové frekvence na tfech stup-
nich intenzity zatizeni, stanovené na zakladé maximalniho vykonu.

Jak vyuZijeme tyto informace?

Hodnoty vykonu na trovni 60 % - 80 % predstavuji zonu intenzity zatiZeni, ve kterém sportovec provadi aerobni trénink,
tak aby zvySoval kyslikovou spotfebu. U mladych sportovcl znamena trénink na hranici 60 % vykonu z 2 km obvykle
tepovou odezvu 120 - 140 tepl/ min. Tréninkové Usili na 70 % zpUsobi narGst tepové frekvence na 140 - 160 tepl/
min. Zatizeni na 80 % pfinese tepovou odezvu 160 - 180 tepl/ min. Nezapomerite, Ze tyto hodnoty platiu atletd, ktefi
maji maximalni tepovou frekvenci 185 - 195 tepl/ min., ( vék pfiblizné 25 let ). Méli by jste tedy znat maximalni tepovou
frekvenci svych svéfencl a jednotlivd pasma zatZeni stanovit procentuelné tak, jak je uvedeno.

Jestlize jste dobre trénovan, 80 % z vykonu na 2 km je velmi blizko hranice anaerobniho prahu. Yychdzime - i z tohoto

Novy test na 2 km provadéjte pravidelné po dokoncenijednotlivych tréninkovych cykll. Periodicky, ( pfiblizné kaz-
dy mésic ), provadéjte uvedeny patnactiminutovy test a na zakladé vysledk mizZete posoudit Gcinek vaseho tréninkového
programu na sportovce. Jestlize délate pokrok, budete pozorovat snizovani tepové frekvence na stanovenych hranicich
zatizeni béhem pfipravné sezdny. Dr. Hagerman sledoval 40 elitnich veslait béhem olympijského roku a snizeni tepové
frekvence v obdobi prosinec - srpen ¢inilo v priméru 25 tepl/ min.

Ze zahranicnich materiald pfipravil Pfemys| Panuska

Bfezen/Duben 2001

Informace o zavodech veteranu

EURO MASTERS REGATTA MNICHOV

29.6.2001 -1.7.2001
Vzhledem k tomu, Ze se v letoSnim roce kona FISA MASTERS v Montrealu, pofada Mnichov evropskou veteranskou regatu
s podobnym programem jako je svétové setkdni FISA MASTERS. Podrobné informace véetné programu a prihlasek jsou
k dispozici na internetu na strance www.regatta.de nebo se mizete obratit na veteranskou komisi Zdenu Norkovou tel. i fax. 02
72123262 pfes den nebo veder tel.i fax. 02 79258 14.
VSeobecné informace:

1. Prihlasky se musi vyplnit strojem nebo hulkovym pismem na formulare poradatele. Prihlasky se podavaji za cely veslar-
sky klub dohromady a maji byt zaslany postou tak, aby spolu s platbou startovného dosly k pofadateli do uzavérwky, kte-
ra je 31.kvétna 2001. Prihlasky je tieba zaslat postou na adresu:

Olympia-Regattaverrein Miinchen e.V.

Dachauer Strasse 35

85764 Oberschleissheim

(Fax pouze ve vyjimecném piipadé: 0049 89 315233)

2. Ugastnické poplatky
Startovné za zavod a osobu kromé skifu DEM 25,

Skif DEM 30,-
Kormidelnici neplati startovné.

3. Pajcovanilodi
Bohuzel pofadatel nemtze nabidnout pajceni lodi.

4. Platebni podminky
Startovné a eventukené poplatky za kemping maji byt zaplaceny Sekem nebo bankovnim pfevodem s tim, Ze poplatky
za prevod budou hrazeny platcem na konto Olympia-Regattaverein Minche e.V.:

Dresdner Bank Miinchen
Konto Nr. 06 143 143 00S.W.L.F.T. - Adr. DRES DE FF 700

5. Ubytovani

Je mozZno si objednat ubytovaniv hotelech pies:

Minchner Hotel Verbund Tel: 0049 89 30775050

Karl-Theodor Strasse 81  Fax: 0049-89-307 75055

Internet  http.//www.muenchen-hotel.de

80796 Miinchen

Budou nabizeny vSechny cenové kategorie za slevnéné ceny pro 2.EURO Masters Regatu 2001.
PFimo u zavodisté se nachazeji 3 kempingy za nize uvedené ceny:

Obytny vz nebo pfivés DEM 15,-

Velky stan DEM 10,-
Maly stan /iglG/ DEM 5,
Osoba/noc DEM 5,

Pravidla:
Zavodi se podle pravidel FISA.
ZUcastnit se mohou pouze veslafi starsinez 27 let. VEkowé kategorie jsou nasledujici:

A minimalni vék 27 let
B pramérny vék 36 let
C prumeérny vék 43 let
D pramérny vék 50 let
E primérny vék 55 let
F pramérny vék 60 let
G prumeérny vék 65 let
H pramérny vék 70 let

Do primérného véku posadky se nezapoCitdva vék kormidelnika, jehoz minimalini vdha musi byt 50 kg.

Kazdy veteran je povinen na vyzadani predlozZit oficieIni dokument prokazujici jeho vék.

Nikdo nesmi startovat za vice nez jeden oddil.

Posadka musi byt jednotné oblecena /triko, kalhoty, kombinéza apod./

Mixované posadky musi mit vzdy polovinu posadky Zenskou kromé kormidelnika.

Zvlastni ustanoveni:

Pokud bude vice pfihlasek na kategorii, budou délené zavody a vitéz kazdé jizdy obdrzi cenu. Pokud bude startovat vice kategorii
v jedné jizdé dohromady, obdrzi vitéz kazdé kategorie cenu.

Zpracovala: Zdena Norkova B
predsedkyné Veteranské komise CVS




Aktualni informace

V souvislosti s novelou Zzivnostenského zakona
upozoriujeme, Ze doslo k zavedeni novych vazanych
Zivnosti pro oblast podnikani v télesné vychové a
sportu, které doposud mezi vazané nepatiily. Z tohoto
dlvodu je nutné provést zménu Zivnostenskych
opravnéni (Zivnostenskych listl) k CemuZ je tieba
ziskani prikazu zpusobilosti ¢i osvédceni vydaného
instituci  akreditovanou MSMT CR & jinym
ministerstvem do jehoz plsobnosti odvétvi podnikani

patfi.
Vitézslava Vondru,Michala Dohnala,
Martina  Kubrychta,Libora  Kubrychta,

.:q EE Filipa Svréka,Jarmilu  LukSovou a
'i:". ¥ Markétu Audovou.

Veslafsky akademického fond Sving
finanéné podporuje tyto studenty VS:

Dalsi oddily a osoby pfispéli na invalidni vozik pro pani
Jitku Hvézdowu:

SK Smichov 5tis.K¢,Slavoj Litoméfice 3 tis.K¢,p.Jan
stejskal 1tis.K&Vajgar J.Hradec 1tis.K¢,CVK Pardubice
1tis.KE. Celkem bylo p.Hvézdové zasldno Ceskym

Sekretariat CVS Zida veslafské oddily, které
pofadaji v roce 2001 veslaiské zavody o zasilani /v
elektronické podobé/ vysledkl pfip.
fotodokumentace ze zavodl pro aktuaini umisténi
na www strankach .

FTVS UK pfipravue ve dnech 6.-9.9.2001 kurz
trenérl Il.tfidy (licence B-obecna ¢ast). Poplatek za
obecnou ¢ast Skolkeni Cini 650,- K& za Ucastnika.
Zajemci se prihlasi pisemné s uvedenim adresy na
sekretarit CVS do 15.6.2001.

MUDr.Lumir Mejzlik, funkcionar veslaiského oddilu
CVK Pardubice a byvaly lékaf reprezentaéniho
druZstva zemrel po delSi nemoci dne 8.bfezna
2001 ve véku nedozitych 75 let.

MUDr.Jaroslav  Hrdina, byvaly lékat
reprezentacniho druZstva CR ve veslovani zemrel
dne 19.bfezna 2001 ve véku nedoZitych 56 let .

Vaclav Chalupa st., otec naseho
soucasného nejlepSiho skifate,
olympionik z OH 196064 a
medailista z ME 1961 v Praze,
zemrel 24.bfezna 2001 ve véku

veslafskym svazem Castka 50.100 K¢.

66 let.

Blahopiejeme !

60 let oslavili

Milan Loukota dlouholety funkcionar a tre-
nér veslafského oddilu LS Brno.

Jifi UIE dlouholety Gspésny reprezentacnia
oddilovy trenér SK Smichov.

50 let oslavil

Petr Lakomy Uspésny byvaly reprezentant a
soucasny oddilovy trenér SK Smichov.

Novy pfedseda oddilu

FrantiSek Basl byl zvolen novym pfedsedou
veslafského oddilu VK Blesk.

V novych funkcich

Filip Koudel se stal od 1.4.2001 novym
vedoucim trenérem ASC Dukla Praha a na-
hradil tak ve funkci Jifiho Ptaka.

FrantiSek Cvréek se stal od 1.4.2001 novym
feditelem VK Slavia Praha a nahradil tak ve
funkci Filipa Koudelu.

Novymi placenymi trenéry SCM veslovani
jsou Vaclav Skvdra SCM SK Smichov, Jaro-
slava Vejnarkova SCM Spolana Neratovice,
Pavel Chytil SCM VK Pferov, Dana Ostrezy
CVK Praha,Milan Bruncvik a Pavel Struha Sl.
Litomé&Fice, Pavel Janak Chemicka Usti n/L.,
Zdenék Krejza a Frantisek Martinek KVYM
MéInik, Marcel Hrdlicka Kondor Brandys n/
L., Radka Sindilkova Lokomotiva Nymburk,
Bohunil Juragka,Jaroslav Svréek a Jan Chory
VK Hodonin.

Cesky veslaisky zpravodaj vydava sekretariat CVS
Atleticka 100/2,Praha 6,160 17

Doporucujeme !

Doporucené
veslarské stranky

www.top100.rowing.org
http://rowinglinks.com
www.worldrowing.com
www.row2k.com
www.usrowing.org
WWW.rrm.co.uk
www.rowingnews.com
www.crash-b.org
www.rudermagazin.de
www.rudersport.de
WWW.irow.com
www.montrealaviron2001.com
www.rowing2001.ch
www.wedau-rowing.com
www.rowingpics.com
www.mastersrowing.org
www.primatorky.cz
http://cikocup xion.net

Tel: 02-330 17415 Fax: 02- 57210847 E-mail:veslo@telecom .cz

www.ceskeveslovani.cz




