
DOŠKOLOVACÍ SEMINÁŘ TRENÉRŮ VESLOVÁNÍ

PŘIHLÁŠKY POSÍLEJTE DO 31.3. 2018 NA E-MAIL: kucera@veslo.cz

CENA ZA SEMINÁŘ JE 100,- Kč, PLATBA NA MÍSTĚ V HOTOVOSTI

8. DUBNA 2018, JIHLAVA
HOTEL GUSTAV MAHLER, KŘÍŽOVÁ 112/4, 586 01, JIHLAVA

PROGRAM

9:00 – 9:25 REGISTRACE
9:30 ZAHÁJENÍ 
9:45 – 11:15 Mgr. KATEŘINA ČERVENÁ BIOLOGICKÉ RYTMY NEJEN PRO SPORTOVCE
10:15 – 11:45 DISKUSE
11:55 – 12:55 Mgr. JOSEF LUKŠ MODERNÍ ZPŮSOBY MONITOROVÁNÍ A VYHODNOCENÍ 

TRÉNINKOVÉHO PROCESU 
13:55 – 14:30 IVA UHLOVÁ PŘÍPRAVA POSÁDKY 8+JKY NA MSJ 2017
14:40 – 15:30 Mgr. VÍT KUČERA DLOUHODOBÁ STATISTIKA VÝKONŮ VYBRANÝCH SPORTOVCŮ
15:30 – 16:00 DISKUSE
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