Cesky veslafsky svaz
Zatopkova 100/2, 160 17, Praha 6

REGIONALNI VESLARSKE AKADEMIE

(VNITRNI SMERNICE CVS
K REGIONALNIM VESLARSKYM AKADEMIIM)



CLANEK |
VSEOBECNA USTANOVENI

1. Regionalni veslarské akademie (dale jen RVA) jsou jednim z ¢lank( péce o sportovné talentovanou
mladez v ramci Ceského veslai'ského svazu (dale jen CVS).

2. RVA zajistuji podporu talentované mladeze na Grovni kraja.

3. Cilem RVA je:

a. podporovat talentované mladeznické sportovce, ktefi maji potencial vykonnostniho
rlistu a mohou reprezentovat kraj / region / CR na narodni ¢ mezinarodni trovni.

b. podpora rozvoje dospivajicich veslari pro jejich uplatnéni v seniorskych kategoriich a
vrcholovém veslovani, véetné sladéni sportovnich a studijnich potfeb.

c. zajisténi kvalitnich / nadstandardnich tréninkovych podminek v daném regionu. RVA
maji za ukol vytvaret nadstandardni podminky pro pohybové nadané déti a mladez s cilem
optimalizovat sportovni, spolecensky a osobnostni rozvoj jedince, a to na Urovni kraja.

4. RVA zajistuji funkci krajskych SCM.

5. Priprava talentované mladeze v rdmci RVA je zamérena na vSestrannou sportovni ptipravu,
s postupnym rozvojem pohybovych schopnosti a dovednosti sméfujicich k Uspésnému zvladnuti
vykonnostnich pozadavk( kategorie U23.

6. RVA jsou zamérena na sportovni pfipravu talentované mladeze ve véku 14 — 22 let.

7. RVA jsou financovany na zakladé dotace Narodni sportovni agentury (dale jen NSA) a krajd. Financni
prispévek musi byt pouZit na pripravu zarazenych sportovcl a trenérské zajisténi sportovni pripravy
organizované RVA.

CLANEK II
CINNOST RVA

1. Zfizeni RVA

a) RVA zfizuje CVS ve spolupraci s krajem / regionem?
b) RVA je zfizeno u subjektu, ktery splfiuje nasledujici podminky:
- ma k dispozici prostory vhodné pro trénink mladeze (télocvicna, vodni plocha, motorovy
motorovy ¢lun, veslafské trenazéry apod.)
a lodni materialni vybaveni pro déti mladez.
- ma zabezpeleno vedeni sportovni pfipravy trenérem s platnou trenérskou licenci A
nebo B? ve veslovani
- pfipraci s mladezi postupuje dle metodickych pokyn@ CVS, sportovni p¥iprava ve vékové
je zamérena na dlouhodoby rozvoj sportovce a Uspésné zvladdnuti vykonnostnich
pozadavk( kategorie U23
- pfipraci s mladezi dba na radné studium zarazenych sportovcl
c) O zfizeni, zméné umisténi RVA, poptipadé o zruseni RVA rozhoduje Pfedsednictvo CVS (déle jen
PCVS) na dle predem schvalenych kritérii.

! Region muze zahrnovat vicero kraj(.

2 Trenér s licenci B bude pracovat pod metodickym dohledem trenéra s licenci A.



4.

5.
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d) RVA jsou zfizovany vidy jednou za rok a to k 1. 1. daného roku. RVS muZe byt zfizena na viceleté
obdobi.

Povinnosti subjektu, pfi kterém je zfizena RVA
a) Provadét nabor a vybér talentovanych veslar(i do RVA
b) Zajistovat specializovanou sportovni pfipravu veslard zarazenych do RVA kvalifikovanymi
trenéry
¢) Navrhnout vedouciho trenéra RVA (nutna trenérska licence A nebo B ve veslovani)
d) Provadét kontrolu ¢innosti RVA
e) Informovat zastupce CVS o ¢innosti RVA dle pozadavk(l uvedenych v dohodé
f) Neprodlené pisemné informovat zastupce CVS o jakékoli zméné v Einnosti stavajiciho RVA
(zména spolupracujicich smluvnich trenérd, kontakty apod.)
g) Zajistit:
- planovani a vyhodnoceni sportovni ptipravy veslarl zafazenych do RVA
- start €len RVA v soutézich CVS
h) Spolupracovat s ostatnimi RVA a SpS pfi planovani a organizaci ¢innosti RVA a pfi edukaci
trenér(i z daného regionu
i)  Pripravit vlastni vzdélavaci aktivity pro trenéry z daného regionu

Cesky veslafsky svaz prostiednictvim UTM, pfipadné jim povéFené osoby:

a) Metodicky fidi ¢innost RVA.

b) Provadi kontrolu ¢innosti RVA.

¢) Zabezpecuje nebo zprostredkovava dalsi odborné vzdélavani trenéri RVA.

d) Dodava na NSA a na kraj potfebné doklady a dokumenty o systému pfipravy talentované
mladeze

e) Poskytuje financ¢ni prostifedky na zabezpeceni RVA z dotace NSA v rozsahu dle schvaleného
rozpoctu

Clenstvi ve RVA:
Cleny RVA jsou veslafi ve véku ve véku 14 — 22 |et.
Veslafi jsou do RVA zafazovani zpravidla jednou do roka, ato k 1. 1.

Obsah a organizace sportovni pfipravy RVA:

Sportovni pfiprava ¢lenl RVA je pfizpUsobena véku veslarl a fidi se platnymi metodickymi pokyny
Cvs.

Za organizaci a evidenci tréninku ¢len(l RVA pfti sportovni pripravé zodpovida vedouci trenér RVA,
popfripadé dalsi zodpovédni trenéfi.

Plan sportovni pfipravy zpracovava vedouci trenér RVA pro pfislusny ro¢ni tréninkovy cyklus a
predklada jej UTM do uréeného data.

Trenérské zabezpeceni sportovni pfipravy ve RVA:

a) Specializovanou sportovni pfipravu zabezpecuje subjekt, u néjz je RVA zfizena, kvalifikovanymi
trenéry.

b) Subjekt, u néjz je RVA zfizena navrhuje Pfedsednictvu CVS vedouciho trenéra RVA ke schvéleni.

c) V pripadé zmény na pozici vedouciho trenéra musi subjekt u néjz je RVA zfizena zaslat na
sekretariat CVS pozadované Udaje (vzdélani, osobni idaje) o nové navrieném kandidatovi pied
uzavienim smlouvy.

d) Pracovné pravni vztahy se fidi obecné platnymi ustanovenimi v Zakoniku prace. Vedouci trenér
mUZe pracovat na Zivnostensky list. Smlouva dle moznosti obsahuje uréeny pocet hodin



primého trenérského plsobeni a uréeny pocet hodin na organizacni prace pro zabezpeceni
sportovni pfipravy a zavodéni ¢lend RVA. Smlouvy nelze uzavirat s trenéry bez platné trenérské
kvalifikace.
e) Vedoucitrenér RVA:

- koordinuje sportovni pfipravu veslafl zarazenych do RVA

- vede tréninkovy proces veslard zarazenych do RVA na spolec¢nych akcich RVA

- koordinuje ¢innost smluvnich trenér RVA a externistl podilejicich se na tréninkovych

aktivitach RVA

- organizuje vycvikové tabory (dale jen VT) RVA

- vede dokumentaci o obsahu a organizaci sportovni pfipravy

- zpracovava hodnoceni vysledk( RVA a plan sportovni ¢innosti na dalsi obdobi

- jetizen RVA a pripadné CVS v otazkach pracovné-pravnich

- je fizen UTM a metodikem CVS v otdzkach organiza¢nich a odbornych

7. Kvalifikacni predpoklady pro vykon funkce trenéri RVA
Vedouci trenér RVA musi mit platnou Licenci A nebo Licenci B ve veslovani.

8. Hodnoceni ¢innosti RVA provadi CVS 1x ro¢né formou oponentniho fizeni. Podkladem pro
hodnoceni ¢innosti RVA je vypracované pisemné hodnoceni za uplynulé obdobi dle pozadavk( CVS.
Hodnoceni zpracovava subjekt, v némz je RVA zfizena ve spoluprdci s vedoucim trenérem RVA a
zasila v pisemné a elektronické podobé na sekretariat CVS do uréeného data.

CLANEK 1l

EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI RVA

1. Vysi dotace pro zajiténi sportovni pfipravy RVA stanovi CVS na zékladé podklad( od NSA krajd.
Zpusob vyuZiti dotace je stanoven v ,,Rozhodnuti”, které se uzavira pfi poskytnuti dotace.

2. CVS uréuje vysi podpory pro jednotliva RVA dle pfedem stanovenych kritérii.

3. Cerpani finan¢nich prostfedkd se Fidi pokyny a metodikou NSA a kraja.

CLANEK IV

ZAVERECNA USTANOVENI

Tato smérnice je platnd od data jejiho schvaleni Pfedsednictvem CVS a Gcinnd od 1. 1. 2024. Datem nabyti
jeho ucinnosti se rusi vsechny smérnice a koncepcéni plany dfive upravujici vyse uvedené.

Schvaleno predsednictvem CVS dne 17. 9. 2023

Zpracoval Vit Ku€era, Ustfedni trenér mladeze CVS



