¢ervenec 2023

Reprezentaéni akce
Coupe de la Jeunesse, Amsterdam (NED)
27.-30.7. 2023

Nominace

Transport

Veslaiska draha

Ubytovani, stravovani

Informace o problematice dopingu ve sportu
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1.
Nominace

4x- jky Baldinusova Lenka (DECN), Snopkova Gabriela (PARD), Mrakova Adéla
(HODN), Forejtova Markéta (SLAV)

2x jky Strnadova Zuzana (DECN), Darikova Alena (MELN)
Nahradnice Pavlaskova Anna (SLAV)

4x-j¥i Vopat Toma$ (DECN), Smejkal Matéj (SLAV), Vokalek Miroslav (LITM),
Chleboun Marek (VKSM)

1xjfi Lasota Jan (LSBR)

8+ jii Pavlousek Pavel (CVKB), Macura Krystof (VKSM), Syrdi¢ek Jakub (BLES),
Syrovatka Lukas (CVKP), Suchanek Lukas (CVKP), Zadak Lukas (BLES), Hajek Filip
(VKSM), Kalina Maxim (CVKB), cox: Vabrougkova Zuzana (VKSM)

Trenéri: Petr Blecha

Zastupce CVS: Josef Johanek

Vedouci vypravy: Libor Kubrycht

2.
Transport

Preprava zavodnik( bude zajisténa autobusem.

Odjezd: ve Ctvrtek 27. 7. v 5:00 z LA Racice

Navrat: v pondéli 31. 7. v rannich — dopolednich hodinac
Na tuto dobu budou Ucastnici reprezentaéni akce pojisténi.



3.
Veslarska draha
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4,
Ubytovani, stravovani

Valk Hotel Schiphol
A43
2132 MA Hoofddorp

Vzdalenost hotelu od zavodisté: 19 km (cca 25 minut jizdy). Stravovani zapocne
27. 7. vecefi na zavodisti. ZajiSténa plna penze do nedélniho obéda.
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5.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz,

Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2023 naleznete na strankach
ADV CR:
https://www.antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/2022list cze.p

df

Zakazané léky:
https://www.antidoping.cz/cs/zakazane-leky

Dopingova kontrola letak:
https://antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/Dopingova%20kontr

0la%20snadno%20a%20rychle.pdf

Prirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co
by mél kazdy védét
http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf
Plakat — Skodlivost a vedlejsi u¢inky anabolickych steroid(
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf
Skladacka — Nebezpeci dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci dopingu.pdf
Pravodce hlasenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni _mist pobytu.pdf
Doplrky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

Konzultujte uzivané léky s Iékafem reprezentace, pripadné sportovnim

lékarem!!!

Vit Kuéera, Usttedni trenér mladeze CVS
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