Il. Tymovy plilmaratén 2017 v jizdé na veslarském trenazéru

Porada: Sportovni Centrum Evropska, Concept Fitness a Argonaut Sport Club

Praha 6, sobota 16. prosince 2017

Misto: Sportovni Centrum Evropska, José Martiho 269/31, 162 52, Praha 6

Prihlasky: do 11.12.2017 na e-mail: prihlaska@tymovypulmaraton.cz, nebo na misté v
pripadé volné kapacity zavodu

Informace: web: www.tymovypulmaraton.cz, kontakt: Vitasek Petr +420 724 55 66 37

Draha: 21097m, se stfidanim po 500 metrech, veslafsky trenazér Concept2
Tym: 5 zavodnikd, max. 4 muzi + min. 1 Zena, kapacita zavodu je 20 tym

Pravidla zavodu a Podminky ucasti:

1.

Do zavodd se mohou piihlasit registrovani i zavodnici neregistrovani v CVS.

2. Nasazovani do jednotlivych jizd bude probihat podle souc¢tu nejlepSich ¢asl na

No o

500m zavodniku v tymu (Casy se doplni v pfihlaSce nebo pfi prezenci).

Kazdy tym je slozen z péti zavodniku, pficemz alespori jeden z nich musi byt
Zena, pfi pfipadné absenci nékterého z ¢lend tymu, mize byt start umoznén po
dohodé s poradatelem.

Prvni zavodnik vesluje 597m, dale se ¢lenové pravidelné stfidaji ve stejném poradi
kazdych 500m, poslednich 3500m muize tym veslovat bez Zeny a poslednich
1000m je stfidani libovolné, zavodnik i vzdalenost.

Startovné je 1500,- KC za cely tym.

Vysledky budou vyhlaSeny a ceny pfedany po dokonceni vSech jizd.

Financ€ni a vécné ceny obdrzi prvni tfi tymy, dale pak prvni tym ve slozeni bez
veslafe s registraci CVS, pfipadné tym v pouze Zenském sloZeni.

Zavodnik ma zakazano pred a po vykonu manipulovat s méficim zafizenim
trenazéru.

Cas prezentace a zavodu bude zvefejnén v dostate¢ném predstihu, nejpozdé;i 1.
prosince 2017.



