Kritéria pro start v nominacnim zavodeé
16.—-17. 4. 2016

Povinnosti reprezentanta a uchazece o misto
v reprezentaénim druzstvu senioru A ¢i U23

Kvalifikovani skifafi Ondirej Synek a Miroslava Knapkova — samostatna priprava
mimo systém dle plant osobnich trenéru.

Kvalifikovana posadka LM4- — samostatna priprava SirS§iho okruhu adeptt a
nominace do posadky dle vybéru trenéra Rudolfa Koprivy. Adepti, ktefri
nebudou vybrani, se zuc¢astni stejnych nominacnich zavodu jako ostatni
zavodnici.

Ostatni zavodnici podléhaji nize uvedenému systému nominaci;

k mezinarodnim startim nebudou nominovani zavodnici, ktefi neprojdou
témito soutézemi a testy (véetné predepsaného minimalniho rozsahu zimnich
kontrol).

Soutéze a povinné testy — zimni sezona

1. Ergometr 2000 m — minimalné 2x start na trenazérové regaté (1x v prosinci a
1x v lednu/unoru)

2. Ergometr 6000 m minimalné 2x (1x v listopadu/prosinci a 1x v Gnoru/bfeznu)
dle planu osobnich trenéri nebo na spole¢nych srazech U23

3. Test ANP 2x (Fijen/listopad, leden/biezen) dle plani osobnich trenérd

Soutéze a povinné testy — jarni sezona

1. Mistrovstvi Ceské republiky (MCR) na dlouhé trati

Slouzi k orientaénimu posouzeni vykonnosti jednotlivcll a dvojic a jako kvalifikace
(vybér) pro dalSi veslarské testy — nominacni zavod M2x, M4-, W2x, W2- (za tyden)
a/nebo kontrolni zavod M2-/M2-LV, M1x, ML1x, W1x/WL1x/W2- (za dva tydny)

V discipliné M2- navic bude u vitézné posadky posouzena (mistopredsedou CVS
pro sport) moznost jejiho vyslani na OH dokvalifikaci. V takovém pfipadé by se tato
posadka nezuc€astnila nominacnich zavodl na M4-, musi v8ak potvrdit vykonnost
vitézstvim na kontrolnim zavodé.



2. Nominacni zavod (NZ) pro start na dodateéné olympijské
kvalifikaci v disciplinach M4-, M2x, W2x, W2- ; trat’ 2000 m

Pravo ucasti:

V kazdé discipliné maximalné 5 posadek, jejichz vSichni ¢lenové prosli vSemi
vysSe uvedenymi testy.

V pfipadé vyssiho poctu zajemcl rozhoduje umisténi €lenu posadky ve vytrvalostnim
zavodé; posadka se posuzuje dle svého nejlépe umisténého Clena.

V zavodé W2- maji pravo startu prvni dvé dvojky z vytrvalostniho zavodu a dale
posadky sloZzené ze skifarky + neparové veslarky Ci jen ze skifarek; hlasi-li se vice
nez 5 posadek, rozhoduje umisténi skifarky, resp. lepsi ze skifarek.

Mistopfedseda pro sport ma pravo udéleni ,divoké karty“ pro posadku, ktera ze
zavaznych davodl nékteré kritérium nesplnila, ale vysledky dosavadnich
absolvovanych testl davaji predpoklad umisténi do 2. mista.

Termin prihlasek: pondéli 11. 4. 2016 do 24:00 na adresu
chalupa@racice.info a info@veslo.cz

Nasazeni do NZ + ¢asovy program a podminky postupu na
dokvalifikaci a ME 2016 zverejni mistopredseda CVS pro sport do
stredy 13. 4. 2016 do 12:00.

Pokud jste jesté neodevzdali vysledky povinnych testd zimni
pripravy (ANP, 2000 m, 6000 m), pfilozte je k prihlasce. V pripadé
nesplnéni této povinnosti nebude posadka nasazena do NZ.
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