Hodnoceni Simona Coxe

Minuly vikend se v Racicich konaly kontrolni zavody vybéru reprezentace kategorie seniorti A a U23. Po
celou dobu panovalo pékné pocasi, které nabidlo idedlni podminky k zadvodéni.

Rad bych vyuZil této pfileZitosti a podékoval vSem pomocnikdim a organizatordm, ktefi prispéli
k uskutecnéni téchto zavodd.

Testovani probéhlo rliznymi zpUsoby v danych kategoriich a to podle poctu potencidlnich kandidatd.
MuZsky skif:
Ondrej Synek jasné zvitézil a predvedl, Ze je stale tahounem ceského parového veslovani.

Za nim probéhl tésny souboj skupiny veslara do 23 let, ktefi byli vybrani do parové ctyrky U23 Filip
Zima/Jan PotG&ek/Tomas Si¥ma/Vaclav Baldrian. Vojtéch Rimék patici do kategorie senior( A také
figuroval v téchto soubojich s kolegy z U23, rozhodl se vSak pro klubovy projekt.

Bude zajimavé sledovat, kdo z téchto mladikd se zlepsi natolik, aby mohl v budoucnu vyzvat Synka
v boji o skifarskou korunu.

MuZi lehkych vah:

Na vyrovnanou bitvu na skifech navazalo testovani ve dvojskifech. Miroslav Vrastil opét ukazal svoji silu
ve véti posadce a spoleéné s Jifim Simankem, vitézem lehkého skifu, jsou nejlepsi volbou do dvojskifu
lehkych vah. PfestozZe Jan Cincibuch s Janem Héajkem nejsou nejrychlejsim dvojskifem lehkych vah,
predvedli, Ze jsou stale nejlepsi volbou pro tézky dvojskif, takze zméni kategorii.

Jiti Kopac bude nahradnikem pro obé tyto posadky a bude zavodit na skifu.

Veslafi lehkych vah U23, mezi kterymi jsou medailisté z loriského ME do 23 let, predvedli, Ze stale
trénuji dobre a spole¢né pracuji na vylepseni jejich pozice. Jonas Friedrich/Lubos$ Zapletal/Jan
Smolik/OndFej Cermak.

Nepdrové veslovani muzd

Presvédcivy vykon Lukase HeleSice s Jakubem Podrazilem potvrdil jejich kvality a v této sezdéné budou
pokracovat na dvojce bez kormidelnika beze zmény.

Petr Melichar s Matéjem Tikalem dojeli druzi a vytvori zéklad potencialni ¢tyrky bez kormidelnika.
Vzhledem k absenci dvou dalsich ¢lent lonské ¢tyrky bude na planu dalsi testovani pred jakymkoli
findInim vybérem této posadky.

Posadky U23 dojely s velkou 17s mezerou, ¢imz si vyslouZili pofadi v zavodech dvojek. Nasledovali
tvrdé boje, které sméfovali k vybéru Ctytky bez kormidelnika 4-. Skupina dospéla k zavéru soustredit se
v této sezdné pouze na evropsky Sampionat

Zenské parové veslovani:

Mirka Topinkova Knapkova se predvedla zpatky na skifu v pIné sile, a ackoli na ni zpocatku utocila Lenka
AntoSova, vyhrala s dostatecnym naskokem, aby ziskala zpét pozici ceské jednicky a nominaci na skifu.

Kategorii lehkych vah ovladla Kristyna Neuhortova také s jasnym naskokem. Obé zavodnice trénuji pod
vedenim Tomase Kacovského, pro kterého to byl dvojnasobny Uspéch.



Za Mirkou Topinkovou dojely obé ¢lenky lofiského dvojskifu, Lenka AntoSova a Kristyna Fleissnerova.
Tato posadka zUstdvd nezménéna.

Prvni skifafkou U23 byla Barbora Karova a po nasledujicim testovani v posadkdach bude ¢lenkou parové
Ctyrky s Josefinou Laznic¢kovou/Pavlinou Flamikovou/Katefinou Hartmanovou. Valentyna Solafova na
skifu a Marie Natalie Jurkova/Natélie Chourova na dvojskifu budou ndhradnicemi/sparing partnerkami
pro tuto posadku.

Dalsi vybéry: Dvojskif lehkych vah do 23 let Zuzana Valsovd a Zuzana Necasova. Dvojka bez
kormidelnice Lucie Zabova/Anna Zabova.

Dalsim krokem v této sezéné bude pro tyto posadky regata v Duisburgu 11. — 12. kvétna, vybér seniord
A pak zamifi na mistrovstvi Evropy 1. — 2. ¢ervna.



