CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOQCIATION

POZADAVKY NA ZARAZENi DO REPREZENTACNIHO TYMU JUNIORU CVS
PRO ROK 2023

Pfriprava juniorského reprezentacniho tymu je narocna po fyzické, psychické i casové
strance. Kandidat juniorské reprezentace, jeho osobni trenér i zakonny zastupce vstupem daného
zavodnika do juniorské reprezentace nebo SCM stvrzuiji, Ze tyto naroky akceptuji.

Zavodnici a zavodnice ro¢niky narozeni 2007 — 2008, ktefi jsou na urovni juniorské
reprezentace, mohou byt do juniorské reprezentace zarazeni. Vzhledem k narocnosti pfipravy
juniorské reprezentace je nutné, aby kandidat reprezentace, jeho osobni trenér a zakonny zastupce
dikladné zvazili vstup daného zavodnika do juniorské reprezentace.

V roce 2023 museji vSichni Gcastnici mezinarodnich soutézi respektovat pozadavky

organizatorl vzhledem k testovani ¢i ockovani na covid-19.

Pro kandidaty reprezentacniho druZstva juniort pfipadné pro ¢leny Sirsiho vybéru juniorské
reprezentace CVS je povinna Géast na:

e Testovaci vikendy SCM (ucast alesponi na jednom) 15.-16.10./26.—27.11. 2022

e Test ANP 10.-15.11.2022. bude-li pozvan

e Vycvikovy tabor 11.-14.11. 2022 bude-li pozvan
e 1xzavod/test 2000 metrd na veslarském trenazéru v obdobi od 15. 10. —31. 12. 2022

e Test 6000 metrl na trenazéru 1.-14.1.2023

e MCR v jizdé na veslafském trenazéru 18.2.2023

e Vycvikovy tabor 24.-27. 2. 2023 bude-li pozvan
e Test ANP 23.-28. 2. 2023 bude-li pozvan
e MCR na dlouhé dréze 7.4.2023

e Doplrikovy test na 2 km na trenazéru 12.-14.4 2023



e Kontrolni zavody 22 —-23.4.2023

e Vycvikovy tabor 28.4.-1.5.2023. bude-li pozvan
e MR Mnichov 5.—-7.5.2023 bude-li pozvan
e Vycvikovy tdbor 12.-17.5.2023 bude-li pozvan
e MEJ Brive la Gaillarde 17.-22.5.2023. bude-li pozvan
e Vycvikovy tabor 16.-20. 6. 2023

e MCR 30.6.-2.7.2023

e Vycvikové tdbory pred MSJ a Coupe de la Jeunesse 5.-30.7.2023 bude-li pozvan
e Coupe de laJeunesse 26.—30.7.2023 bude-li pozvan
e MSJ Pafiz 30.7.—6. 8. 2023. bude-li pozvan

V pripadé, Ze se zavodnik z objektivnich divod( (nemoc apod.) nemuze nékterych zavodd, testt
nebo VT zGcastnit, pak o této skute¢nosti musi zavodnik nebo zastupce jeho oddilu informovat UTM
a tuto skutecnost pred akci (ve vyjimecnych pfipadech v priibéhu tésné po akci) dolozit. Pokud se
zavodnik bez udani objektivnich dlivod(i nezicastni povinnych testd, zavodl nebo vycvikovych

taborl, pak nebude pozvan na KZ juniorli/juniorek a zafazen do juniorské reprezentace pro rok 2023.

Testovaci vikendy SCM 15. — 16. 10. a 26. — 27. 11. 2022
Pro kandidaty reprezentacniho druZstva junior(, pfipadné pro ¢leny Sirsiho vybéru juniorské
reprezentace je povinné absolvovat alespon jeden z uvedenych testovacich vikend(. Vice informaci

na internetovych strankach CVS.

Test ANP 10.-15. 11. 2022
Na test ANP budou pozvéni vsichni ¢lenové SCM 2022 a Ucastnici VT (11. — 14. 11. 2022). Po
dohodé s UTM mohou pozvani zadvodnici absolvovat test u laboratofe CASRI v jiném terminu v obdobi

15.11. 2021 - 15. 1. 2022.

Vycvikovy tabor 11. - 14. 11. 2022
Na VT budou pozvani zavodnici na zakladé dlouhodobého sledovani vysledkl zavod( a test.

O nominaci na VT rozhoduje UTM. O organizaci VT rozhoduje a zodpovida za ni UTM.

Zavod 2000 metri na veslafském trenazéru

Pro kandidaty reprezentacniho druZstva juniort, pfipadné pro cleny Sirsiho vybéru juniorské
reprezentace je povinné absolvovat alespori jeden zavod/test 2000 metr( na trenazéru vypsané nebo
predem schvalené Ustfednim trenérem mladeZe v obdobi 15. 10. — 31. 12. 2022.

Mezi tyto testy bude zapoditano testovani SCM 15. 10./26 . 11. a I. kolo poharu v jizdé na

veslarském trenazéru (10. 12. 2022).


https://www.veslo.cz/pravidla-scm-2023

Zavodnici se do zavodu/testl hlasi prostfednictvim veslarského oddilu/klubu, ve kterém jsou

registrovani.

Test 6000 metra na veslaiském trenazéru 1.-14.1.2023

Pro kandidaty reprezentacniho druZstva junior(, pripadné pro ¢leny Sirsiho vybéru juniorské
reprezentace je povinné absolvovat alespor jeden test 6000 metrd na trenazéru v obdobi 1. — 14. 1.
2023. Realizace testu probéhne v klubu/oddilu. Vysledek testu bude zdokumentovan preden

stanovenym zpUsobem a zaslan na e-mail kucera@veslo.cz. V odlvodnénych pfipadech (nemoc

apod.) mdze UTM schvdlit i jiny termin testu v lednu 2023.

Mistrovstvi CR v jizdé na veslaiském trenazéru 18. 2. 2023
MCR je povinné pro viechny kandidaty reprezentaéniho druzstva junior(, pfipadné pro ¢leny
Sirsiho vybéru juniorské reprezentace. Zavodnici se do zavodu hlasi prostfednictvim veslarského

oddilu/klubu, ve kterém jsou registrovani.

Vycvikovy tabor 24. - 27. 2. 2023
Na VT budou pozvani zavodnici na zakladé dlouhodobého sledovani vysledk( zavod( a test(.

O nominaci na VT rozhoduje UTM. O organizaci VT rozhoduje a zodpovidd za ni UTM.

Test ANP 23. - 28. 2. 2023
Na test ANP budou pozvéni vSichni ¢lenové SCM 2023 a Ucastnici VT (24. - 27. 2.). Po dohodé
s UTM mohou pozvani zavodnici absolvovat test u laboratofe CASRI v jiném terminu v obdobi 15. 2. —

15. 3. 2023.

MCR na dlouhé dréze 7. 4.2023

MCR na dlouhé draze je povinné pro viechny kandidaty reprezentaéniho druZstva junior(,
pripadné pro cleny SirSiho vybéru juniorské reprezentace. Zavodnici se do zavodu hlasi
prostfednictvim veslafského oddilu/klubu, ve kterém jsou registrovani. Na KZ budou nominovani

zédvodnici/zavodnice startujici v disciplinach 1x jky, 1x j¥i a 2- jFi.

Dopliikovy test na 2 km na trenazéru 12. - 14. 4. 2023
Test bude slouZit jako moZnost splnit limit v testu na 2000 metr( na trenazéru. Pfihlasky k testu do 9. 4.

2023 na e-mail kucera@veslo.cz.


mailto:kucera@veslo.cz
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Kontrolni zavody 22.-23.4.2023

Na kontrolni zavody junior( a juniorek (dale jen KZ) mohou byt pozvani pouze zdvodnici, ktefi
absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tdbory (na néZ budou pozvani) v obdobi leden —
duben 2023, nebo zavodnici, ktefi na KZ obdr#i divokou kartu od UTM (dale jen DK). V p¥ipadé, ze se
nékterych zavod(, testld nebo VT zavodnik nem{ze z objektivnich divodl (nemoc apod.) zucastnit,
pak o této skuteénosti musi zdvodnik nebo zastupce jeho oddilu pisemné informovat UTM a tuto
skutecnost dolozZit. Pokud se zavodnik, bez udani objektivnich divodd, nezucastni povinnych testq,
zadvodU a vycvikovych tabord, pak nebude pozvan na KZ junior(/juniorek.
Nominace na KZ bude u¢inéna na zékladé vysledkd MCR na dlouhé draze* (duben 2023), vysledk

testd na 2000m na veslaFském trenazéru, pfipadné na zakladé udéleni DK UTM.

Na kontrolni zavody budou pozvani zavodnici/nice, ktefi
1) splni nasledujici podminky:

- absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tabory (na néz budou
pozvani) v obdobi fijen 2022 — duben 2023, pfipadné dolozi objektivni dlvod
jejich ptipadné nelcasti na nékteré z povinnych akci a UTM doklad akceptuje,

- splni stanovené limity v testu 2000 metr( na trenazéru Concept 2
v zadvodech/testech 2000 m na veslafském trenazéru pfedem schvélenych UTM

- nominuji se na zékladé vysledk& MCR na dlouhé draze*

2) budou na kontrolni zdvody pozvani na zakladé udéleni DK od UTM.

Tabulka — limity v testu 2000 metru na trenaZéru Concept 2

juniofi juniorky
6:38,0 7:38,0

Na kontrolnich zavodech budou vypsany discipliny 1x j¥i, 2- jfi, 1x jky, 1x dci, 2- dci, 1x dky.
* \/ pfipadé nutnosti mize UTM nahradit MCR na dlouhé drdze jinym testem nebo zplisob nominace

na KZ 2023 upravit.

Kontrolnich zdvodu junior( a juniorek se mohou zucastnit i zavodnici a zavodnice z kategorii dorostu.
V ptipadé jejich startu v juniorskych kategoriich na KZ vsak pfichazeji o moznost nominovat se na

zavody Olympic hopes regata z KZ dorostu.



Na kontrolni zavody budou pozvani zavodnici, ktefi v obdobi 1. 10. 2022 - 14. 4. 2023 spini
limit v testu na 2000 metr{ na trenazéru a zaroveri se na MCR dlouha draha umisti do 18. mista
v discipliné 1x jii.

Na kontrolni zavody budou pozvany posadky 2- jii, jejichZ oba clenové v obdobi 1. 10. 2022
- 14. 4. 2023 splni limit v testu na 2000 metrd na trenazéru a zaroven se na MCR dlouha draha
umisti do 4. mista v discipliné 2- jii.

Na kontrolni zavody budou pozvany zavodnice, které v obdobi 1. 10. 2022 - 14. 4. 2023
splni limit v testu na 2000 metr{i na trenazéru a zaroven se na MCR dlouha draha umisti do 12.
mista v discipliné 1x jky.

Dile mize UTM na KZ pozvat posadky, kterym udéli divokou kartu.

UTM m0ze udélit divokou kartu i zavodnikiim, ktefi nemaji spinén limit v testu na 2000 metr(i
na trenazéru, za podminky: V zdvodé MCR na dlouhé draze dosahnou vyjime&ného vysledku v
posadce 2-ji, 1xjky nebo 1xjti a zaroven v tomto zavodé dosahnou srovnatelného procentualniho
vysledku jako nejlepsi posadky v kategoriich 2-jfi, 1xjky a 1xjfi.

Dle vysledkd Mistrovstvi CR na dlouhé draze a zimniho testovéni nasadi UTM posadky do
jednotlivych rozjizdék. Vysledky pak budou posuzovany podle poradi ve findlovych jizdach.

Kontrolni zavody probéhnou podle postupovych kli¢l "FISA" (rozjizdky, opravné jizdy,
Ctvrtfinale, semifinale, finale A, B, C...).

V ptipadé malého poctu lodi v nékteré discipling, maze UTM rozhodnout o zméné zavodniho

systému v dané discipliné.

Vycvikovy tabor pred MR Mnichov 28.4.-1.5. 2023
Na VT budou pozvani zejména zdvodnici Uspésni na KZ 2023. VT bude slouZit k sestaveni
posadek pro MR Mnichov. O organizaci VT rozhoduje a zodpovida za ni UTM. Datum zahdjeni,

respektive ukonéeni VT mlZe byt upresnéno.

Mezinarodni regata Mnichov 5.-7.5.2023
Nominaci na MR Mnichov stanovi UTM. MR Mnichov bude v roce 2023 slouZit k otestovani
konkurenceschopnosti jednotlivych disciplin. Sestavy posadek v nedélnich zavodech mohou byt

odlisné oproti sestavdm posadek v sobotnich zavodech.

Vycvikovy tabor pifed MEJ 12.-17.5. 2023
Nominaci na VT stanovi UTM. VT bude slouzit k pfipravé pfipadné k vybéru posadek pro MEJ.

O organizaci VT rozhoduje a zodpovida za ni UTM. Na VT bude navazovat odjezd na MEJ.



Mistrovstvi Evropy juniord Brive la Gaillarde 17.-22.5. 2023
Nominaci na MEJ stanovi Reprezentaéni trenérska rada na zékladé navrhu UTM.
Vybér bude zaloZen na:
vykonech pfi testech a zavodech v obdobi fijen 2022 — kvéten 2023
schopnosti prizplisobeni se kolektivu ostatnich vybranych sportovct a podfizeni se urécenym
osobam (UTM, trenér posadky, vedouci reprezentaéni akce apod.)

perspektivnosti

Vycvikovy tabor a testovani 16. - 20. 6. 2023

16.—17. 6. probéhne testovani zavodnikd, ktefi nebyli zafazeni do vybéru na MEJ
2023. Testovani bude vypsano v disciplinach 1x jfi, 1x jky, pfipadné 2- jifi na 2000 metrl. Na testovani
se mohou prihlasit adepti reprezentace, ktefi do 14. 6. 2023 splni limit (6:38 chlapci/7:38 divky)
v testu 2000 metr( na trenazéru.

Na VT budou pozvani Gcastnici MEJ 2023 a zavodnici Uspésni na testovani (16. — 17.
6. 2023) v disciplinach 1xjky, 1xjfi, pfipadné 2-jfi (pokud budou mit spInén limit na trenazéru). Na VT
probéhne vybér a ptiprava posadek na zavody MSJ a Coupe de la Jeunesse.

0Od vsech ucastnikl VT se ocekava pripravenost k Gcasti na zavodech (MSJ nebo Coupe de la

Jeunesse) a vycvikovych taborech (Cerven -srpen 2022) budou-li na dané akce pozvani.

MCR 30.6. —2.7.2023
MCR se museji zi&astnit viichni zavodnici a zavodnice zafazeni do juniorského
reprezentaéniho tymu. Je Zadouci, aby zavodnici na MCR startovali v posadkdch nominovanych na

MSJ, pfipadné Coupe de la Jeunesse.

Vycvikové tabory pred MSJ a Coupe de la Jeunesse 5.-30.7.2023
V daném obdobi probéhnou vycvikové tabory, na kterych se budou reprezentacni posadky
pfipravovat na MSJ a Coupe de la Jeunesse. Podrobnosti k témto vycvikovym taboriim budou

upresnény.

Coupe de la Jeunesse 26.-30. 7. 2023
Nominaci na Coupe de la Jeunesse Reprezentacni trenérskd rada na zakladé navrhu UTM.
0d vsech ucastnikti zavodu Coupe de la Jeunesse se ocekava pripravenost k ticasti na

vycvikovych taborech (Cerven — srpen 2023) budou-li na dané akce pozvani.



Mistrovstvi svéta juniort Pafiz 30.7.-6. 8. 2023
Nominaci na MSJ stanovi Trenérskd rada na zakladé navrhu UTM.
Vybér bude zaloZen na:
vykonech pfi testech a zavodech v obdobi fijen 2022 — ¢ervenec 2023
schopnosti prizplisobeni se kolektivu ostatnich vybranych sportovcll a podfizeni se uréenym
osobam (UTM, trenér posadky, vedouci reprezentaéni akce apod.)
perspektivnosti

0d vsech ucastnikli MSJ se ocekava pfipravenost k tcasti na vycvikovych taborech (cerven
— Cervenec 2023) budou-li na dané akce pozvani.

Zavodnici vybrani pro vyse uvedenych soutézi by méli udrzet vysoky standard po celou
dobu pfipravy a béhem soutézi. Pokud se zodpovédny trenér spoleéné s UTM rozhodnou, Ze
néktery zavodnik tento standard nespliiuje, mohou jej nechat znovu otestovat nebo vymeénit
v posadce.

Zavodnici jsou povinni zaslat Gstfednimu trenérovi mladeze veskeré dokumenty (kopii
cestovniho dokladu, smlouvu o reprezentaci, souhlas s evidenci apod.), spojené s Ucasti na
regatach, dle pozadavkii UTM. V piipadé nezaslani danych dokumentd v terminech, které stanovi
UTM, maze byt zavodnik vyfazen z juniorské reprezentace pro rok 2023.

Zpracoval Vit Ku¢era, UTM CVS



