TYMOVY PULMARATON
2016

VESLOVANI 21.097 mV TYMU
NA TRENAZERU Concept2
17. 12. 2016 PRAHA

Ceny: vitezny tym 3.000 K¢
dale vécné ceny v hodnoté 10.000 K¢
Kapacita zavodu: 20 tymu

Tymy: 5 zavodniku (4 muzi + min. 1 zena)



Propozice zavodu Tymovy pilmaraton 2016

Poradatel: Argonaut Sport Club ve spolupraci s Concept Fitness
Termin: sobota 17. 12. 2016

Misto: TJ Sokol Liboc, Ruzyniska 156/55, Praha 6, 161 00
GPS: 50.0874958N, 14.3249033E

Prihlasky: emailem na tymovypulmaraton@seznam.cz
- do ptihlaSky uved’te:
- jméno tymu a plnéd jména zadvodniki
- informaci zda jsou zavodnici registrovani veslaii u CVS
- prumérny Cas celého tymu na 500m
- termin piihlasek: do 9. 12. 2016, na misté v piipad€ nenaplnéni kapacity zavodu
- tym bude piihlasen po piijeti platby, obdrzite potvrzeni emailem

Kontaktni osoba: Vitasek Petr, tel. 724 55 66 37

Startovné: 1.500 K¢ za tym
- platba pievodem na ucet ¢. 188956505/0600
- do poznamky uved’te jméno tymu

Program
e prezentace: 8:00 - 10:00, min. 30 minut pfed startem
e Casstartu:  10:00 a12:00
- dvé jizdy po 10 tymech
- nasazeni do zavodu dle priimérného ¢asu na 500 m tymu
e vyhlaSeni vysledkt: 14:00
* doprovodny program: zdvody ve FISH GAME (chytédni ryb na trenazeru)

Ceny: vitézny tym 3.000 K¢
prvni tfi tymy vécné ceny
prvni tym ve sloZeni bez veslate s registraci CVS vécné ceny

Obcderstveni: iontovy ndpoj a ovoce v cené startovného

Pravidla zavodu
* sloZeni tymu max. 4 muZzi + min. 1 Zena
e tym muze veslovat i v mensim poctu nez 5, vzdy vSak 1 Zena
» kazdy zavodnik vesluje min. 7 Gsekli po 500 m
e trat’ 21.097 m
* prvni zdvodnik vesluje 597 m, déale pravidelné stiidani zdvodnikt po 500 m
e poslednich 3.500 m mize tym veslovat bez Zeny
* poslednich 1.000m stfidani libovolné, zavodnik i vzdalenost
* zmény v tymu pii prezentaci

Podminky
«  Utastnik nese veskerou odpovédnost za kodu zptisobenou na zdravi a majetku, ktera
vznikne jemu, potadateli nebo tfetim osobam pifed, béhem ¢i po zavodé.
« Utastnici mladsi 18 let se mohou uéastnit pouze s pisemnym souhlasem odpovédného
zastupce.
» Kazdy tcastnik pii prezentaci podepiSe Startovni listinu, ¢imZ potvrzuje, Ze se sezndmil s
podminkami zavodu a souhlasi s nimi.



