INTERNAL

ROUDNICKY TROJBOJ 2023

.. . o o
Cesky veslarsky svaz 3_ J\y
a CAC Roudnice nad Labem z.s. AAAY
[ VA
sobota 02.12.2023 oo

PFihlasky do 29.11.2023 ( stieda ) v systému SPORTIS. Neregistrovani v CVS prosim zaslat
na e-mail vkroudnice@email.cz

DISCIPLINY:

plavani — kryty bazén
veslarsky trenazer — Concept Il
prespolni béh — nohy vlastni

benjaminci divky a chlapci (2017/2016) — plavani 25m, trenaZer 250m, béh 400m
elévové divky a chlapci (2015) - plavani 25m, trenazer 250m, béh 400m
elévové divky a chlapci (2014) - plavani 25m, trenazer 250m, béh 400m

vloZeny zdvod pro vefejnost —ro¢niky 2007 — 2010 - plavani 25m, trenazer 250m, béh 400m

Zkym a Zcim (2013) - plavani 25m, trenazer 500m, béh 750m
zkym a Zcim (2012) — plavani 25m, trenaZzer 500m, béh 750m
Zkys a Zcis (2011) — plavani 50m, trenazer 1000m, béh 1500m
Zkys a Zcis (2010) — plavani 50m, trenaZzer 1000m, béh 1500m

Plaveni bude probihat v Krytém plaveckém bazéné v Roudnici nad Labem a trenazéry jsou umistény v
basketbalové hale ,,Pod Lipou” (BK Real). Prespolni béh se kond venku, za kazdého pocasi!

POZNAMKY :

1. Casovy porad bude upfesnén po losovani.

2. Prezentace a porada zastupcl oddild bude v sobotu 02. 12. 2023 v 7:30 v hale Krytého plaveckého bazénu
Roudnice nad Labem, pokud nebude pfi losovani stanoveno jinak.

3.V pripadé malého poctu prihlasenych v jednom zavodé Ize zavodniky na schlizce

prihlasit do jiného zavodu.

4. Startovné: 100,-K¢ kategorie benjaminci a elévové, 200,- K¢ Zactvo

Doplnéni: Pofadatel si vyhrazuje pravo odmitnout pfihlasky, pokud bude prekro¢ena kapacita sportovist.
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