CESKY VESLARSKY SVAZ

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 - Bfevnov

ZAPIS

SCHUZE TRENERU MLADEZE CVS
Datum:21.9. 2019

Misto: Racice

Ucastnici: dle prezenéni listiny

Vyhotovil: Monika Perglerova

Jednani zahdjil Ustiedni trenér mladeze CVS Vit Kucera. Pfivital pfitomné a predstavil zastupce CVS.
Déle predal slovo predsedovi CVS Dusanovi Machackovi.

Dugan Machéacek informoval trenéry o vysledcich jednani predsednictva CVS, které probéhlo v patek
20.9. 2019.

- byl stanoven koneé&ny termin MCR Zactva — posledni vikend v éervnu a o tyden pozdé&ji MCR
dorostu, junior(, seniorl do 23 let a seniorf
o jeden z dlvod( byla Ucast i zavodnik(, ktefi se nominovali na OH
- po vziajemné dohodé byl ukonéen kontrakt s Gstfednim trenérem (dale jen ,UT*) Simonem
Coxem
o Jakub Makovicka jako pfedseda pro sport sestavi do 14 dnl s konzultaénim tymem
profil, strategii a personalni ndvrh pro nadchazejici sezonu
o 1z ¢asovych diivodd bude mit novy UT funkéni obdobi od z&fi 2020, na post UT bude
vypsano vybérové fizeni
o Jakub Makovicka zminil podporu OH disciplin, dalsi navrhy (U23 a LW), na které padl
dotaz, budou reseny ve strategii, ktera bude zverejnéna nejdrive za 14 dn(

ME a MCR na veslaiském trenazeru — Du$an Machéacek

- 11.ledna 2020

- kategorie dorostu, juniort, U23, open, masters, para

- prihladovani ¢lent CVS pres Sportis, pfihlasovani zahrani¢nich Géastnik{ pres
RegattaCentral.com

- 2k, 500m, mix Stafety, Ctyrky

- discipliny (délky trati), které pojmeme jako MCR jsou otazkou

- startovné je 25 EUR za jednotlivce a start, pro zavodniky z CR to bude pouze 25 EUR za
jednotlivce a je jedno, kolik bude mit startd

o dlvodem této ceny je unifikace ceny pro zahrani¢ni zavodniky a zavodniky z CR
- info na webu www.indoor-rowing.cz

- dobrovolnici — bude tfeba velké mnoZstvi, proto na to Dusan Machdacek velmi apeloval, bude
jim hrazena strava a dostanou promo véci


http://www.indoor-rowing.cz/
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Dusan Machacek pred slovo zpét Vitovi Kucerovi.
Pfijd veslovat

- testovani probéhne v obdobi 7. — 25. 10. 2019

- kontaktni osoba za CVS je Monika Perglerova

- terminy testovani budou vyvédeny v nejbliz$ich moinych dnech na webu CVS

- testovani v disciplinach stejné jako v loriském roce

- pocet déti zarazenych do programu P¥ijd veslovat, bude podkladem pro rok 2020 (pfi
stejnych dotacnich podminkach od MSMT jako v roce 2019)

- pro ro¢niky narozeni 2004 — 2008

- v pfipadé nemoci zavodnika neni nutné doloZzit Iékafské potvrzeni, ale je potieba dolozit start
tohoto zdvodnika alespon na dvou regatach v obdobi 1. 8. —9. 10. 2019

- prihlasky do 3. 10. 2019 na http://www.veslo.cz/

Otazka: Existuje statistika, jak si déti vedou v prlibéhu dalsich let?

Odpovéd: Statistika zatim zpracovana neni.

Zimni pohar mladeze 2019/20

- pro déti, ro¢niky narozeni 2006 — 2011

- pohar jednotlivc (hodnoceno po rocnicich) a pohar oddilt

- informace o terminech, které jesté nejsou definitivni

- soutéZe: Roudnicky trojboj, Lounsky triatlon, Hodonin, Stétsky &tyrboj, Olomoucky triatlon

Program juniord

- kompletni informace k pozadavkiim na adepty juniorské reprezentace najdete na
internetovych strankach https://www.veslo.cz v sekci reprezentace / juniofi / dokumenty

- vybér pro VT Pardubice bude probihat podle vysledki testovani v Uherském Hradisti

- discipliny a podminky pfijmu do reprezentace budou podobné jako v loriském roce

OLYMPIC HOPES REGATTA (CEFTA) 2020

- kritéria budou zverejnény zacatkem roku, ale budou podobné, jako v loriském roce,
- bude se stavéti,Tym B“
- prepokladany termin zavodu je 15. kvétna v Brné

SCM 2020

- kompletni znéni pravidel pro SCM 2020 najdete na internetovych strankach
https://www.veslo.cz v sekci mladez / sportovni centrum mladeze / dokumenty SCM
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- tyka se zavodnikd 2002 — 2004

- termin testovaciho vikendu si mlze kazdy zvolit sdm — Praha nebo Uherské Hradisté
o tj. neni nutné absolvovat obé testovani

- zavod na 1x

- diskuze:

Otdzka:Jak ma mladez zvladnout v jednom dni 6 km na trenaZeru a druhy den na vodé?
Odpovéd: SCM je vybér talentovanych zavodnikd, ktefi by toto testovani méli zvladnout.
Otazka: Pro¢ nejsme u puvodniho systému?

Odpovéd: Standardné je tfeba odevzdat seznam ¢lent SCM na MSMT jiZ na zadatku prosince.
Systém je nastaven tak, aby i v pfipadé nemoci, mél kazdy zavodnik dalsi moznost absolvovat
vstupni testy do SCM. V systému vstupnich testll SCM bylo vice navrh( na zménu, vysledna
pravidla vznikla po jednani PCVS a zménéach v plivodnim névrhu.

Otézka: Pro¢ neposunout zavody na zacatek fijna a udélat testovaci vikendy zvlast voda a
trenazer, aby se to stihlo do za¢atku prosince?

Odpovéd: Testy jsou dlouho dopFedu dané, testovani bylo pfipravovano s UT, tak aby test na
konci listopadu byl spolecny s tymem seniord.

Otdzka: Je mozné presunout termin testovani na trenazéru o cca 14 dnl drive?

Odpovéd: V tomto roce jiz zména uskutecnit nelze. Vzhledem ke slouceni testu na vodé a na
trenazéru a specifikim pfipravy na tyto testy je logické zaméfit se v pfipravé na toto
testovani na trénink na vodé a neuprednostiiovat trénink na trenazéru.

Otazka: Je moZné, aby se testovani v Uherském Hradisti uskutecnilo v obraceném poradi -
v sobotu zavody na vodeé a v nedéli zavody na trenazeru? Mohli by se tak zucastnit zavod( na
vodeé i zavodnici, ktefi nestoji o reprezentaci a zafazeni do SCM.

Odpovéd: Je tfeba ovérit proveditelnost zmény (rozhodci, ¢asomira, prondjem prostor,
organizaéni tym) a pfipadnou zménu musi schvalit PCVS. UTM ovéfi moznosti a v pFipadé
proveditelnosti oslovi PCVS.

Otazka: Proc nejsou zavodnici testovani v posadkach 2-?

Odpovéd: Zména ndm pfinese jasné porovnani individualni vykonnosti zavodnik(. Vsichni
¢leni SCM budou mit zakladni dovednosti v parovém veslovani.

VSCM 2020

- kompletni znéni pravidel pro VSCM 2020 najdete na internetovych strankach
https://www.veslo.cz v sekci reprezentace / seniofi / sportovni a veslafska centra / vrcholové

sportovni centrum mladezZe / dokumenty VSCM
- testovani bude pro vSechny adepty stejné, bez specidlnich kritérii pro kategorii lehkych vah
- pro ro¢niky 2000 a 2001


https://www.veslo.cz/
https://www.veslo.cz/
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- baterie testU je stejna jako v loriském roce

DISKUZE

Otézka: Proc¢ nejsou kontrolni zavody verejné a zda se nemUZou déle otevftit a zaroven proc jsou
limity na trenaZeru?

Odpovéd: Pro ucast na kontrolnich zavodech jsou nastaveny dalsi kritéria (mimo jiné v testu na
trenazéru na 2km a v testu na vodé na 6 km). Cilem je zafazovat do reprezentace zdvodniky splnujici
dalsi parametry. Limity na trenaZéru jsou nastaveny tak, aby je dobfe kondi¢né pripraveny zavodnik
v daném obdobi prekonal.

Otazka: Je mozné zverejnit pozadované parametry reprezentanta v juniorském véku — jak by mél
vypadat?

Odpovéd: Juniorsti zavodnici jsou do reprezentace vybirani na zakladé vykonU v zdvodech a testech.
Pro zarazeni do juniorské reprezentace neni rozhoduijici ,,jak vypada“.

Navrh od trenér(: Pozvat na KZ i nékolik prednich posadek z MCR na dlouhé trati, i pokud nesplnili
limit na trenaZeru nebo, aby takovym zavodnikim byla udélena divoka karta.

- Diskuze na téma dorostenec na trenazeru
o Jetteba se rozhodovat podle vody a kondi¢niho faktoru, ale voda by méla byt
prioritou
- Diskuze na téma lidi, co jsou vhodni do posadek a nikoliv na 1x
o jak ukazat jejich Sance, pokud se bude zavodit pouze na skifech



