CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION

Nominacni dopis

fijen 2022

Akce: vycvikovy tabor SirSiho reprezentaéniho druzstva juniort 11. — 14. 11. 2022

Vedouci akce: Vit Kucera

Uéastnici:
Seznam zavodnikd mdze byt doplnén.

Panchartek Tomas (RARD) Holicky Jakub (JHHR) Honig Radim (CVKB) Vokalek Miroslav (LITM)

Janecek Tomas (TREB) Hajek Filip (VKSM) Blaha Krystof (LSBR) Vi¢ek Matéj (BLES)

Krdza Adam (HODN) Boldis Adam (BOHM)  Muk Tadeds (PARD) Machacek Tadeds (LYSA)

Hybner Simon (HODN) Chleboun Marek (VKSM) Novak Alex (BREC) Novotny Franti$ek (BLES)

Sraz: 11. 11. 2022 ve 14:00, Labe Aréna Racice, konferencni mistnost

Ukonceni: 14. 11. 2022 odpoledne

Pokyny: Stravovani (vecere 11. 11. — obéd 14. 11.) a ubytovani zajisténo, cestovné bude proplaceno dle
smérnic CVS.

Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, béZecky test, posilovna

Vit Kucera

Ustiedni trenér mladeze CVS
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