VYCVIKOVY TABOR SIRSIHO REPREZENTACNIHO
DRUZSTVA U23, 18. — 20. 10. 2024

DOPORUCENE VYBAVENI

- oble¢eni na vodu minimalné 2x,

- oble€eni na veslatsky trenazér,

- obleceni na pfechod mezi ubytovanim a sportovisti (teplakova souprava apod.),
- obecné dostatek teplého obleceni,

- obleCeni na béh,

- sportovni boty na béh,

- boty a obleceni do posilovny,

- Sporttester,

- cyklisticka lahev (nebo jina lahev na piti do lodi),
- toaletni potieby,

- zdravotni priikaz pojisténce,

- Z naradi kli¢ ¢. 10 a 13

Vit Kucera
Gstiedni trenér mladeze CVS
tel.: 777 602 942



