CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION

Nominacni dopis

unor 2024

Akce: vycvikovy tabor SirSiho reprezentacniho druzstva Zen U23, 1. — 3. 3. 2024

Vedouci akce: Vit Kucera

Uéastnice:
Seznam zavodnic muZe byt doplnén.

Zavadilova Alzbéta (SLAV) Drnkova Anna (JHRD)  Svejdova Eliska (SLAV) Janstova Terezie (PARD)
Kubatova Sofie (BOHM) Bartakova Adéla (SLAV) Masinova Evelina (HAMR) Krpcova Kamila (LOUN)
Témova Katefina (LYSA) Mrakova Adéla (HODN) Darikova Alena (MELN)  Hejnicova Veronika (SLAV)
Sraz: 1. 3. 2024 ve v dopolednich hodinach dle rozpisu testu ANP (vzdy 15 minut pred zacatkem),

Labe Aréna Racice, konferencni mistnost
Ukonéeni: 3. 3. 2024 odpoledne

Pokyny: Stravovani (obéd 1. 3. —obéd 3. 3.) a ubytovani zajisténo, cestovné bude proplaceno dle
smérnic CVS. V pfipadé zdjmu je moZné zajistit ubytovdni ze Etvrtka na patek — v pfipadé zajmu
napiste do 26. 2. zpravu na kucera@veslo.cz

Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, béZecky test, posilovna

Vit Kucera
Ustiedni trenér mladeze CVS
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