CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSQCIATION

Nominacni dopis

unor 2025

Akce: vycvikovy tabor SirSiho reprezentaéniho druzstva muzi U23 28. 2. — 2. 3. 2025

Vedouci akce: Vit Kucera

Uéastnici:
Seznam zavodnikd maze byt doplnén.

Cizek Jan (DUKL) Jezek Martin (DUKL) Zindulka Michal (DUKL) Vokalek Miroslav (LITM)
Lambl Hynek (BOHM)  Slavik Martin (HODN)  Panchartek Tomas (PARD) Honig Radim (CVKB)Stielba
Antonin (CVKP) Smejkal Mat&j (SLAV)  Novotny FrantiSek (BLES) Machacek Tadeds (LYSA)
Kolinek Luka$ (HODN)  Novak Alex (BREC) Kalina Maxim (CVKB) Muska Maté&j (PARD)
Lasota Jan (LSBR) Cihdk Martin (LYSA) Atanasov Samuel (SLAV) Straka Maté&j (UHHR)
Sprinzl Jakub (LSBR) Stérba Ondrej (USTI)  Blaha Krystof (LSBR) Poldk Dominik (BOHM)

ReZucha Martin (CVKB)

Sraz: 28. 2. 2025 v dopolednich hodinach dle rozpisu testu ANP (vidy 15 minut pfed zacatkem),
Labe Aréna Racice, konferencni mistnost

Ukonceni: 2. 3. 2025 odpoledne

Pokyny: Stravovani (obéd 28. 2. — obéd 2. 3.) a ubytovani zajisténo, cestovné bude proplaceno dle
smérnic CVS. Je mozné zajistit ubytovani ze ¢tvrtka na patek — v piipadé zajmu napiste do 25. 2.

zpravu na kucera@veslo.cz

Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, bézecky test, posilovna

Vit Kucera
Ustiedni trenér U23 CVS
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