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Urazové pojjistént 2
Svoléni 28. VIH CSTV



Jednani VV CSTV ze dne 15. 1. 2013

Vykonny vybor CSTV svolal valnou hromadu CSTV. V porfadi
28. valna hromada se uskutecni v sobotu 27. dubna 2013 ve Sportov-
nim centru Nymburk. Hlavni naplni programu bude zprava o ¢innosti
vykonného vyboru a hospodarskeé zpravy za rok 2012. Vybor také vy-
psal vybérove fizeni na manazery krajskych servisnich center sportu.
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V Uvodu programu schuze VV CSTV, ktera se konala 15. 1. 2013 v Praze na
Strahoveé, zaznély zpravy predsedd odbornych komisi. Jifi Kejval, pfedseda
Ceského olympijského vyboru a sougasné predseda komisi VV CSTV pro
financovani sportu a pro restrukturalizaci sportovniho prostfedi CR, informo-
val o jednanich s MSMT k G&elu uZiti statni dotace pro sport v roce 2013, kde
dosud neni jasny osud 300 mil. K&, prosazenych poslancem Josefem Dobe-
Sem do navrhu zakona o statnim rozpoc¢tu, puvodné uréenych na financovani
regiont a SK/TJ. Dale informoval o jednanich COV k jeho nové strukture, kte-
r4 by méla byt zakotvena v novelizovanych stanovach COV. ,Pfipravujeme
zmény stanov i s ohledem na to, aby Cesky olympijsky vybor mohl lépe repre-
zentovat a hajit také zajmy regionalniho sportu a aby i CSTV jako nejvétsi
sportovni organizace u nas, mohl prosazovat zajmy svych ¢lenl v ramci
COV.“, tekl k ptipravované novele stanov a struktury COV jeho predseda Jifi
Kejval. Pravé s ohledem na tyto zmény bude pfipravovat novelu svych stanov
i CSTV. O tom, zda to bude jiz na 28. VH CSTV letos v dubnu, se rozhodne
nejdfive po pfistim zasedani VV COV. Jifi Kejval soucasné potvrdil zajem
COV dlouhodobé pronajmout od CSTV Sportovni centrum Nymburk a zahaijit
jeho revitalizaci, na jejiz pripravé intenzivné pracuje komise VV CSTV vedena
Liborem Varhanikem. Miroslav Pelta, pfedseda komise VV CSTV pro pfipra-
vu zmeény sidla, informoval o pokroku v jednani s hlavnim méstem Prahou ke
sméné majetku na Strahové a o pfipravé smlouvy o pfevodu majetku mezi
CSTV, Fotbalovou asociaci CR a Ceskym atletickym svazem, kterou by mél
VV CSTV schvalovat v tnoru.

Krajska servisni centra sportu byla stfedem pozornosti v hlavni ¢asti jednani.
Mistoptedseda CSTV a zmocné&nec COV pro regiony Marek Hajek spolu s
&lenem VV CSTV Vitézslavem Holubem piedstavili postup, ktery bude v roce
2013 uplatiiovan v servisnich centrech sportu, konstituovanych v loriském
roce. Soucasti projektu je i interni vybérové fizeni na pozici krajskych mana-
Zerd. Vybor schvalil harmonogram vybérovych Ffizeni a jmenoval vybérovou
komisi, coz umozni nastup vybranych manazer( nejpozdéji k 1. 4. letoSniho
roku. ,Servisni centra sportu jsou nezbytnym predpokladem pro udrzeni za-
kladni struktury organizace sportu v regionech. Centra budou poskytovat vy-
soce profesionalni sluzby sportovnim organizacim a pomahat fungovani a
dalSimu rozvoji sportu v krajich, méstech a obcich.“, vysvétlil k projektu jeho
garant Marek Hajek.
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Vykonny vybor v zavéreéné &asti schize projednal a Vybor rozhodl také o svolani 28. valné hromady CSTV,
schvalil dodatek smiouvy CSTV s Melida, a.s., o pronajmu pro jejiz konani stanovil datum 27. 4. 2013. V ramci pfi-
skiaredlu ve Spindlerové Mlyné a mandat pro zastupce pravy podkladii pro jednani valné hromady schvalil vy-
CSTV na valnou hromadu spoleénosti Skiareal Spindle- bor osnovu zpravy o hospodareni a majetku CSTV za
riv Mlyn, a.s. Dodatek smlouvy feSi pfedevsim Ucetni a rok 2012. Schvalena byla také zadavaci dokumentace
dafové zaleZitosti, vzniklé opozdénym podpisem pro vybé&rové fizeni na prodej CSTV nevyuZivaného
smlouvy a pfevzetim podniku najemcem. Na valné hro- Sportovniho centra v Brandyse nad Labem.

madé spoleénosti Skiareal Spindlertiv Mlyn bude CSTV
zastupovat predseda Miroslav Jansta a na programu
bude vedle vyroénich zprav i zména stanov. ,Navrhnu
zmeénu stanov, ktera pfinese snizeni poctu ¢lend orga-
na spolecnosti na tfi osoby, coz pfinese dalSi Uspory
nakladd. Chci, aby, tak jako ve Vykonném vyboru
CSTV, nové zvoleni &lenové predstavenstva a dozorgi
rady spolecnosti pracovali bez naroku na odménu.,
uved! k planované valné hromadé Skiareal Spindlertiv
Mlyn, a.s., pfedseda CSTV Miroslav Jansta.

Mgr. Jan Bohac,
Generalni sekretafr CSTV

Urazové pojisténi ¢lentt CSTV

Urazové pojisténi pro rok 2013 je uzavieno s jinou pojistovnou nez dosud, ale ve stejném rozsahu a se stejnymi
parametry, jako v roce 2012. Opét se vztahuje na vSechny ¢leny Ceského svazu télesné vychovy (CSTV), tj. na
¢leny sportovnich svazu, sportovnich klubt a télovychovnych jednot, i na u€astniky akci porfadanych SK/TJ a

sportovnimi svazy, sdruzenymi v CST}/. Smiouva je podepsana s Pojistovnou VZP, a.s., a za CSTV a dalsi
stfesSni sportovni organizace ji uzaviel Cesky olympijsky vybor.

Pro uplathovani odSkodnéni za urazy obecné plati, Ze rozhodujici je den vzniku Urazu
a smlouva platna v dobé vzniku Urazu.

Skodné udalosti (Grazy) vzniklé pred 1. 1. 2013 se odSkodriuji podle smluv s pojis-
tovnou Kooperativa pojistovna, a.s., a to aZ tfi roky od vzniku urazu.

- postup hlaseni urazd vzniklych od 1. 1. 2012 do 31. 12. 2012 podle pojistné smlouvy
¢. 5101326452

- postup hlaseni uUraz0 vzniklych do 31. 12. 2011 podle pojistné smlouvy
¢. 495000830-7

- formular stahnete zde: http://www.koop.cz/data/files/file 49 GENERAL.pdf.

Skodné udalosti (Grazy) vzniklé po 1. 1. 2013 se uplatfiuji dle nové smlouvy &.
1310000010 u Pojistovny VZP a. s., na novych formulafich, které si vytisknete
z internetové stranky pojistovny.

Informace o formé& hlaseni pojistnych udalosti pojiStovné, znéni pojistné smlouvy a po-
iistné podminky najdete na internetovych strankach CSTV (http://www.cstv.cz/
informaceprovas/ostatni/urazove pojisteni2013.pdf).
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http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2012.pdf
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http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf
http://www.cstv.cz/informaceprovas/ostatni/urazove_pojisteni2013.pdf

OSA a INTERGRAM, a Pojisténi odpovédnosti trenérti

Smlouvy se sdruzenimi OSA i INTERGRAM projednal a bude uzavirat pro rok 2013 za sportovni prostredi
COV. Jsou predjednany stejné parametry smluv jako v roce 2012 a jsou platné pro v8echny subjekty CSTV.
Uginnost smluv bude od 1. ledna 2013. Smlouva se vztahuje i na subjekty sdruZené pouze ve svazu
(t&lovychovné jednoty nesdruzené po linii OS CSTV). Narodni svaz ale musi v pfipadé potfeby potvrdit OSA
nebo INTERGRAMU jejich Elenstvi. V tomto sméru je tfeba dusledné rozliSovat komeréni aktivity, na které se
smlouvy nevztahuiji, a spolkovou ¢innost v ramci SK nebo TJ. Smlouvou nejsou kryty napf.
komeréni hodiny jogy, aerobiku ¢i kondi¢nich cvi€eni, utkani profesionalnich klubu, a pfi
mistrovstvi svéta ¢i Evropy sportovnich svazu je tfeba pozadat o zvlastni svoleni spo-
le€¢nost INTERGRAM. Detaily smluv budou dostupné po jejich podpisu na strankach
COV a CSTV.

Pojisténi zodpovédnosti trenéra - smlouva zajistujici pojisténi odpovédnosti trené-
rd a cviditell jiz byla Ceskym olympijskym vyborem s pojistovnou Kooperativa pode-
psana. Smlouva zUstava obsahové beze zmén, vztahuje se na vSechny registrované
trenéry a cvicitele sdruzenych subjektt CSTV, splfiujici smlouvou definované. O de-
tailech smlouvy budou informovat internetové stranky CSTV.

—
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Ombudsman COV

JUDr. Alexander Karolyi ( pfedseda Legislativni rady VV CSTV) byl plénem COV zvolen prvnim ombud-
smanem Ceského olympijského vyboru. Jeho volebni obdobi trva Sest let.

Podle &lanku 4, odstavce 1, bodu 1.5. Stanov Ceského olympijského vyboru |
(dale jen ,COV*) pusobi ombudsman v olympijském hnuti v ramci COV. To zna- [
mena, Ze bude Fesit spory, se kterymi se na né&j obrati &lenové COV, tedy prede-
vSim sportovni svazy.

Pan Karolyi byl v uplynulych osmi letech &lenem VV COV a pusobil v organech
COV, v soudasnosti pusobi také jako predseda Legislativni rady CSTV, kde ak-
tualné spolupracuje na novelizaci stanov.

Jak uvedl v rozhovoru pro denik Pravo, ze statutu ombudsmana vyplyva pravo zfizeni poradniho sboru. Pan Ka-
rolyi v ném podita se spolupraci s péti vyznamnymi pravniky, dvéma zastupci sportovcl (Véra Caslavska a Martin
Doktor) a dvéma vyznamnymi zastupci akademické obce (Richard Hindls, Jan Kuklik).

Jeho poslanim je sledovat naplfiovani olympijskych mySlenek, dohlizet na dodrZzovani olympijskych principu a je
prostfednikem pii FeSeni spor(. Ve své &innosti ombudsman COV plisobi jako ochrance prav &lent COV, vyply-
vajicich z ptisobnosti a jednani organd sportovnich subjekttl a dal$ich ¢lentt COV, které jim zaruduje Olympijska
charta, Stanovy COV, véetné dalSich pfedpisd COV a principy demokratického pravniho statu. Ombudsman je
chrani i pfed necinnosti téchto organl a podobné.

Cesky olympijsky vybor a pfisludné organy véech jeho &lend poskytuji ombudsmanovi COV pfi vykonu jeho p-
sobnosti a Cinnosti plnou soucinnost, spolupraci a podporu. .
Ombudsman COV je pfi vykonu své funkce nezavisly na organech COV a fidi se pouze zavaznymi pravnimi

predpisy, zavaznymi predpisy COV a sportovnich subjektti sdruzenych v COV.
Nam nezbyva nic jiného neZ popfat panu Karolymu malo prace na poli sportu.

Mgr. David Opatrny
Management sportu CSTV
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Sportovec roku 2012

V 54. ro¢niku odborné novinaiské ankety Sportovec
roku, vyhlaSované Klubem sportovnich novinara, pfi-
spélo svymi hlasy celkem 223 Zurnalistl. Slavnostni
veCer se nesl v duchu odlesku olympijského Londy-
na.

Vitézkou ankety byla vyhlaSena ostéparka Barbora
Spotakova a ziskala tak titul Sportovec roku 2012.
Dvojnasobna olympijska vitézka se na trun vratila po
StyFech letech. Zeny této anketé vladnou jiz 7 let.
Druhy nejvys$Si pocet hlast ziskal biker Jaroslav Kul-
havy, ktery na tfeti misto odsunul skifafku Miroslavu
Knapkovou. Posledni zlaty medailista z londynskych
her, moderni pétibojaf David Svoboda, skongil ¢tvrty.
NejlepSim tymem roku jsou tenisté, ktefi vyhrali po
32 letech Davisuv pohar. Z nastupujici generace
ocenili sportovni novinafi nejvice vykony rychlobrus-
lafky Karoliny Erbanové, ktera tak obhdjila lofsky
triumf.

Celkové vysledky ankety

Jednotlivci: 1. Spotakova (atletika) 1854 bodu, 2.
Kulhavy (horska kola) 1672, 3. Knapkova (veslovani)
1547, 4. Svoboda (moderni pétiboj) 1468, 5. Cech
(fotbal) 918, 6. Hlavackova, Hradecka (tenis) 906, 7.
Synek (veslovani) 864, 8. Berdych (tenis) 829, 9.
Jagr (hokej) 803, 10. Hradilek (vodni slalom) 776,
11. Hejnova (atletika) 403 bodd, 12. Stépanek (tenis)
400, 13. Sablikova (rychlobrusleni) 334, 14. Kvitova
(tenis) 291, 15. Jicha (hazena) 173, 16. Sykorova
(sportovni stfelba) 95, 17. Jezek (cyklistika - handi-
capovani) 78, 18. Safafova (tenis) 66, 19. Vesely

Program Irského predsednictvi EU v oblasti sportu

Od 1. ledna 2013 prevzalo Irsko na dobu Sesti mésicu pfedsednictvi Evropské
unie. Na zasedani sportovnich Feditelt (vladnich zastupct odpovédnych v &lenskych
zemich za sport) v Nikdsii, na konci listopadu 2012, byl pfedstaven pracovni program
pro oblast sportu. V zavislosti na vystupech z expertnich skupin Rady planuje irské
predsednictvi pfijmout zavéry zejména k problematice dvoji kariéry sportovct (Dual
careers) a Principy spravného fizeni ve sportu (Good governance).

(atletika) 46, 20. Stybar (cyklistika) 43, 21. Rezad
(béh na lyzich) 41, 22. Plekanec 40, 23. Elia$ (oba
hokej) 39, 24. Kreuziger (cyklistika), 25. Cervenka
(hokej) oba 35, 26. Prokop (motorismus) 25, 27.
Maslak (atletika) 24, 28. Slukova, Kolocova (plazovy
volejbal) 22, 29. Baumrtova (plavani), 30. Soukup
(biatlon) oba 21.

Tymy: 1. tenisté CR 633, 2. tenistky CR 432, 3. &tyf-
kajak CR 232, 4. hokejisté CR 88, 5. Stafeta 4x400
m (Bartoni¢kova, Bergrova, Hejnova, Rosolova) 43,
6. fotbalisté CR 34, 7. &tafeta orientacnich bézcu
(Dlabaja, Sedivy, Prochazka) 11, 8. volejbalistky CR 9.

Juniofi: 1. Karolina Erbanova (rychlobrusleni) 85, 2.
Michal Plocek (veslovani) 82, 3. Tomas Portyk
(lyzovani) 57.

Mgr. David Kovar
Managemet sportu CSTV
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Pristi zasedani sportovnich Fediteld se bude konat 7.- 8. bfezna 2013 v Dublinu,
kde hlavnimi tématy jednani budou udrzitelné financovani sportu a ekonomicky pfinos
sportu. Irské pfedsednictvi bude také aktivni v oblasti antidopingové prevence. Bude pfipravovat pfispévky EU
k novelizaci antidopingového kodexu WADA a bude koordinovat pfipravu zasedani zakladniho vyboru WADA
(Fidiciho organu WADA), které se bude konat v kvétnu 2013. Irské predsednictvi bude také pokracovat
v zahajené praci na feSeni otazky ochrany osobnich Udajl v oblasti boje proti dopingu.

Provoz webovych stranek irského pfedsednictvi byl zahajen v prosinci 2012. Na strankach Ize najit infor-
mace o kli€ovych prioritach irského pfedsednictvi, zpravy z jednotlivych akci a také kalendar pripravovanych
zasedani. Program pro sport naleznete zde: http://www.eu2013.ie/ireland-and-the-presidency/the-eu-and-

policy-areas/education,-youth,-culture-and-sport/

Mgr. Jan Bohac,
Generalni sekretat CSTV
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1.
Oznameni Stravné
392 §2

VYHLASKA Za kazdy kalendafni den pracovni cesty poskytne za-

ze dne 23. listopadu 2012 n’lestnlavatell zame_str]arvma striyne podle § 163 odst. 1
zakoniku prace nejméné ve vysi

o stanoveni vyse zakladnich sazeb zahraniéniho

K¢ A-li i Z 12 hodi
stravného pro rok 2013 66 K¢, trva-li pracovni cesta 5 az odin,

100 K¢, trva-li pracovni cesta déle
Ministerstvo financi stanovi podle § 189 odst. 4 za- va-li P vl

kona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace : nez 12 hodin, nejdéle v3ak 18 hodin,
§ 1 157 K¢, trva-li pracovni cesta déle nez
Zakladni sazby stravného v cizi méné pro rok 2013 18 hodin.
jsou stanoveny k této vyhlasce.
§2 §3

Vyhlaska €. 379/2011 Sb., o stanoveni vySe zaklad- za kaidy kalendafni den pracovni cesty poskytne za-
nich sazeb zahrani¢niho stravného pro rok 2012, se méstnavatel zaméstnanci stravné podle § 176 odst. 1

zrusuje. zakoniku prace ve vysi

§3 66 K¢ az 79 K¢, trva-li pracovni cesta 5 az 12 hodin,
Tato vyhlaska nabyva ucinnosti dnem 1. ledna 100 K¢ az 121 K¢, trva-li pracovni cesta déle nez 12 ho-
2013. din, nejdéle vsak 18 hodin,
Celé znéni vyhlasky véetné priloh najdete na: http:// 157 K¢ az 188 K¢, trva-li pracovni cesta déle nez 18 ho-
www.cstv.cz/vnitrni_smernice.htm din.

§4
. Priimérna cena pohonnych hmot
Oznameni Vyse primérné ceny za 1 litr pohonné hmoty podle §
472 158 odst. 3 véty tfeti zakoniku prace Cini
VYHLASKA

ze dne 19. prosince 2012 36,10 K¢ u benzinu automobilového 95 oktan(,

38,60 K¢ u benzinu automobilového 98 oktand,

0 zméné sazby zakladni ndhrady za pouzivani silnicnich
motorovych vozidel a stravného a o stanoveni primér-
né ceny pohonnych hmot pro ucely poskytovani ces- §5

tovnich nahrad Vyhlagka &. 429/2011 Sb., kterou se pro uéely poskyto-

vani cestovnich ndhrad méni sazba zdkladni nahrady za

Ministerstvo prace a socidlnich véci stanovi podle § 189 pouZivani silnicnich motorovych vozidel a stanovi prad-
odst. 1 zdkona ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace : mérna cena pohonnych hmot, se zrusuje.

§1 §6

Sazba zakladni nahrady za pouZivani silniénich motoro- Tato vyhlaska nabyva ucinnostidnem 1. ledna 2013.
vych vozidel

36,50 K¢ u motorové nafty.

Sazba zakladni nahrady za 1 km jizdy podle § 157 odst. JUDF. Miroslav Jansta v.r.
4 zakoniku prace Cini nejméné u jednostopych vozidel a predseda CSTV
trikolek 1,00 K¢, osobnich silniénich motorovych vozidel

3,60 K.

———
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Novinky z déni v Antidopingovém vyboru CR

V poslednich dnech hybe svétem jedna z nejvétSich dopingovych kauz, a to, kdyz se Lance Armstrong pfiznal
k uzivani zakazanych podpurnych prostfedkd béhem Tour de France. Celou kauzu podrobné sleduje bulletin Anti-
dopingového vyboru CR (déale jen ,ADV*) z néhoz jsme &erpali i nasleduijici informace.

Chteéli bychom upozornit pfedevSim mladé sportovce na vyzivové suplementy, které mohou obsahovat zakazané
latky( viz ¢lanek nize). Antidopingovy vybor vykonava namatkové kontroly, které mohou postihnou jakykoliv sport
jakeékoliv kategorie a ukongit kariéru nejen profesionalnimu sportovci, ale vystavit STOP i vychazejici juniorské
hvézdé.

Pozor na metylhexanamin a jiné stimula¢ni aminy a vyZivové suplementy

Za posledni dva roky se v Ceské republice i v cizing vyskytlo zna&né mnozZstvi pozitivnich nalezd na stimulant
metylhexanamin (MHA) i na jiné podobné stimulanty (ptipad Stérba). Mohlo by se zdat, Ze se jedna o tzv. lehky
doping, presnéji ,specifickou latku“, ale sankce za ni maze byt i klasicka, dvouleta. Extrémem je sankce vzpérace
Libora Walzera, ktery za MHA dostal sankci 4 roky zakazu Cinnosti od mezinarodni federace.

Potiz pro sportovce je v tom, Ze se na prebalech jednotlivych preparatl ¢asto skryva pod jinymi nazvy, synonymy,
jako napfiklad dimethylamylamin nebo dokonce Geranamin, aby nazev pfipominal rostlinu rodu Geranium a matl
sportovce, ze se jedna o pfirodni latku. To neni pravda, je to latka synteticka a vyrobci ji do produktl pfimichavaiji
a jesté svij produkt vychvaluji jako ohromny nezavadny stimulant sportovniho vykonu.

Zde je v8ak jedna zasadni chyba sportovcl, ze vibec po takovém produktu sahaji. Jednak by jim to mélo byt po-
dezielé, Ze néco povoleného stimuluje sportovni vykon, a jednak tim riskuji, Ze pfi projednavani jejich nalezu se
téZko mohou hajit, Ze si nechtéli vylepSit sportovni vykon, aby disciplinarni komise mohla pouzit nizsi sazbu jako
za latku specifickou.

V prosincovém ¢isle najdete ¢lanek o dodateéném pfidéleni bronzové olympijské medaile diskafce Evé Cechlové
- Nemohou si byt nikdy jisti, aneb podvodnikim pSenka nekvete

http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201212 bulletin.pdf

V listopadovém Cisle je prekvapivé prohlaseni tenistl, Ze antidopingovych kontrol je méné nez v minulosti, Pfipad
Lance Armstronga.

http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201211 bulletin.pdf

Konec legendy jménem Armstrong, zapomerite...
Mezinarodni cyklisticka unie UCI se ztotoZnila v pondé&li dne 22. fijna 2012 s g ,;j——_-_i el
trestem USADA - dozivotnim zakazem ¢innosti (zpétné od 1. ledna »

1998) pro vySe uvedeného cyklistu. Sou¢asné UCI také uvedla, Ze se nebude
odvolavat ke Sportovnimu arbitrdZnimu soudu (CAS) do Lausanne a tim pfimo
stvrdila, Ze je trest definitivni...

Prezident této Unie Ir Pat Mc Quaid (63 let, v nejvyssi funkci prezidenta od roku
2006) doslova vyobcoval tuto legendu z fad cyklistl, kdyz uvedl: ,Armstrong jiz
mezi nas nepatfi“. A dale dodal: ,Je mozné, Ze lidé, ktefi udélali chyby
v minulosti, mohou pomoci nasi budoucnosti.”

| kdyz to bude mozna pro mnoho cyklistd a také fanousk( velice smutny pad |
této modly, je to skuteéné jedind mozna cesta, jak o istit cyklistiku, hlavné sil-
niéni — etapovou, a vratit ji jeji Cest a smysl pro ,férové” soutézeni. Je mozné
také konstatovat, Zze sou€asné vedeni UCI ,sklizi“ plody prace byvalého vede-
ni v ¢ele s nizozemskym prezidentem Heinem Verbruggenem, ktery byl viad-

L



http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201212_bulletin.pdf
http://www.antidoping.cz/documents/bulletin/201211_bulletin.pdf

cem v letech 1991-2006 a do této doby také spada i
doba nejvétsich dopingovych pfipadu v tomto sportu,
které vSak vyplouvaji na povrch az ted.

Ted je jiz jisté, ze Tour de France nebude mit po
sedm dlouhych let (v obdobi mezi lety 1999-
2005) zadného vitéze, protoZe i soupefi Armstronga
podvadéli. Dokonce se v jednom ro¢niku stalo, ze by
se mohl celkovym vitézem stat zavodnik az na desa-
tém misté v poradi, jako jediny snad ,gisty“, kterého
vSak znali jenom nejskalngjsi pfiznivci ,Staré damy*,
jak je €asto Tour familiérné prezdivana. VSichni
ostatni byli zapleteni do dopingu.

Mezinarodni konference v Pafizi

V pondéli 12. listopadu 2012 se uskutecni-
la Mezinarodni konference, jejiz hlavnim tématem
bylo jednani o pfinosu vyrobctl lé¢iv k boji proti
dopingu ve sportu.

Akce se uskuteCnila pod zastitou francouzské mi-
nistryné sportu Valérie Fourneyronové, zastupce
vykonného feditele UNESCO pana Getachewa Engi-
dy a také zastupkyné generalniho sekretare Rady
Evropy pani Gabrielly Battaini-Dragoniové. Kongre-
su se ddale aktivné ucastnilo vedeni farmaceutic-
kych firem, Mezinarodni federace farmaceutickych
vyrobcl (IFPMA), Biotechnologickych firem (BIO).
Nechybéli ani zastupci Narodnich antidopingovych
vyborti (NADO, véetné Ceské republiky). Na zaha-
jeni se prezentovali i prezident Svétové antidopin-
gové agentury WADA John Fahey a nejvyssi pred-
stavitel Mezinarodniho olympijského vybo-
ru Jacques Rogge.

Vyrobci 1éku stéle vyviji a inovuji své produkty ve
vyzkumnych ustavech a zarovenn mnohé z nich mo-
hou byt zneuzity sportovci k dopingu. V€éasna infor-
movanost WADA o téchto novinkach by méla pfi-
spét k jeSté ucéinnéjSim zpusobim boje proti do-
pingu, hlavné v oblasti objeveni v€asnych analyz
novych dopingovych latek. WADA na zacatku letos-
niho roku podepsala nékolik smluv s nejvétSimi své-
tovymi vyrobci, ale je si védoma nutnosti spolupra-
covat se vSemi firmami v této oblasti, a tois témi
nejmensimi, které vyrabéji tfeba jenom jeden lék
zneuzitelny k dopingu.

Z myslenek, které odeznély na konferenci, uvedeme

nyni alespor nékteré:

- Doping je jiz socialni problém celé spolecnosti,
protoZze mj. na sebe vaze zvySujici se kriminalitu.

Doping existuje v celé spoleénosti dokonce i
mezi rekreacnimi sportovci.

K dopingu se zneuzivaji Iéky pro dospélé jedin-
ce a dokonce i veterinarni lé€iva.

WADA muze poskytnout a jiz i poskytuje urcité
-know how" vyrobctm.

Na druhé strané pomahaji velké farmaceutické
spole¢nosti i vyzkumim potencionalnich dopin-
govych latek v akreditovanych laboratfich WADA
a dokonce se i finanéné podilely na vystavbé
nové antidopingové laboratore v Londyné.
Pfed olympiadou 2012 bylo na 72 tisic mi-
mosoutéznich odbéra u drtivé vétsiny pozdéj-
Sich ucéastnikl her a bylo odhaleno 107 hrisnikadi,
kterym bylo tak znemoznéno odjet do Londyna.
173 zemi a na 700 sportovnich organizaci jiz
ratifikovalo konvenci o boji proti dopingu ve
sportu.

Nutnost presvédcit pfedevs§im mladé sportov-
ce, ze lze vitézit i bez dopingu.

Prevence dopingu je u¢innéjsi nez jeho
»léEba“.

WADA pfipravuje tzv. ,,safety net“, tj. celosvéto-
vy seznam léku, které obsahuji zakazané latky a
Ize je tak zneuzit k dopingu.

WADA ma udajné novou metodu, kterou lze lé-
pe odhalit maskovaci latky v téle sportovcu.
Nebezpeci genového dopingu mezi sportovci —
zatim o jeho zneuzivani vime velice malo.

Na zavér ¢lanku bychom vas radi opét informovali o
pfesunu sidla antidopingového vyboru. Po dohodé
se zfizovatelem — Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy — a ve snaze snizit provozni naklady na
Cinnost se ADV prestéhoval do novych prostor ve
Stromovce.

Antidopingovy vybor CR
Za Cisafskym mlynem 1063
170 00 Praha 7

Jako zdroje vyuzito webu ADV CR

Mgr. David Opatrny
Management sportu
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Masér pro sportovni a Skoleni trenéru licence

ow 7 rw (14
rekondi¢ni masaze »B

Védecky zaklad sportovniho tréninku —

(Rekvalifikace pro ziskani vazané iivnosti) obecna East

22.-24.2., 2.-3.3., 9-10.3., 15.-17.3., VOS CSTV organizuje 1.8ast $koleni trenéra licence
23.-24.3., 6.-7.4., 13.-14.4. 2013

,B*, v rozsahu 50 hod., tj. 6 dni — obecna Cast VE-
DECKY ZAKLAD SPORTOVNIHO TRENINKU
( Anatomie, Fyziologie, Psychologie, Teorie sportov-
niho tréninku, Pedagogika sportu, Pravo a sport, Do-
pingova problematika, Prvni pomoc, Regenerace)

Termin konani kurzu : ve dvou vikendech 22.-
24.2.2013 a 15.-17.3.2013 (celkem 50 hod.)

Misto konani : VOS CSTV, Vani¢kova 2a (JV tribu-
na Strahovského stadionu), Praha 6

Prihlasky : do 31.1.2013 na email : josefus@cstv.cz

Podminky Uuc¢asti : vék minimalné 18 let, drzitel
trenérské licence ,C“  maturitni vysvédZeni,
zaplaceny ucastnicky poplatek do 15.2.2013

Uéastnicky poplatek : 3100 Ké
na bankovni Uc¢et : 170385118/0600
VS : RC Géastnika

VOS CSTV organizuje Masérsky kurz v rozsahu 150 Sportovni svazy si zajistuji 2.Cast skoleni v rozsahu
hod., min. 40 hod. — specializace
Obecna &ast (50h0d - Anatomie, Fyziologie, Psycho- Soucasti skoleni je 3.¢ast — praxe v rozsahu min. 60
logie, Teorie sportovniho tréninku, Pedagogika spor- hod. a zavéreCna prace v rozsahu min. 15 stran
tu, Pravo a sport, Dopingovéa problematika, Prvni po- (nebo test)
moc, Regenerace, Hygiena, Vyziva) Certifikat : obdrzi G&astnik po absolvovani a
a Masérska praxe (100hod) doloZzeni vSech vySe uvedenych Casti. Na zakladé

tohoto certifikatu muze absolvent pozadat prislusny
svaz o udéleni trenérské licence, umoznujici ziskat

Vyhodna cena: 5900,- K& Zivnostensky list v oblasti poskytovani spor-
tovnich sluzeb.

Ubytovéni a strava : VOS CSTV nezajistuje Ucast-

Bliz8i info: www.VOS-CSTV.CZ niklim ubytovani a stravu. V misté konani jsou stu-

K dentské koleje CVUT, menza a 3 restaurace. /
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Rodinné lyZovani na Sumavé

Lyzarfsky areal Zadov a Churanov nabizi celkem 7 Zadov pro déti nebo dospé-
sjezdovek, vétSinou lehké az stfedni obtiznosti s I& obdrzite na vyzadani po-
celkovou délkou 4,5 km. Pfepravni kapacita 6 ukaz na jeden den lyZovani v
dopravnich zafizeni je 4500 os./hod. Sjezdovky se 2x némeckém arealu Mitterdorf.
denné upravuji a jsou uméle zasnézovany. Zadov je znam jako druhy do-
Provoz dopravnich zafizeni je denné od 8:30 do 16 mov nasi béZecké jedni¢ky Katefi-
hodin a vecerni lyzovani je kazdy den od 18:00 do ny Neumannové.
21:00 hodin. Témér cely areal Kobyla je osvétlen a Najdete zde pra-
sjezdovky jsou pro vecerni lyzovani vzdy Cerstvé videIné a kvalit-
upraveny. V arealu jsou i 3 zafizeni s moznosti né udrZzované
rychlého obcerstveni s oteviraci dobou dle provozu turistické trasy v ]
arealu. celkové  délce 4
Spoleény SUMAVSKY SKIPAS! Vsechny jizdenky kolem 50 km s §
vydané v arealu Kobyla plati také na vlecich Tatrapo- navaznosti na
ma na Novych Hutich, v arealu Zadov-U Horejsu, v upravované tra-
arealu Kvilda a v arealu Kubova Hut. sy po celé Su-
Pozor! Pfi koupi 4 - 7 denni jizdenky na lanové drahy mave.

Badmintonista Koukal chce ziskat titul mis- s fanousky aktivné komunikovat. Pfipravili jsme pro né
nékolik zabavnych anket, kde budou moci zasahnout do

mého tréninku. Chystdme uspofadat malou soutéz o
setkani se mnou po skondeni Mistrovstvi a na své si
pfijdou také milovnici videa,” popisuje Petr Koukal zaji-
mave a odvazneé plany.

~Jsem pfipraveny odkryt karty a ukazat lidem, Ze vrcho-
lovy badminton je pfedevsim spousta potu a velka dfi-
na. Neni to jako stat tfeba u plotny,“ usmiva se Petr a
ocividné tak narazi na své nedavne uspésné vystoupeni
v pofadu o vareni.

,Velice se na Mistrovstvi t€Sim a véfim, ze titul mistra
| CR ziskam v Most& zpét. Ostatné je to jedna z mala
véci, kterou mazu udélat pro vSechny fanousky a lidi, co
mé podporuji,“ dodava Petr a zve divaky na vrchol &es-
kého badmintonu.

tra CR ptes Facebook

Badmintonista Petr Kou-
kal zapoji své fanousky na
Facebooku do pfipravy na
Mistrovstvi Ceské republi-
ky. Od 19. ledna az do sa-
motného turnaje, ktery za-
¢ina 1. unora, maji vSichni
Petrovi fanouSci moznost
nahlédnout pod poklicku
vrcholového badmintonu.
Cilem této neobvyklé akce |
je priblizit vefejnosti tré-
nink profesionalniho spor- Chcete-li sledovat a ucastnit se Petrova tréninku témeér
tovce a zaroven je aktivné 4 v pfimém pfenosu, pfipojte se k jeho strdnce na Face-
vtahnout do turnajové pripravy. Petr se letos popere o booku.

svUj jiz $esty titul mistra CR. Kontaktni osoba:

,Prisli jsme s napadem zapoijit vefejnost do mé pripravy Petr Koukal

na vrchol &eské sezény. Smyslem celé akce je predsta- petr@koukal.cz

vit profesiondlni badmintonovy trénink. Chceme Www.facebook.com/petrkoukalbadminton

N




KDO VLASTNE U NAS RYCHLOBRUSLI  vém ovalu, dnes fika:
ZA SABLIKOVOU, ZA ERBANOVOU? ,Tvrdim, Ze pravé ted se mné potvrzuje, Ze vedle Marti-
POZNEJTE NOV AKOVY DETI ny Sablikové by mohlo mit Ceské Zenské rychlobrusleni

personalné postarano o dal$i distojné zavodéni na 10,
mozna i 15 let. A co se dafi u dév€at, hledat a pfipravo-
24. ledna 2013 — Kromé starosti s jen pomalu mizicimi Vat talenty, podminkam navzdory, o to se nyni musime
bolestmi v zadech olympijské vitézky Martiny Sabliko- Postaratimezi kIuky Rika Petr Novak.
vé, kromé radosti ze tfi vylepSenych &s. rekordd Karoli-
ny Erbanové tyden pfed zaCatkem mistrovstvi svéta
v rychlobruslafském sprintu, proziva Séftrenér tohoto
sportu na dlouhych ledovych ovalech Petr Novak rok
pfed ZOH v Sodi i jiné, pro ného silné, pro budoucno
¢s. rychlobrusleni hodné dulezité momenty. Priklad: o
vikendu smetla 14leta Natalie Tauchenova, pro vas pa-
trné jesté nepfilis znama div€ina z mladSich Novakova
NowiS TEAMu-Centra sportu, ve dvoudenni soutézi na
ledé v italském vysokohorském Collalbu pfi viceboiji
Finstral Trophy, soupefky ze 14 zemi. V8echny mno-
hem zkuSenéjsi...

s

A kou€ — v zahraniCi respektovany vizionaf, doma pfi-
nejmensSim od ZOH 2006 marné C&ekajici na zlepSeni
podminek pro trénink rychlobruslaiské mladeze na
aspon jednom 400metrovém uméle chlazeném ledo-

Prodej Sportovniho centra v Brandyse nad Labem

27. VH CSTV doporucila Sportovni centrum v Brandyse nad Labem k prodeji , nebot stfedisko neni sportovnimi
svazy a kluby dlouhodobé vyuzivano. Uplnou zadavaci dokumentaci pro vybérové Fizeni na prodej SC Brandys
schvalil VV CSTV na svém zasedani 15. 1. 2013.

Sportovni centrum se nachazi na okraji mésta v klidné €asti. Zazemi a vybaveni centra vytvafi kvalitni podmin-
ky pro sportovni kempy, ale i pro Skoleni a seminafe. Z vnitfnich prostoru je k dispozici sportovni hala o rozmé-
rech 17x36 m, vhodna pro basketbal, volejbal, tenis, florbal, ale i dalSi sporty. Télocvi€na s rozméry 12x24 m
zejména pro stolni tenis, volejbal a badminton. Plavecky bazén se tfemi drahami ma délku 25 m a je opatfen
startovacimi bloky. K dispozici je i posilovna. Pro relaxaci a regeneraci je areal vybaven masérnou, vodolécbou,
solariem a saunou.

Z venkovnich sportovist se jedna o antukovy tenisovy dvo-
rec, tenisovy kurt s umélou travou a osvétlenim, viceuCelové
asfaltové hfisté, tréninkovou sténu pro tenis. Pro Skolici a
konferencni ucely jsou uréeny 4 klubovny a konferenéni sal s
kapacitou od 8 do 60ti osob.

K ubytovani slouzi hotel se 40 pokoji a kapacitou 120 lizek,
ke stravovani jidelna s 60ti misty. VSechny uzitné objekty &
disponuji odpovidajicim zazemim. Adresa pro podavani na-

Praha 6 - Bfevnov Lhlta pro podani nabidek : 8. 3. 2013,
12,00 hodin

vvvvv



http://www.cstv.cz/prodej_scbrandys.htm

Blahoprejeme

Biatlon

Veronika Vitkova a Ondfej Moravec vybojovali stupné
vitézu na &tvrtém podniku SP v némeckém Oberhofu,
kdyz obsadili ve stihacim zavodé druhé a tfeti misto.

Veronika Vitkova, Gabriela Soukalova, Kristyna Cerna
a Veronika ZvafiCova vybojovaly ve Stafeté SP
v némeckém Ruhpoldingu tfeti misto.

Cyklistika

Katefina Nash vstoupila do SP v cyklokrosu druhym
mistem v belgickém Namuru.

Zdenék Stybar obsadil pfi svém jediném startu v tomto
ro¢niku SP v cyklokrosu v belgickém Zolderu tfeti mis-
to. O pficku hife dokoncil zavod Radomir Simanek,
stejné jako Katefina Nash mezi Zenami.

= W2 - —
Fa A Y 5

Katefina Nash obsadila tfeti misto v zavodu SP v cyk-
lokrosu v Rimé.

Martin Bina vyhral na zasnézené trati v nizozemském
Hoogerheide zavérecny zavod SP v cyklokrosu a po-
tvrdil tak svUj navrat do svétové Spicky.

Horolezectvi

Ledolezkyné a drytoolistka Lucie Hrozova skoncila v
zavodé SP ve Svycarském Saas Fee tfeti v lezeni na
obtiZznost.
Lyzovani

Tomas Kraus skondil treti v zavodu SP ve skikrosu ve
francouzském Les Contamines.

Druhé misto obsadil Lukas Bauer pfi premiérovém
startu v Jizerské padesatce, zarazené do seriala FIS
Marathon Cup a Ski Classics.

Nikola Sudova vybojovala na zavodé SP v jizdé v
boulich v Lake Placid druhé misto.

Skokan na lyzich Jan Matura ovladl v japonském Sap-
poru oba tamni zavody SP a obsadil prvni misto.

Stafeta b&Zch na lyZich ve sloZeni Jifi Magal, Lukas
Bauer, AleS Razym a Martin Jak$ obsadila tfeti misto
v zavodu SP ve francouzském La Clusaz.

Rychlobrusleni

Na akademickém MS v polském Zakopaném ziskala
Martina Sablikova tituly v zavodech na 1500, 3000 i
5000 metrl. Zdenék Haselsberger ziskal bronz v za-
vodé na 5000 metrd a na dvojnasobné trati ho napo-
dobil Pavel Kulma.
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Kalendar sportovnich udalosti
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-10. 02. 2013
02. 2013
02. 2013
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02. 2013
02. 2013
02. 2013

02. 2013

v mésici unor 2013

Pratelska utkani reprezentace muzu a zen ve florbale
Polish Cup ve florbale za G¢asti juniorské reprezentace

Pratelska utkani reprezentace juniorek se Svycarskem ve florbale

SP-skoky na lyzich

SP-skoky na lyzich-zeny

SP kratka draha - rychlobrusleni

MCR dospélych-badminton

SP kratka draha-rychlobrusleni

SP v klasickém lyzovani-Sprint Zeny

CP + MCR v Zimnim triatlonu

MT Zeny,jun,kad v.s. zapas

SP v klasickém lyzovani-Skiathlon

MCR seniorti bowling

Mistrovstvi CR juniorti a M CR v synchronizovaném brusleni
Pohar mistri evropskych zemi v krosu - atletika

SP v klasickém lyzovani-TeamSprintC

MS v alpském lyZovani

Cesky pohar v basketbalu muzu - finale

Oddset Hockey Games, reprezentace A-ledni hokej
MR juniorti ve squashi

SP jednotlivcl - kuzelky

SP-skoky na lyzich

SP-skoky na lyzich - zeny

SP kratka draha-rychlobrusleni

MCR v muaythai - 6. kolo - Muay-Thai
Mistrovstvi CR ve vicebojich-atletika

CP v Zimnim triatlonu

MT sen f.F. zapas

SP dlouha draha - rychlobrusleni

MCR juniort (U19)-badminton

ME v LOB

MSJ v LOB

Czech High Jump Grand Prix - Brnénska latka Alfa Helicopter
Czech High Jump Grand Prix - Novinarska latka
SP-skoky na lyzich

ME druzstev dospélych-badminton

MS viceboj, dlouha draha - rychlobrusleni
MCRJ 2013-curling

Halové mistrovstvi CR v atletice muz( a zen
MT Zeny,kadetky zapas

Extraliga - 5. kolo- Sachy

CP + EP v Zimnim triatlonu

Extraliga - 6. kolo- Sachy

SP v klasickém lyzovani-10kmF15kmF

CZE

Harrachov
Sapporo /JPN
Sochi, RUS
Most

Sochi, RUS
Sochi/RUS
Hlinsko

AUT

Sochi/RUS
Pardubice
Pribram
Bydgoszcz/POL
Sochi/RUS
Schladming/AUT
Liberec, Jablonec
Malmé/Svédsko
CZE

ZALAEGERSZEG/
HUN

Willingen/GER
Zao/JPN
Dresden/GER
Olomouc

Praha

Praha Chuchle
SRB

Inzell, GER
Cesky Krumlov
LotySsko, Madona
LotySsko, Madona
Brno

Praha

Klingenthal /GER
Moskva/RUS
Hamar/NOR
Praha

Praha

SWE

Vimperk

Davos/USA
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Kalendar sportovnich udalosti
v mésici unor 2013

20. 02. 2013 Prazska ty¢ka 2013 Praha

20. - 24.02. 2013 SP v alpském lyzovani Zeny 4xDH Meribel /FRA

20. -24.02. 2013 SP v alpském lyzovani muzi 4xDH Garmisch-Partenkirchen /GER
20.-24.02. 2013 MSJ kratka draha - rychlobrusleni Warszawa/POL
20.-24.02.2013 MSJ, dlouha draha - rychlobrusleni Collalbo/ITA

20. - 24.02. 2013 MCR druzstev juniora (U19)-badminton Brno-Jehnice/CZE

20. - 24. 02. 2013 Halové mistrovstvi CR v atletice juniorti a dorostencti  Praha

23. 02. 2013 1.kolo MCR druz.sen v.s - zapas Brno

23. 02. 2013 MT sen f.F. zapas HUN

23. 02. 2013 M CR v LOB na kratké trati Nové Mésto na Moravé
23. 02. 2013 M CR v LOB dvouélennych stafet Nové Mésto na Moravé

Do kalendare se uvetejiiuji ME,MEJ, MS, MSJ, MCR, MCRJ, SP. a jiné vyznamné akce pofadané na tzemi CR dle zasla-
nych kalendaru sportovnich svazl. Kalendare sportovnich svazl zasilejte na adresu opatrny@cstv. cz.

[ Oclkouplim roiema |
stare gymnasticks narael
kozy, kond,; keoZené Zindnlky, metaci stdl,
zebriny, svedskeou bednu,
celé CR,
N tel. 732 503 538 y
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