' SPORTUJ
\b S NAMI

ZPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU 04/2020

CUS pozadala

o miliardu korun
pro provozovatele
sportovist’

Sport a nouzovy stav
v CR - vSe aktualné
na webu CUS

Data z exkluzivniho
vyzkumu v SK/TJ

e i

SERVISNi CENTRA SPORTU CUS - SLUZBY PRO SK/TJ



WIS zPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU 04/2020

OBSAH

Dubnové zasedani Viykonného vyboru CUS bylo zruseno

CUS pozadala premiéra o podporu provozovatel( sportovist
ve vysi miliardy korun

Priizkum CUS: Statni podpora se zlepsila, ale vétsiné klub(i
chybi finanéni prostredky

Hlasy z regiont nabidly pohled za kulisy ceského sportu

Tokio uz zna novy termin letni olympiady v roce 2021

Rusko pozaduje revokaci svého vylouceni z olympijskych her

13

Vznikl manual, jak dosahnout genderové rovnosti ve sportu

14

CUS podporila deklaraci fitness sektoru - pohyb jako prevence i lék

15

Zajimavosti a novinky z Vyssi odborni $koly CUS

Sportovkyné v case
koronaviru: PrestoZe
vldda uZ umoznila
profesiondlnim tenistim
pripravu na kurtech, mimo
né stdle plati i pro hrdcky
svétové spicky pravidla
pro noseni rousek. A tak si
s ni Petra Kvitovd poridila
selfie pri prochdzce
rozkvétajici Prahou,
zatimco Karolina Pliskovd
s ni rozvdZela ranni kavu
pro svij realizacni tym.

Foto: Facebook

I Titulni fotografie: TK Sparta Praha / Pavel Lebeda (sport-pics.cz)

Zpravodaj CUS vydava Vykonny vybor Ceské unie sportu - www.cuscz.cz. Adresa redakce:
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel. 724 014 643. Distribuovano zdarma v elektronické
podobé. Uzavérka vydani: 28. dubna 2020. Za spravnost a vécny obsah textl ruci jednotlivi
autori. Zkratky: Komunikaéni tym CUS = KT CUS. Pouzité fotografie - archiv CUS. ISSN 1212-1061

2

MEDIALNI PARTNERI Cus (L) = Geskyrozhlas [s [y ev1 %7

Ceska televize


https://www.sport-pics.cz/

WIS zPRAVODAJ CESKE UNIE SPORTU

| 0472020

Dubnové zasedani Vykonného vyboru CUS bylo zruseno

Vzhledem ke stalému trvani nouzového stavu
v CR a nemoznosti konani dubnové schiize Vykon-
ného vyboru CUS vyvolal predseda Ceské unie spor-
tu v souladu s jednacim Fadem VV CUS hlasovani
per rollam ve tfech samostatnych bodech, které
nesnesou odklad do pristiho terminu jednani VV
CUS. Jednalo se ve viech pFipadech o pFipravené
materialy v ramci programu zruseného zasedani
vyboru, které se mélo konat 21. dubna 2020.

1. Priprava 38. Valné hromady CUS - po-
zvanka vcéetné predbézného navrhu pro-
gramu jednani, organizacni pokyny pro
delegaty, navrh seznamu hosti k dopl-
néni.

2. Projekt CUS Sportuj s nami 2020

3. Navrh na udéleni vyznamenani CUS

Sekretariat CUS i sportovni centra CUS stale
vV omezeném provozu

Sekretariat CUS pracuje od 16. biezna 2020
az do odvolani v omezeném provozu. Neni tak
realné reagovat na jednotlivé individualni dotazy
a vyrizovat zalezitosti mimo nezbytnou agendu.

CUS na svych webovych strankach www.
cuscz.cz prubézné zverejnuje stale aktualizova-
né informace a doporucem k nouzovému stavu,
opatremch VIady €R v ramci postupného zmirfio-
vani opatreni proti Sifeni koronaviru (zde) a re-

$eni ekonomickych dopad( omezujicich opatfeni
(zde). Informace vyuziji zejména sportovni spol-
ky s vedlejsi hospodarskou cinnosti a se zamést-
nanci, kterym vznikly v disledku zavedenych
opatreni ekonomické ztraty.

Vyklady nafizeni pro profesionalni sportov-
ce jsou po dohodé s Narodni sportovni agen-
turou zverejnény na webovych strankach NSA

www.agenturasport.cz.

Bazén v Podoli slouzi tréninku plaveckych reprezentantu

- > }‘\“
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CUs, jako provozovatel Pla-
veckého stadionu v Praze-Po-
doli, obdrzela souhlas Minis-
terstva vnitra CR, konzultovany
s hlavni hygienickou Ceské re-
publiky a Ministerstvem zdra-
votnictvi CR. V ném viechny
tri instituce dospély k zavéru,
Ze venkovni bazén v Plavecké-
ho stadionu v Praze-Podoli lze
povazovat za venkovni sporto-
visté a je mozné jej vyuzivat
pro Ucely plaveckého tréninku
reprezentantti Ceské republiky
v plavani, za dodrzeni vsech
hygienickych podminek stano-
venych v platnych mimoradnych opatrenich mini-

stra zdravotnictvi. Po uzavreni najemni smlouvy

s Ceskym svazem plaveckych sportd a technickém
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zprovoznéni bazénu v ném bylo mozné 22. dubna
zahajit trénink reprezentant(i.
Autor: Ceskd unie sportu
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CUS pozadala premiéra o podporu provozovatell
sportovist’ ve vysi miliardy korun

UzZ vice nez mésic se sportovni kluby a télovy-
chovné jednoty musi obejit bez pFijma z uza-
vienych sportovist.. Nejpostizenéjsi oblasti ve
sportu jsou pravé spolky vlastnici nebo pro-
vozujici sportovisté - nemaji penize na mzdy
zaméstnanctm a musi platit naklady za energii
a provoz. Ceska unie sportu proto po dohodé
s Narodni sportovni agenturou pozadala dopi-
sem premiéra Andreje BabiSe o poskytnuti mi-
moradné statni podpory na rok 2020 ve vysi
jedné miliardy korun pro spolky se sportovis-
tém. Zadost Ceské unie sportu podporila také
Ceska obec sokolska.

,Ctvrtletni vypadek muze byt pro nékteré klu-
by likvidacni. Sportovni organizace jsou spolky
s neziskovym charakterem cinnosti, takze si ne-
mohou vytvaret rezervy na podobné vypadky. Od-
hadujeme, ze v soucasné dobé se s ekonomickymi
dopady uzavreni sportovist’ potykaji tisice spolkd.
Cim vét3i a provozné narocnéjsi sportovisté, tim
jsou vétsi problémy, “ Fika Miroslav Jansta, pred-
seda Ceské unie sportu.

NSA predlozila navrh vladé

Vzhledem k tomu, Ze Ministerstvo skolstvi je
jiz ve vyhlasovani dotacnich programi pro sport
bez kompetenci, navrhla CUS povéfit administ-
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raci mimoradné statni podpory Narodni sportov-
ni agenturu s tim, Ze bude vypsana pouze pro
sportovni organizace provozujici sportovisté.
NSA reagovala na navrh pozitivné a predlozila
ceské vladé navrh zakona o nékterych opat-
fenich na kompenzaci dopadi koronavirové
krize v oblasti sportu. Vlada 23. dubna ten-
to zadkon schvalila a ulozila predsedovi NSA
vypracovat kone¢né znéni vladniho navrhu.
Ten bude poté projednan ve zkraceném jednani
v ramci vyhlaseného stavu legislativni nouze po-
slaneckou snémovnou a senatem.

»Poskytnuti  mimoradné
statni dotace bude vyrazné
levnéjsi nez odstranovani
vzniklych Skod. Nebezpeci
hrozici z vypadkd prijma
sportovnich organizaci v dd-
sledku opatfeni vlady je
preruseni dodavky energii,
vody, tepla, chladu a jinych
sluzeb. Takova omezeni by
prinesla zvy$ené naklady na
obnoveni provozu sporto-
vist’ a jejich dostupnost pro
sport, ale i omezeni socialni
funkce sportu ve vychové
déti, fungovani sportovnich
oddild a klubi a mnoho dal-
| Sich obtizné vycislitelnych
= Skod,“ argumentuje NSA.

Pozadavek na jednu miliardu korun vychazi
z poctu pozadovanych dotaci v ramci programu
MUj klub a z (daju o provozovatelich sportovist
z evidence Ceské unie sportu. ,Z uvedenych
podkladd vyplyva, ze zhruba 4500 sportovnich
organizaci je provozovatelem sportovniho zafi-
zeni a primérna vyse mésicni ztraty v dusledku
opatreni vlady na jedno malé sportovisté je po-
dle prazkumu 60 tisic korun mési¢né,* upresiuje
agentura.

Sportovni organizace by mély podle navrhu

obdrZet aZ polovinu nakladi, které zaplatily
v roce 2019. Kompenzace by méla byt poskytnu-

W = Gesky rozhlas m
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ta za obdobi od 13. brez-
na, kdy vlada sportovi-
sté uzavrela, do konce
kvétna. Presné podminky
dotace by upresnila vyzva
pripravena Narodni spor-
tovni agenturou.

Obnovit program
na udrzbu a provoz

Uz pred vypuknuti ko-
ronavirové krize  bylo
znamo, ze Cesky sport je
podfinancovan. Prostred-
ky klubim a jednotam
schazely nejvice na pro-
voz a Udrzbu sportovni-
ho majetku, coz potvrdil
také Gnorovy vyzkum Ceské unie sportu, do které-
ho se zapojilo skoro 2600 z celkem vice jak 7000
Elenskych subjekttl CUS. Z nich 57 procent ma ve
spravé sportovni hristé, penize na jeho provoz
vSak schazi 68 procentim z nich.

Zejména poté, co pred tfemi lety Ministerstvo
Skolstvi zrusilo samostatny dotacni program na
provoz a udrzbu sportovist, je provoz rady spor-
tovist neudrzitelny, a sportovni spolky Zadaji
o jeho znovuzavedeni.

»Spoléhame, Ze vyzvete Narodni sportovni
agenturu, aby pro rok 2021 opét vypsala tento
dulezity dotaéni program. Divodem je, Ze na
rozdil od cirkvi sportovni spolky jiz nékolik let
nedostavaji prostfedky na spravu sportovniho
majetku, prevedeného na né statem. Zadosti
vlastnik( sportovist o tuto dotaci v roce 2015 byly
v objemu 912 miliond korun,* stoji v dopise pred-

| 0472020

sedy CUS Miroslava Jansty uréenému premiérovi
Andreji BabiSovi.

Sportu stejné jako kulture

V soucasné dobé je viak potrebnéjsi urgentni
pomoc v podobé mimoradné statni podpory na
provoz sportovist’ - podobné jako vyzvalo vladu
ministerstvo kultury, které obdrzelo na mimo-
radnou pomoc vice jak jednu miliardu korun.
Realné totiz hrozi, ze spolky se sportovisti zbank-
rotuji a arealy budou muset zcela uzavfrit.

»Jsme si stoprocentné jisti, ze tyto kroky ve pro-
spéch sportu budou pripsany jako jedna z nejlep-
Sich investic do spolecnosti, protoZe sport a pohyb
je nejlepsi prevenci nejen proti podobnym virovym
hrozbam, dramaticky se zvysujicim nakladim na
lé¢bu cukrovky, ale hlavné cesta k celkovému zdra-
vi celé nasi spolecnosti,“ uvadi Miroslav Jansta.

Autor: KT CUS, Foto: CUS Sportuj s ndmi a archiv

,Ladné programy nebyly na Ministerstvu
skolstvi kraceny z hlediska objemu dotaci, tak-
ze plati metodika vyplaceni penéz, ktera byla
vyhlasena na podzim roku 2019, a kluby dosta-
nou ocekavané castky. Vérim, Ze Cerven je re-
alny termin, kdy vsechny kluby budou znat vysi

Ministerstvo skolstvi:
,V cervenci budou penize na ucétech!“

dotace, a v Cervenci by mély mit prostredky
nejpozdéji na Gctu.

Karel Kovar, naméstek ministra Skolstvi pro
rizeni sekce vzdélavani, sportu a mladeze, v in-
formaci pro Seznam Zpravy.cz, 17. dubna 2020

(@)
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Priizkum CUS: Statni podpora se zlepsila,
ale vétsiné klubl chybi finanéni prostredky

Témér 2600 zastupctl ze sportovnich klubi a télo-
vychovnych jednot ze viech kraji Ceské republiky
se v tnoru 2020 zapojilo do unikatniho prizkumu,
ktery iniciovala Ceska unie sportu. Data a komen-
tare vice jak tretiny ¢lenskych klubt odraZeji ob-
rovsky zajem i naléhavou potfebu neradostnou
situaci v klubech sdélit. Nedostatek financ¢nich
prostfedk( pocituje 52 % TJ/SK, penize nejvice
schazi na provoz i udrzbu sportovist’ a na trenéry.

,Obdobi pandemie prohloubi krizi zejména
u spolkd, které spravuji sportovni arealy a nemaji
v soucasné dobé prijmy,“ prohlasil Miroslav Jan-
sta, predseda Ceské unie sportu.

Ackoliv situace v zakladnich clancich éeského
sportu neni stale prizniva, zaznamenal se oproti
minulému vyzkumu urcity posun k lepsimu. Vzdyt
pred dvéma lety mélo financni problémy 76 % klu-
bl a jednot. V porovnani s aktualnimi vysledky
tak jde o zlepseni o vice nez 20 procent. ,,V po-
slednich letech nastésti stoupla podpora primého
financovani ze strany statu, a to prostrednictvim
dotaéniho programu MUj klub, ktery Ceska unie
sportu iniciovala. Kluby konec¢né zacinaji mit pe-

nize na zakladni cinnost, na rozvoj a sportovni
potreby,“ uvedl Miroslav Jansta.

Na pandemii doplati kluby spravujici
sportovisté

Jenze v soucCasné dobé nouzovy stav a epide-
miologicka situace uzavrely sportovisté po celé
republice. Kritické obdobi odnesou zejména
subjekty, které maji ve spravné sportovni arealy
nebo hristé. Pravé na jejich provoz a udrzbu TJ/
SK schazi penize nejcastéji, coz potvrdilo 42 %
respondentd. Trinact procent klubd uvedlo, Ze
nejvétsim problémem je pro né nedostatek penéz
na sportovni vybaveni, pro 9 % najmy sportovist
a pro 7 % cestovné Ci doprava.

,UZ Ctvrty rok se potykame s tim, ze Minister-
stvo skolstvi zrusilo samostatny dotacni program
na provoz a Udrzbu sportovist. Stat v minulosti
majetek prenechal do sprav klubl a jednot, ale
zapomnél jim na to poskytnout podporu. Mnohé
Satny a socialni zafizeni hal i hfist’ jsou v kata-
strofalnim stavu, predsedové slozité shani penize
na zaplaceni energii,“ popsal aktualni stav Miro-
slav Jansta.

O
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Finance na trenéry nema 78 procent klubt

Pretrvavajici problémem je nedostatek kvalifi-
kovanych trenérd, které si kluby nemohou dovolit
zaplatit. To v letosnim prizkumu potvrdilo 78 %
respondentl. Pfed dvéma lety nemélo zdroje na
kvalifikované trenéry 94 %.

.,V soucasné dobé si kvalitni trenéry déti a mla-
deZze mohou dovolit pouhad tfi procenta klubl
a jednot. Pritom je to klicova oblast. V drtivé
vétsiné pripadd zacinaji v klubech fungovat ne-
placeni a mnohdy nekvalifikovani dobrovolnici,

04/2020

kteFi ale nemusi déti pro sport zcela nadchnout,
doplnil Miroslav Jansta, predseda CUS.

Pritom podle aktualniho prizkumu 66 % zastup-
cl TJ/SK uvedlo, Ze jim roste ¢lenska zakladna
déti. Vétsina sportovnich klubl a télovychovnych
jednot (67 %) také vyuziva administrativnich a po-
radenskych sluzeb okresnich sdruzeni CUS, které
pomaha zajemcuim s Ukony, jeZ sami nezvladaji -
mimo jiné i se Zadostmi a i¢tovanim dotaci. Vice
jak tretina klubl pouziva administrativni servis
soustavné a pravidelné.

DATA Z VYZKUMU CUS 2020

Ma vas klub dostatek prostredki pro svoji ¢innost?

ano I 6

spise ano [ 2%

spise ne I 1%

Ne I %

0% 5% 10% 15% 20%

25% 30% 35% 40% 45%

Na co NEJVICE postradate finan¢ni podporu?

(odpovédély kluby, které v predchozi otézce uvedly nedostatek prostredkd pro Cinnost)

Jiné I 3%

Cestovné a doprava 7%

Najmy sportovist’ I 9%

Sportovni vybaveni N 13%

Vyplaty trenérim I 26%

Provoz a udrzbu majetku

0% 5% 10%
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Ma vas klub ve spravée Narusta ve vasem klubu
sportovni hristé? Clenska zakladna déti?
= Ano
= Ano - Ne

= Ne

Mate dostatek financnich prostredki na jeho provoz a udrzbu?
(odpovédeély kluby, které v predchozi otazce uvedly, ze spravuji sportovni hristé)

Ano I 5%

Spise ano [ 27%

spise ne I 46%
Ne I 22%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Mate dostatek zdroji na ohodnoceni kvalifikovanych trenéra?
(odpovédély vsechny kluby)

Ano I 3%

spise ano [ 19%

Spite ne I <0
Ne | — 38%

0% 5% 10%  15% 20% 25% 30% 35% 40%  45%
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Hlasy z regionl nabidly pohled za kulisy
ceského sportu

V ramci exkluzivniho vyzkumu C€US odpovidali
zastupci z fad sportovnich klubl a télovychov-
nych jednot také na otdzku, co povazuji v sou-
Casné dobé za nejvétsi problém v jejich ¢in-
nosti. Z vice nez dvou tisic odpovédi vybirame
sice jen nékolik reakci, které jsou vsak charak-
teristické pro ¢innost drtivé vétsiny ¢lenskych
subjekta.

TJ Slavia Hradec Kralové
Nejvétsim problémem je kazdoroéni nepred-
vidatelnost obdrzenych prostfedki nejenom na
statni Urovni (mésta, kraj, svazy). Tézko k mla-
dezi dostaneme kvalitni trenéry pri smlouvach na
6-12. mésict. Odejdou nam k jiné profesi.

LTC Mlada Boleslav

Uvitali bychom pridélovat prostred-
ky na udrzbu a modernizaci na delsi
Casové obdobi 2-3 let a prostfedky na
provoz pridélovat cca 3 mésice pred
zacCatkem roku. Pak lze sestavovat po-
trebné rozpocty a Ucelné hospodarit
s pridélenymi prostredky.

Hanacky kuzelkarsky klub Olomouc
Nejvétsim problémem je starnuti,

a tim i prirozeny Ubytek clenské za- ~

kladny. PFilis se nedari udrzet mladez
u naseho sportu, resp. to stoji enorm-
ni Gsili dobrovolnikl, ktefi se mohou
détem vénovat pouze mimo svij
pracovni Cas. Bohuzel tento nedosta-
tek nelze pokryt z fad nepracujicich
dichodct, ktefi jednak chybi nebo si s dnesni
mladezi prili§ nerozumi. SpiSe se podafri rozsirit
Elenskou zakladnu z Fad dospélych. Hodné dotac-
nich program( uziva jako kritérium a zvyhodnuje
sporty a oddily, kterym se prace s mladezi dari,
coz je sice pochopitelné, ale vede zaroven k po-
stupnému ,,umirani“ sice tradicnich, ale ne tolik
atraktivnich sport(, jako jsou kuzelky.

Basketbalovy klub Pardubice

V klubu nas nejvice trapi dvé véci. Za prvé -
provoz sportovniho objektu, ktery mame ve dlou-

(@)
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hodobém najmu. Vzhledem k jeho stafi jsou in-
vestice na provoz enormni, zatézuji hospodareni
klubu a ubiraji finance, které by mohly byt pouzi-
ty na sportovni innost. Statni dotace (MSMT) ne-
zohlednuje tuto véc. Za druhé - nedostatek finan-
ci na trenérsky kolektiv. Diky programim Talent
(pFes CBF) mame pokryté trenéry v kategoriich
U14, U17-19. Neexistuje vSak podpora pro trené-
ry minizactva. Kvali tomuto neni mozné sehnat
profesionalniho kouce k détem. Trénink(m se vé-
nuji rodice, byvali hraci, funkcionafi...a rozvoj
déti v tom nejdilezitéjsim véku vazne. V doros-
teneckych kategoriich se pak musi dohanét resty
z ,mladi“ a vykonnost, a tim padem i sportovni
kvalita, stagnuje nebo upada.

= : o
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SK Pozorice (okres Brno-venkov)

Stat si musi uvédomit, co jsou jeho priority
v oblasti sportu. Je potfeba mit jasné definovany
cil. Od toho se potom odviji cela hierarchie chodu
sportu v CR. V pomyslném trojuhelniku hierarchie
jsme my, vesnické kluby starajici se o obecny roz-
voj a udrzitelnost sportu, az na samém dné této
struktury. Vétsina mych kolegu déla tuto, obecné
prospésnou praci dobrovolné bez naroku na od-
ménu. Jakakoli zbytecna prekazka v nasi praci je
potom komplikaci, ktera plsobi i na ostatni. Dnes
je doba digitalni, a tak lze spoustu véci automati-
zovat a zjednodusovat. Bude-li se to dafit, bude-

= Gesky rozhlas
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me my, ve spodnich patrech, mit vice ¢asu na to,
co je predmétem nasi prace.

Sportovni klub Kraslice - fotbal (okres Sokolov)
Urcité je treba podporit motivaci funkcionaru
a trenérl. Pokud nebudou funkcionari, nebudou
kluby, kde by déti mély moznost sportovat. Nej-
vice nas tizi havarijni stav naseho zazemi, ale
nejsme schopni rekonstrukci provést z vlastnich
zdroju.

TJ Kovostroj Décin

Nejvice nas trapi, ze pokud nemame v clen-
ské zakladné dany pocet déti, nemame narok
a ani nemUzZeme zadat o Zadnou dotaci, prestoze
mame sportovisté ve vlastnictvi.

TJ Sokol Nelesovice (okres Prerov)

Nynéjsi systém je zaméren pouze na sportovani
déti, coz je z hlediska udrzitelnosti sportu v po-
fadku. Pravdou ovéem zUstava, Ze nastaveni dota-
ci (MGj klub) je Uplné mimo misu. Klub na vesnici
s 200 obyvatelo da dohromady s velkym usilim
15 déti napri¢ vékovymi kategoriemi a pohlavim.
Vlastnime budovu sokolovny, dvé hfisté a neni to
maly areal. Dotace Muj klub nam prizna 16 500
KE. | naprosty ignorant pochopi, Ze za tyto penize
mUzeme jediné nakoupit sadbu ranych brambor
a na to hristé je zasazet. Jen za energie mame
v prubéhu roku naklady 50-60 tisic. Kde by takovy
klub mél vzit penize na rekonstrukce a opravy?!
Diky bohu za obétavost soukromych sponzord.
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Kraj zacina s dotacemi na tak vysokych minimal-
nich c¢astkach + spolutcast, na které nedosahne-
me, stat nam laskavé posle 16,5 tisice a jesté
Clovék v televizi posloucha, jak déti nesportuji.
Ony by sportovaly, ale musi mit také odpovidajici
podminky, a ne sportovisté z pravéku.

BK Teplice

Nejvice nas tizi nedostatek télocvicen, dale
pak nedostatek trenérd a moznosti jejich plno-
hodnotného ohodnoceni ... Ale télocviény v Tep-
licich, to je opravdu hruza - je zde strasné malo
prostoru ke sportovani déti.

TJ Sokol Velké Opatovice (okres Blansko)

Aktualné resime problém s ucetnim TJ, nebot’
stavajici dobrovolny skoncil.
Dale reSime problém s trené-
ry (odména) - castecné finan-
cujeme programem Mdj klub.
Potrebujeme opravit sokolovnu
z venku, ale podminky Zadosti
na MSMT jsou pro nas praktic-
ky nesplnitelné (vyse prispévku
mésta, odsouhlaseni zastupitel-
stvem atd). Provoz sokolovny se
dafi zhruba vykryvat z dotaci
a pronajma. Vsichni ¢lenové VV
TJ vykonavaji svou funkci zdar-
ma, ale nevim, jak poskladame
VV TJ po letosni volebni valné
hromadé TJ. Obecné citim pro-
blém nejen v malém zajmu mla-
deze sportovat a néco dokazat,
ale dnes uz také v pristupu ro-
dicu, kdy Zaky do oddilu stolniho tenisu odkladaji
podobné jako do druziny.

TJ Sokol Polnicka (okres Zd'ar nad Sazavou)

Nejvétsi problém je motivovat lidi k trenérské pra-
ci. Mame penize, zajem ze strany déti, vybavu i spor-
tovisté, ale nemame dost lidi, kteri by vedli nase od-
dily, natozpak vykonavali funkcionarskou praci. Ani
odmény nemotivuji. Pomohla by mozna kampan, jak
je super byt trenérem a pracovat s mladezi. Ale kdy-
bychom védéli, jak na to, uz to délame.

TJ Slavoj Svobodné Dvory (Hradec Kralové)

Hlavni problém je absolutni nedostatek cvicite-
LU déti a mladeze, zpUsobujici zanik cvi¢eni déti,
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a tim i predpokladané problémy s vyhledem do
budoucnosti TJ. Nedostatek vidime v minimu spo-
le¢enského hodnoceni cviditeld a v nedostatku
financi na jejich podporu. Schopni a aktivni lidé,
ktefi v minulych letech pracovali jako dobrovolni
cvi¢itelé, maji v dnesni dobé minimum casu na
vlastni rodiny, natoz na cvicitelskou praci. Bu-
doucnost vidime v profesionalnim vedeni cviceni
a sportovani kvalifikovanymi trenéry.

TJ Sokol Pic¢in (okres Pribram)

V programu investic se ocekava velka spolu-
(cast na realizaci stavebnich projektd, Pak je ale
pro nas rekonstrukce kabin a zazemi nedosazitel-
na. Mame zpracovanou projektovou dokumentaci
na rekonstrukci, ale nejsme schopni objekt zaze-
mi zmodernizovat zasadné sami a mozna budeme
nuceni nas majetek prenechat obci, aby prevzala
zavazky vyplyvajici z poskytnutych dotacnich ti-
tuld.

TJ Sigma Lutin (okres Olomouc)

Nejsou trenéfi mladeze, a kdyz uz se nékdo
najde, tak chce penize - a ty nejsou. Ubyva ra-
pidné sportujicich déti. Rodi¢e nemaji zajem na
sportovani svych déti a trenérd z jejich rad je

Q  Sport
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malo. Kdyz uz, tak poslou dité na trénink, aby
méli klid. Co se tyce sportovnich areald, tak pe-
nize staci tak na zakladni tdrzbu. Pokud je areal
stary desitky let jako ten nas, tak jeho obnova
trva strasné dlouho. Opravujeme podle financ-
nich moznosti strasné pomalu (napf. mame 4
fotbalové Satny v jedné budové, pred dvéma
roky jsme opravili jednu Satnu, pristi rok chce-
me opravit druhou, kdy ty dalsi - nevime). Mize
se stat, Ze Satny nebudeme mit opravené ani za
dalsich 5-6 let).

TJ Pavlovice u Kojetina (Prostéjov)

Jsme pro vétsi zapojeni 05 CUS, ktera maji
prehled o spolcich na Grovni okresu, jejich po-
trebach a hospodareni - navic jsou schopna do-
porucit a pomoci administrovat dotace. Jejich
¢innost je pro spolky, o které se staraji pouze
lidé ve volném case a bez naroku na odménu,
naprosto nezastupitelna. Je tfeba vice podporit
¢innost obratové drobnych spolkd s velkou za-
kladnou a méné sportovnich podnikateld, jejichz
nasobné vétsi podpora sportovni prostredi jen
deformuje.

5 _ Autor: KT CUS
Foto: CASPV a CUS Sportuj s nami
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Tokio uz zna novy termin letni olympiady v roce 2021

Odlozené letni olympijské hry v Tokiu se v pristim
roce uskutecni od 23. ¢ervence do 8. srpna. Nej-
Vétsi sportovni svatek planety se tedy bude konat
prakticky ve stejném terminu, jak bylo stanoveno
v tomto roce, kdy olympiada méla zacit 24. cer-
vence a skoncit 9. srpna. Navazujici paralympiada
se v Tokiu uskutecni od 24. srpna do 5. zari 2021.

»Je tfeba urcity ¢as k vybéru sportovcd, jejich
kvalifikaci, tréninku a pripravé. Shodli jsme se,
ze bude nejlepsi umistit prelozené hry do termi-
nu letnich prazdnin v Japonsku. Vzhledem k do-
pravé, zajisténi dobrovolnikd, distribuci listkd,
stejné jako k situaci kolem nemoci Covid-19,
myslime, Ze bude nejlepsi prelozit olympijské hry
o rok, na léto 2021, sdélil predseda organizacni-
ho vyboru her v Tokiu JoSiro Mori.

Letni termin vSak pGvodné kolidoval s mistrov-
stvim svéta v atletice, které ale mezinarodni fe-
derace prelozila na rok 2022. Posun ¢eka nejspise
také plavecky Sampionat.

Japonsti odbornici jiz spocitali, Zze odklad her
bude stat jen samotné Japonsko podle prvnich

odhad( 641 miliard jend (v pfepoctu asi 147 mili-
ard korun). Olympijsky ohen, ktery byl zazehnut
v fecké Olympii 12. brezna letos$niho roku bez
Ucasti divakud, po celou dobu do zalatku Her uz
v Japonsku zustane.

Olympijské hry byly odloZeny poprvé za 124 let
své existence. Neuskutecnily se ve valecnych le-
tech 1916, 1940 a 1944 a v dobé studené valky
je v letech 1980 a 1984 ovlivnily bojkoty vyprav.

Foto: www.tokyo2020.0rg

Rusko pozaduje revokaci svého vylouceni
y4 olympljskych her

Mezinarodni sportovni a dopingové
organizace by podle ruského mi-
nistra sportu Olega Matycina mély
v soucasné koronavirové krizi oto-
Cit stranku a zapomenout na vylou-
¢eni Ruska z olympijskych her.

Rusko dostalo Ctyrlety zakaz Ucas-
ti na vrcholnych sportovnich akcich,
kterym ho Svétova antidopingova
agentura WADA potrestala za zmanipulovani dat
z moskevské laboratore. Proti trestu se Rusko odvola-
lo. SlySeni u arbitraze CAS, které se mélo uskutecnit
na konci dubna, bylo kvuli pandemii odloZeno.

»,Vedeni Mezinarodniho olympijského vyboru,
WADA a soudci, kteri budou rozhodovat, musi po-
chopit, Ze nyni Zijeme v odliSnych podminkach.
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Kdyz jsou ted vsichni izolovani
a zavieni doma, zméni to psychi-
ku a lidi pochopi, co ma prednost
a co lze odlozit,“ uvedl Oleg Ma-
tycin.

Dopingové prohresky Ruska
se na sebe nabaluji uz radu let.
V roce 2015 vySetfovaci komise

=" WADA informovala o systematic-
kém statem podporovaném dopingovém programu.
Rusky atleticky svaz je od té doby suspendovan,
potrestana byla i narodni antidopingova agentura
RUSADA. Kvali kryti dopingovych kauz a manipulaci
s daty z moskevské laboratore bylo Rusko vylouceno
uz z olympijskych her v Pchjongcchangu, kde mohli
startovat jen vybrani rusti sportovci s neutralnim
statusem. Autor: KT CUS
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Vznikl manual, jak dosahnout genderové

rovnosti

Ackoliv je do sportu v Evropé a po celém svété
zapojeno stale vice a vice Zen, genderova ne-
rovnost stale pretrvava a je zakorenéna v mno-
ha oblastech, at’ uz zjevné (napriklad v ucasti),
nebo skryté (napriklad v zobrazovani sportovkyn
a sportovcl).

Genderova nerovnost ve sportu se obecné tyka
téchto oblasti: pristup ke sportu a k jeho provo-
zovani, télesna vychova a fyzické aktivity, pristup
k odpovédnosti, Gcast ve sportovnich Fidicich or-
ganech a rozhodovacich rolich, pristup ke zdro-
jum, platdm, finan¢nim pobidkam a sportovnim
zarizenim, medialni pokryti sportovkyn a zenské-
ho sportu, opétovné zaclenéni na trh prace po
skonceni sportovni kariéry, nasili na zakladé po-
hlavi véetné obtéZovani a zneuzivani.

Prakticky navod pro sportovni orga-
nizace, jak zvysit genderovou rovnost
ve sportu v ruznych oblastech, vzni-
kl v ramci projektu ,,ALL IN: Smérem
k rovnosti muzi a Zen ve sportu“. Jde
o spolecny projekt Evropské unie a Rady
Evropy, ktery probihal v obdobi 1. brezna
2018 az 31. Fijna 2019. Ceska republika
se do néj zapojila prostrednictvim Mini-
sterstva skolstvi ve spolupraci s Komisi
rovnych prileZitosti ve sportu COV.

,»V oblasti genderové rovnosti dlou-

hodobé chybi vyzkumna data srovnatelna na me-
zinarodni Grovni. Proto Evropska komise a Rada
Evropy na zakladé pozadavku z jednotlivych orga-
nizaci véetné Mezinarodniho olympijského vyboru
iniciovaly tento projekt,“ vysvétluje Nad'a Kno-
rre, predsedkyné Komise rovnych prilezitosti ve
sportu COV. Zavére¢na analyticka zprava zde.

Do projektu se zapojilo osmnact zemi. Do-
taznikové Setfeni pripravila spolecné s konzul-
tacnim tymem profesorka Kari Fastingova, Cestna
prezidentka organizace Women Sport Internatio-
nal. Otazky prizkumu byly predloZeny narodnim
olympijskym vyborim, ministerstvdm/vladnim
organum odpovédnym za sport a narodnim spor-
tovnim federacim pridruzenym k 35 mezinarod-
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ve sportu

nim federacim uznavanym MOV, jejichz disciplina
byla zarazena do programu poslednich olympij-
skych her (2016/2018).

Projekt mél velmi vysokou miru odezvy (85 %)
a lze proto ucinit zavér, ze studie je pro z(cast-
néné zemé reprezentativni. V CR obdrZelo do-
taznik 43 organizaci, 39 z nich ho vyplnilo, coz
odpovida odezve 91 %.

Manual s doporucenymi postupy, ktery na-
sledné vznikl, obsahuje jedenact informacnich
listd, které se vétsinou vénuji konkrétnim ob-
lastem sportovni ¢innosti, jako jsou lidské zdro-
je a vedeni, financovani, komunikace, skoleni
a vzdélavani ¢i sportovni akce.

E 4
| Uspésnd basketbalovd trenérka Natdlia Hejkovd

,Diky narodni analyze si kazda zemé muize
v jednotlivych oblastech uvédomit své postaveni
ve srovnani s ostatnimi. Manual navic obsahuje
hodné dobrych prikladl z jinych zemi a také
informace o tom, jak se zastoupeni muzl a Zen
zménilo, kdyZ se konkrétni projekty zavedly do
praxe. Pokud néktera organizace zjisti, ze v né-
¢em pokulhava, mdze manual vyuzit a udélat vy-
razny krok vpred smérem k rovnosti ve sportu,“
dodava Nad'a Knorre.

Ceska unie sportu se bude problematice gen-
derové nerovnosti ve sportu vénovat i v dalSich
vydanich zpravodaje.

Autor: KT CUS
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CUS podporila deklaraci fitness sektoru -
pohyb jako prevence i lék

Ekonomické nasledky mimoradnych opatreni,
ktera byla v €R vyhlasena v souvislosti s omeze-
nim Sifeni epidemie koronaviru, v radé oblasti
vyrazné zasahly podnikani. Fitness sektor patri
nepochybné k oblastem, které jsou omezeny
nejvice. Sportovni a fitness organizace CR proto
v pribéhu dubna vydaly deklaraci, v niz Zadaji
podporu a otevreni sportovist. Tuto deklaraci
podporila také Ceska unie sportu.

Ackoliv Vlada CR svym rozhodnutim umoznila
s platnosti od 27. dubna za specifikovanych pod-
minek opét otevreni fitness, deklarace se vztahu-
je i na dalsi pozadavky.

Dlouhodoba statni podpora

»Nejen aktualné probihajici svétova pandemie
koronaviru COVID 19, ale i dlouhodobé vzristajici
vyskyt celé rady onemocnéni primo souvisejicich
s klesajicim mnozstvim fyzické aktivity v kaz-
dodennim Zivoté vyznamné poukazuji na to, jak
pravé pravidelny pohyb zasadné pozitivné ovliviu-
je fyzickou i psychickou kondici populace. Proto
apelujeme v soucasné situaci na maximalni pod-
poru, znovuotevreni sportovist’, a predevsim na
dlouhodobou statni podporu pro subjekty zaby-
vajici se pohybem,“ shrnuje cil deklarace Jana
Havrdova, prezidentka Ceské komory fitness.

Deklarace zada maximalni statni podporu pro
vsechny podnikatelské subjekty zasazené restriktiv-
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nimi opatfenimi proti $ifeni koronaviru v CR, a to na
véech Urovnich podnikani - tedy jak pro OSVC, tak
i pro malé a stredni spolecnosti, spolky s vedlejsi
hospodarskou ¢innosti, vzdélavaci spolecnosti i do-
davatele sportovniho zarizeni a sluzeb.

Zdravi jako priorita

,Ceska unie sportu se pripojuje k podpore de-
klarace sportovnich a fitness organizaci. Vitame
postupné uvoliovani sportovist, nebot aktivni
sport a pohyb bezprostredné souvisi se zdravim,
psychikou i odolnosti vi¢i nemocem. Ocekavame,
ze stat finanéné nebo danové podpori vsechny
sportovni subjekty, véetné téch podnikatelskych,
a poskytne jim dostatek prostfedkd na
provoz a udrzbu sportovist a rozsireni
nabidky pro Sirokou vefejnost. Cim lepsi
podminky pro sport a zdravi prospésné
aktivity obéan( se podafi vytvofrit, tim
bude mit Ceska republika zdravéjsi po-
pulaci,“ rika Miroslav Jansta, predseda
Ceské unie sportu.

Dalsim bodem deklarace jsou i dlou-
hodobé dopady, jako je zarazeni pra-
videlné pohybové aktivity a zdravého
zivotniho stylu mezi hlavni politické
i spolecenské a vzdélavaci priority v CR.

»Je prokazano, Ze pohybova aktivita ve
spojeni s kvalitni vyZivou mdzZe na pfimych
i neprimych nakladech usetfit az jednu tretinu na-
kladt na zdravotni péci Ceské republiky. Zadame
proto o jednoznacny statut verejné prospésnosti
pro vsechny aktivity provozovani i poskytova-
ni télovychovnych sluzeb, které vnimame jako
zdravi prospésné pohybové a sportovni aktivity.
Stejné tak navrhujeme systémové zarazeni pravi-
delné fyzické aktivity nejen mezi preventivni, ale
i mezi léebné metody péce o zdravi obanti Ceské
republiky, a to jak na Grovni efektivni spoluprace
sportovnich profesionall s |ékafi, tak i spoluprace
se zdravotnimi pojisStovnami,“ podotyka Jana Ha-
vrdova s tim, ze dalSim pozZadavkem deklarace je
zarazeni sluzeb nabizejicich pohybové aktivity do
druhé snizené sazby DPH ve vysi 10 %.

Autor + foto: Ceskd komora fitness
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Zajimavosti a novinky z Vy3si odborné 3koly CUS

Co déla Vyssi odborna 3kola CUS
v soucasné nelehké dobé? Jeji ve-
deni, pedagogové i studenti se velmi
rychle museli preorientovat na cisté
online vyuku. Pro mnohé to nebylo
jednoduché, at' z divodu doméci-
ho vybaveni, nastaveni vhodného
zpUsobu vyuky nebo i vlastni zodpo-
védnosti a pristupu k jinému rezimu. Nicméné
vSichni to uspésné zvladaji, snazi se a vychazeji
si vstric.

Skola

Vedle vyhradni online vyuky se vedeni zaméruje
téZ na zdokonalovani a modernizovani webovych
stranek i socialnich sitich Instagram a Facebook.
Nové byla spusténa online prihlaska ke studiu i do
trenérskych kurzd.

Proto jsme se rozhodli pravidelné predstavo-
vat novinky z prostFedi VOS €US i nékteré nase
studenty. Vybirame studenty, kteri jsou zajimavi
nejen svymi sportovnimi Uspéchy, ale také pro-
fesnimi Uspéchy na poli trenérstvi, ¢inovnictvi ve
sportu nebo v jinych oblastech sportovniho pro-
stredi.

0d lakrosu k podnikani

Jako prvni jsme vybrali hned dva studenty tre-
tiho rocniku. Oba jsou Uspésni reprezentanti v la-
krosu, vzorni studenti a v brzké dobé se chystaji
k absolutoriu, u kterého jim budeme drzet palce.

Vyssi odborna

Daniel Vejmelka a Benjamin La-
vallée jsou jiz tretim rokem studenty
VOS CUS. Ke studiu nastoupili uz jako
opory lakrosového narodniho tymu
a také jejich materského klubu SK La-
crosse Jizni Mésto. Ale jak se postu-
pem Casu zajmy i fyzické dispozice Ci
zdravi méni, oba svij zajem vedle la-
krosu presmérovali jesté jinym smérem. Vedle stu-
dia a reprezentace v Ceské lakrosové reprezentaci
vénuji nyni Usili i rozvoji svého podnikani.

Kamaradi od détstvi se totiz nebali a zalozili si
vlastni sportovni firmu, kde Groci nejen své zkuse-
nosti z aktivniho sportu, ale také znalosti ze studia.
Sport Recovery, jak se jmenuje jejich nova spor-
tovni firma, ma byt oporou profesionalnim i re-
krea¢nim sportovcim a pomahat jim v jejich pfi-
pravé i regeneraci. Inspiraci jim byly reprezentacni
tymy z USA a Kanady, jejichZz clenové regeneracni
pomucky béZné pouzivaji. Zamérili se tak na pro-
blematiku nedostatku moznosti regenerace u nas.

Jeden z jejich prvnich cili je dostat se do
podvédomi Ceskych sportovci a seznamit je
s novymi mozZnostmi regenerace. Jsme radi, ze
si nestanovuji malé cile a budeme jim drzet palce
v jejich Gsili. Koho zajima jejich soucasna ¢innost
podrobnéji, mize navstivit jejich web & socialni
sité Instagram a Facebook.

Autor: VOS CUS, foto: archiv
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